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 تقدیز ي تشکز

 

زض  93-03-46-27051ایٗ ُٔاِعٝ تا حٕایر ٔاِی خػٚٞكىسٜ ٔحیٍ ظیؿر زا٘كٍاٜ عّْٛ خعقىی زٟطاٖ تا وس َطح 

ٚ ٔطوع زحمیماذ آِٛزٌی  ٚؾیّٝ اظ خػٚٞكىسٜ ٔحیٍ ظیؿرٗ ٌی ٞٛا تٝ ا٘داْ ضؾیسٜ وٝ تسیٔطوع زحمیماذ آِٛز

 آیس. ٔی تعُٕزكىط ٚ لسضزا٘ی  ٞٛا
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 خلاصٍ اجزایی

ضازٖ زض ٞدٛای زاذدُ   ٔیدعاٖ لّتدر   ُٔاِعاذ ا٘داْ قدسٜ زض ظٔیٙدٝ   ٞسف تطضؾی ٚ ٔطٚض تا ، ُٔاِعٝ ٔطٚضی ؾاذساض یافسَٝطح ایٗ 

زض اتسدسا خٟدر ٌدطزآٚضی    زعطید  ٚ اخدطا قدسٜ اؾدر.     ٚ ُٔاِعاذ ّٔی ا٘دداْ قدسٜ زض ؾدایط ٘مداٌ ز٘یدا      ایطاٖ زض ٞای ٔؿىٛ٘ی  ٔحیٍ

222ضازٖ، ضازٖٚ، "ٞای  زض ایطاٖ تا اؾسفازٜ اظ وّیس ٚاغٜ ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ ،فاضؾیٌعاضقاذ 
Rn ،ٌٝاظ ضازٖ، ٞٛای زاذُ، ٔحیٍ تؿس ،

ٚ ٔٙدات  ٔٙسكدط ٘كدسٜ     Irandoc ،SID ،Magiran ،Iran medex ،Google scholarسدی  ٞای ایٙسط٘ زض خایٍاٜ "ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٚ ایطاٖ

عٙٛاٖ ُٔاِعٝ فاضؾی  353خؿسدٛ ا٘داْ قس ٚ زض ٔطحّٝ اَٚ  2015غا٘ٛیٝ  31ٚظاضذ تٟساقر زا ٞا، ؾاظٔاٖ ا٘طغی ازٕی ایطاٖ ٚ  زا٘كٍاٜ

ُٔاِعٝ فاضؾی ٔطزثٍ وٝ زض آٟ٘ا ٌاظ ضازٖ زض زاذدُ ٞدٛای زاذدُ     20خیسا قس وٝ اظ ایٗ تیٗ ٚ تا زٛخٝ تٝ ٔٛخٛز تٛزٖ چىیسٜ آٟ٘ا زٟٙا 

 ٔٙاظَ خایف قسٜ تٛز ٔٛضز تطضؾی ٟ٘ایی ٚ ٔحسٛایی لطاض ٌطفر.

 ٞای ٘أٝ اظٕ٘ایٝ ؾیؿسٕازیه نٛضذ تٝایطاٖ ٚ ؾایط وكٛضٞا زض ؾُح ّٔی  ظتاٖ زضاٍّ٘یؿی  ُٔاِعاذ خؿسدٛیٕٞچٙیٗ تٝ ٔٙتٛض 

ٞای  زض ایٗ ٔطحّٝ، زض خایٍاٜ .قس اؾسفازٜ ISI/Web of Science،Pubmed/Medline،Scopus  ٚGoogle Scolarإِّّی ٔعسثطتیٗ

عٙٛاٖ ُٔاِعٝ خیسا قس وٝ خؽ اظ تطضؾی  6693خؿسدٛ ا٘داْ قس ٚ زض ٔطحّٝ اَٚ  2015غا٘ٛیٝ  31ایٙسط٘سی ٚ تا زٛخٝ تٝ وّٕاذ وّیسی زا 

ُٔاِعٝ تهٛضذ وأُ ٔدٛضز تطضؾدی ٟ٘دایی ٚ     125ٟ٘ا ُٔاِعٝ ٌطزیس ٚ زض ٟ٘ایر ُٔاِعٝ ا٘سراب قس وٝ چىیسٜ آ 750عٙٛاٖ آٟ٘ا حسٚز 

 ٔحسٛایی لطاض ٌطفر.

% اظ 60% آٖ ٘اقی اظ ٔٙات  َثیعی اؾر؛ ٕٞچٙیٗ حدسٚز  85وٙس وٝ حسٚز  خطزٛ زضیافر ٔی mSv 8/2ٔیاٍ٘یٗ ٞط فطز ؾالا٘ٝ تُٛض 

محصولات اظ یه ٌاظ خطزٛظای َثیعی، تسٖٚ ضً٘، تٛ ٚ ٔعٜ اؾر. ضازٖ تاقس.  ٞای ضازٖ ٔی وُ زٚظ خطزٛٞای َثیعی ٘اقی اظ ایعٚزٛج

238)واپاشی سری اورانیم 
Uزِٛیس ٔی ) ( ٖقٛز ٚ تُٛض َثیعی ؾٝ ایعٚزٛج ضازRn ٚخٛز زاضز وٝ عثاضزٙدس اظ )219

Rn   ،)ٗٙ220)اوسید
Rn 

222)زٛضٖ( ٚ 
Rn ٞ3حدسٚز  ) ی اؾروٝ عٕسزاً ضازٖ ٘أیسٜ ٔی قٛز. اوسیٙٗ زاضی ٘یٓ عٕط تؿیاض وٛزا  ٝ ٚ زض ٔمدایط چكدٍٕیطی تدٝ     (ثا٘ید

خطزٛٞا ضا زض ا٘ؿاٖ تٝ ذٛز زٚظ زضیافسی % اظ وُ ٔیعاٖ 4قٛز. زٛضٖ زض زاذُ ٔٙاظَ ٘یع ٌعاضـ قسٜ اؾر ٚ حسٚز  زاذُ ٞٛا ٔٙسكط ٕ٘ی

222زٞس. ضازٖ ) اذسهال ٔی
Rnٗیزدط  یاظانّی ىی ضازٖز. ( ٟٕٔسطیٗ ایعٚزٛج ضازٖ اؾر وٝ ٍ٘طا٘ی ٞای ظیازی زض تاضٜ آٖ ٚخٛز زاض 

 ضٚز. ضازٖ ٟٕٔسطیٗ ٔٙث  خطزٛی یٛ٘ؿاظ زض تیٗ زیٍط ٔٙات  َثیعی تٝ قٕاض ٔی.تاقس ٔیی عٕٛٔی طیزضخطزٌٛؿاظٛ٘ی یخطزٛظا عٛأُ

ٔحهٛلاذ حاندُ اظ زدعیدٝ    اؾسٙكاقٚاضز تسٖ قٛ٘س. زٙفؽ زٛا٘ٙس اظ َطیك  قٛز وٝ ٔی زدعیٝ ٔیخطزٛظای زیٍطی ضازٖ تٝ شضاذ 

قدسٜ لثدُ اظ ایٙىدٝ زدعیدٝ     زدٙفؽ  ٞای زؾسٍاٜ زٙفؿی ترهٛل ؾطَاٖ ضیٝ زض اضزثاٌ اؾر. الّة ضازٖ  تا افعایف ضیؿه ؾطَاٖضازٖ 

خطزٛظا قٛز. تٟطحاَ ضازٖ تٝ قىُ شضاذ تؿیاض ضیع خأس قٛز ٚ تافسٟا ٚ ؾیؿسٓ زٙفؿی ضا خطزٛزٞی وٙس اظ َطیك ٞٛای تاظزٔی ذاضج ٔی

قٛز. ایٗ شضاذ حاٚی ٔٛاز ضازیٛاوسیٛ ٕٔىدٗ   زدعیٝ ٔی چؿثٙس ٔیزض ٞٛا  ٔعّكشضاذ ٞٛاتطز ٚ وٝ تٝ ٖ()زذسطاٖ ضاز 218-٘تیط خّٛ٘یْٛ
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ٞا زض  شضاذ آِفا ؾُح تطٚ٘فتا ا٘سكاض اؾر زض ٞٛا ٔعّك ٚ یا تطضضٚی ؾُٛح زطؾیة یاتٙس. ظٔا٘یىٝ ایٗ شضاذ ٚاضز زؾسٍاٜ زٙفؿی قٛ٘س 

 ر ضیؿه اتسلا تٝ ؾطَاٖ ضیٝ ضا افعایف زٞس.وٙٙس ٚ ایٗ خسیسٜ ٕٔىٗ اؾ ضیٝ ضا خطزٛزٞی ٔی

ٞا، ٔعازٖ ٚ لاضٞا ٕٔىدٗ   ٘تیط ؾاذسٕاٖتؿسٝ ٞای  قٛز زض حاِیىٝ زض ٔحیٍ ٞای آظاز تُٛض ٔعَٕٛ زض ٞٛا خرف ٔی ٔحیٍ ضازٖ زض

٘یع ٘اقدی اظ  ٞای و  ؾاذسٕاٖ ٚ ٔمساض وٕی  اؾر زدٕ  یاتس. ضازٖ ٞٛای زاذُ عٕسزاً ٘اقی اظ ٌاظ ذان حانُ اظ ذان ٞا ٚ ؾًٙ

ٔمساض ضازٖ ٔٛخٛز زض آتٟای ؾُحی تؿیاض ٘اچیع اؾدر ٚ ٕٞچٙدیٗ زض    ا٘سكاض ٌاظٞای ٔٛخٛز زض آب ذاٍ٘ی ٚ ٔهاِح ؾاذسٕا٘ی اؾر.

ٞای ٞٛازٞی تعضٌی زاض٘س ٔمساض ٌاظ ضازٖ زض آب ذطٚخی آٟ٘ا تؿیاض ودٓ ٔدی تاقدس چطاودٝ اظ َطیدك       زاؾیؿاذ زهفیٝ آب وٝ ؾیؿسٓ

ازٖ آب تٝ ٞٛا ٔی قٛ٘س. ٌاظ ضازٖ ٔحَّٛ زض آتٟای ظیطظٔیٙی أىاٖ َی وطزٖ ٔؿیطٞای تؿیاض َدٛلا٘ی ضا زاضز.  ٞٛازٞی ؾثة ا٘سكاض ض

الّة ٔٙات  آب لثُ اظ اؾسفازٜ زحر زأثیط فطآیٙسٞای زهفیٝ آب لطاض ٔیٍیط٘س وٝ ؾثة حصف ضازٖ اظ آب ٔی قٛ٘س أا زض ؾیؿدسٕٟای  

ٞای تؿسٝ ٞؿسٙس تعّر ایٙىٝ ظٔاٖ ودافی خٟدر زدعیدٝ ضازٖ ٚخدٛز ٘دساضز       ؾیؿسٓ زأٔیٗ آب وٛچه ٚ قثىٝ ٞای ذهٛنی وٝ زاضای

قٛز.  ٞای ذاٍ٘ی ٚاضز ٞٛای زاذُ ٔی لّتر ضازٖ زض آٟ٘ا تیكسط اؾر. زض چٙیٗ قطایُی ٌاظ ضازٖ زض ظٔاٖ حٕاْ وطزٖ ٚ زیٍط فعاِیر

% اظ وُ ضازٖ ٞٛای زاذُ ٘اقی اظ ٌاظ ضازٖ ٔٛخٛز 5حسٚز  ٞایی وٝ زاضای ٔٙات  آب ظیطظٔیٙی تٛزٜ ا٘س، زض ایالاذ ٔسحسٜ أطیىا ذا٘ٝ

Bq/mضازٖ زض ٔٙدات  آب ذداٍ٘ی ٔؿد َٛ حدسٚز      Bq/L 370زض آب تٛزٜ اؾر. تطآٚضزٜ قدسٜ اؾدر ودٝ    
ضازٖ زض ٞدٛای زاذدُ    37 3

، ٍٔدط ایٙىدٝ اظ   قدٛز  ٞای ظیطظٔیٙی تٝ عٙٛاٖ ٔٙات  وٛچه ا٘سكداض ضازٖ ٔحؿدٛب ٔدی    اؾر.ٔهاِح ؾاذسٕا٘ی زض ٔمایؿٝ تا ذان ٚ آب

 زٞس. زضنس افعایف ٔی 50زا  30ٔهاِح ؾاذسٕا٘ی، آًٞٙ زظ ا٘سكاض ٌاظ ضازٖ ضا  زض ٔدٕٛعلّتر تالایی اظ ضازیْٛ  تطذٛضزاض تاقس. 

زضندس اظ   14زدا   3قٛز ٚ حسٚز  ا٘س وٝ ٔٛاخٟٝ تا ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی، ؾثة افعایف ضیؿه ؾطَاٖ ضیٝ ٔی ُٔاِعاذ ٘كاٖ زازٜ

تاقس. تطاؾاؼ ٌعاضـ ؾاظٔاٖ تٟساقر خٟا٘ی ضازٖ خؽ اظ ؾیٍاض زٚٔیٗ عأُ ؾطَاٖ ضیٝ اؾر  ٞای ضیٝ ٔٙسؿة تٝ ضازٖ ٔی وُ ؾطَاٖ

زض آٔطیىا زعساز ٔدطي ٚ ٔیدط    قٛز ٚ زض افطاز لیطؾیٍاضی اِٚیٗ عأُ ؾطَاٖ ضیٝ اؾر. ٚ زض افطاز ؾیٍاضی، تیكسط ؾثة ؾطَاٖ ضیٝ ٔی

 خاٖ ذٛز ضا اظ زؾدر ٘فط تٝ عّر زأثیط ضازٖ  21000٘فط تطآٚضز قسٜ اؾر وٝ  171400الا٘ٝ حسٚز ٘اقی اظؾطَاٖ ضیٝ تٝ َٛض ٔسٛؾٍ ؾ

زضندس ٚ زض   3/8زضنس، زض ؾدٛییؽ   5زضنس، زض إِٓاٖ  8/7ٞای ؾطَاٖ ضیٝ ٔٙسؿة تٝ ضازٖ زض وا٘ازا  ٕٞچٙیٗ زضنس ٔطيٙس. زٞ ٔی

ٞای ؾطَاٖ ضیٝ زٟٙا تطای ؾیٍاض اظ ایٗ ٔمازیط تالازط تدٛزٜ   ٝ زعساز ٔطيزضنس تٛزٜ اؾر. ٘ىسٝ لاتُ زأُٔ ایٗ اؾر و 12ٚ  5فطا٘ؿٝ تیٗ 

تاقدس(. ُٔاِعداذ ا٘دداْ قدسٜ زض      ٞای ٘اقی اظ ؾطَاٖ ضیٝ خؽ اظ ؾیٍاض، اؾسٙكداق ضازٖ ٔدی   عثاضذ زیٍط زٚٔیٗ عأُ ٔطي اؾر )یا تٝ

ر اظ زعساز ٔٛاضز ٔطي ٘اقی اظ زیٍط عٛأُ ذُدط  ٔٛضز تٛزٜ اؾ 21000زٞس وٝ ٔیعاٖ ٔطي ٔٙسؿة تٝ ضازٖ وٝ حسٚز  أطیىا ٘كاٖ ٔی

 ٔطي( تیكسط تٛزٜ اؾر. 800ٔطي( ٚ لطق قسٖ ) 3000ؾٛظی ) ٔطي(، آزف 10000ٔطي(، ؾمٌٛ ) 13000ذاٍ٘ی ٘تیط ٔؿٕٛٔیر )

ضیدٝ  تىطَ زض ٔسدط ٔىعدة، ضیؿده اتدسلا ؾدطَاٖ       100زض نٛضذ زطویة ٘سایح ُٔاِعاذ اضٚخا، أطیىا ٚ چیٗ، تٝ اظای افعایف ٞط 

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تاقدس ضیؿده ؾدطَاٖ ضیدٝ تدطای       21یاتس. زض قطایُی وٝ لّتر ضازٖ زض ذا٘ٝ حسٚز  زضنس افعایف ٔی 10حسٚز 

 تطاتط فطز لیطؾیٍاضی ذٛاٞس تٛز.  30یه فطز ؾیٍاضی حسٚز 
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زٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی اؾر (  تطای ضازٖ تیاٍ٘ط حساوثط لّتر ٔداظ )لاتُ لثَٛ( ضاnational reference levelٔطخ  ّٔی)ؾُح 

ٚ یىی اظ اضواٖ انّی تط٘أٝ ّٔی ضازٖ اؾر. ٔٙاظِی وٝ لّتر ضازٖ زض آٟ٘ا تالازط اظ ٔمازیط ٔطخ  ّٔی تاقس، ا٘دداْ الدسأاذ اندلاحی    

   ٛ خدٝ  زض آٟ٘ا يطٚضی ٚ یا حسالُ ٔی تایؿر خیكٟٙاز قٛز. تٝ ٔٙتٛض زسٚیٗ یه ٔمساض ٔطخ  ّٔی ٔی تایؿر تٝ عٛأدُ ّٔدی ٔسعدسزی ز

ٕ٘ٛز وٝ تطذی اظ آٟ٘ا عثاضزٙس اظ زٛظی  ضازٖ زض وكٛض، زعساز ٔٙاظَ ٔٛخٛز تا لّتر تالای ضازٖ، ٔیداٍ٘یٗ حؿداتی ٔمدازیط ضازٖ ٞدٛای     

تٝ ٔٙتٛض تٝ حسالُ ضؾا٘سٖ ٔرداَطاذ  (WHO)ٞای عّٕی، ؾاظٔاٖ تٟساقر خٟا٘ی زاذُ ٚ قیٛع افطاز ؾیٍاضی. تطاؾاؼ آذطیٗ یافسٝ

Bq/mخٟٝ تا ضازٖ، ٔمساض تٟساقسی ٘اقی اظ ٔٛا
خیكدٟٙاز زازٜ  لّتدر ضازٖ زض ؾداذسٕاٖ ٞدای ٔؿدىٛ٘ی     ضا تٝ عٙٛاٖ ٔمدساض ٔطخد     3100

Bq/mٔمساض   (ICRP)يٕٗ آ٘ىٝ وٕیؿیٖٛ تیٗ إِّّی حفاظر زض تطاتط اقعٝ اؾر. 
تدا زض ٘تدط   تٙداتطایٗ  ضا خیكٟٙاز ٕ٘ٛزٜ اؾر.   3300

Bq/mٔمساض ٔطخ  ٘ثایس اظ زض ٞط وكٛض،  ٌطفسٗ ٔلاحتاذ اخسٕاعی ٚ السهازی ٚ ُٔٙمٝ ای
زداٚظ ٕ٘ایس ودٝ ایدٗ ٔیدعاٖ ٔعدازَ       3300

mSv 10  زض ؾاَ تطاؾاؼ آذطیٗ ٔحاؾثاذICRP ٝ٘ای تدطای ضازٖ ودٝ    اؾر. ٘ىسٝ لاتُ زٛخٝ ایٗ اؾر وٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ لّتر حس آؾسا

تىدطَ تدط    39ازٖ زض ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی زض حدسٚز    ٔیداٍ٘یٗ خٟدا٘ی لّتدر ض   وٕسط اظ آٖ ذُطی تطای ؾلأسی ٚخٛز ٘ساقسٝ تاقس ٘یؿدر.  

زضندس اظ   6/6ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی یه ٔٙعَ )حسٚز  15ٔسطٔىعة زرٕیٗ ظزٜ قسٜ اؾر.تطآٚضز قسٜ اؾر وٝ تُٛض ٔسٛؾٍ زض أطیىا اظ ٞط 

Bq/mوُ ٔٙاظَ( زاضای ٔمازیط تالایی اظ لّتر ضازٖ )تالازط اظ حس ٔطخ  ّٔی )
ٞا اظ ٞط ؾٝ ذا٘دٝ   (( ٔی تاقس ٚ زض تطذی اظ ایاِر148 3

 یه ذا٘ٝ زاضای ٔمازیط ضازٖ تالا اؾر.

یف ودطز. زض أطیىدا، ضازٖ   ضازٖ ٌاظی تی ضً٘ ٚ تی تٛ اؾر أا ٔی زٛاٖ تٝ آؾا٘ی تا اؾسفازٜ اظ زدٟیعاذ ٔٙاؾة آٖ ضا خا اٌطچٝ

 USحفاظر ٔحیٍ ظیؿر أطیىا ) ؾاظٔاٖٞای اضظاٖ لیٕسی وٝ ٞط فطز لازض تٝ ا٘داْ آٖ اؾر ؾٙدف ٔی قٛز. ٞا زٛؾٍ ویرزض ذا٘ٝ

EPA) خیكٟٙاز ٔی       ٖ ٞدا تدا    وٙس وٝ زٕأی ذا٘ٝ ٞای َثماذ ظیط ؾٝ ٔی تایؿدر ٌداظ ضازٖ آٟ٘دا ؾدٙدف قدٛز. ؾدُٛح ضازٖ زض ؾداذسٕا

وٙدس. تیكدسطیٗ    یه فهُ تٝ فهدُ زیٍدط زغییدط ٔدی     اظوٙس. زغییطاذ زض ؾُٛح ٌاظ ضازٖ  ٌصقر ظٔاٖ تٝ نٛضذ لاتُ زٛخٟی زغییط ٔی

ٜ   ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔعٕٛلاً زض ََٛ ٔاٜؾُٛح  ٌیدطی َدٛلا٘ی ٔدسذ     ٞای ظٔؿساٖ ٔكاٞسٜ قسٜ اؾر. زض ٘سیددٝ ا٘دساظ

ٜ    ٘سایح تؿیاض تٟسطی اظ ٔیاٍ٘یٗ لّتر ؾالا٘ٝ ضازٖ ٘ؿثر تٝ ا٘ساظٜ ٌیدطی َدٛلا٘ی ٔدسذ     ٌیطی وٛزاٜ ٔسذ آٖ تسؾدر ذٛاٞدس زاز.ا٘دساظ

 قٛز. ٌیطی ضازٖ تطای ٔسذ ظٔاٖ وٕسط اظ یه ٔاٜ زٛنیٝ ٕ٘ی یا٘دأس. ا٘ساظٜٔاٜ تَُٛ ت 12زا  3زٛا٘س اظ  ٔی

ا٘دس قدأُ:    إِّّدی خدایف ضازٖ ؾداظٔاٖ تٟساقدر خٟدا٘ی اؾدسفازٜ قدسٜ        ی تیٗ ٌیطی ضازٖ وٝ تطای تط٘أٝ زطیٗ ٚؾایُ ا٘ساظٜ ٔعَٕٛ

وٝ اظ ایٗ تیٗ تا زٛخٝ تٝ ٞعیٙٝ ٚ عسْ لُعیر ٘ؿثساً  آقىاضؾاظٞای ضزخای آِفا، آقىاضؾاظ یٖٛ اِىسطٚ٘یىی ٚ آقىاضؾاظ شلاَ فعاَ اؾر

ٚ  CR-39 ،LR-115ا٘س. ؾٝ ٘ٛع ٔسساَٚ ایٗ آقىاضؾاظٞا عثاضزٙدس اظ   خاییٗ، آقىاضؾاظٞای ضزخای آِفا تیكسطیٗ ٔٛاضز اؾسفازٜ ضا زاقسٝ

Makrofol.  تٙاتطایٗ تا زٛخٝ تٝ ایٙىٝ آقىاضؾاظٞایCR-39    ٗلاتدُ اعسٕداززطیٗ آقىاضؾداظٞا خٟدر     زض ز٘یا اظ خّٕدٝ خطوداضتطززطی ٚ

طزز خٟدر  ٌد قٛ٘س ٚ ٕٞچٙیٗ تا زٛخٝ تٝ زؾسطؾی تٝ ایٗ آقىاضؾاظ ٚ ضٚـ لطایر آٖ زض وكٛض، خیكدٟٙاز ٔدی   خایف ضازٖ ٔحؿٛب ٔی

 .خایف ضازٖ زض ؾُح ّٔی اظ ایٗ ٘ٛع آقىاضؾاظ اؾسفازٜ ٌطزز
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 ضازٖ وكٛضی ٚخٛز زاضز: زٚ ضٚیىطز انّی تطای زٟیٝ ٘مكٝ 

ٗ 2ٞا ٚ  ٌیطی ضازٖ زض ؾاذسٕاٖ ٞای ا٘ساظٜ ( اؾسفازٜ اظ زاز1ٜك ٔؿسعس ضازٖ ٚخٛز زاضز: ٔٙاَ قٙاؾدی. تدٝ    ( اؾسفازٜ اظ اَلاعاذ ظٔدی

قٙاؾدی زض ٔدٛضز ایٙىدٝ     ٞای ظٔیٗ قٛز ٚ ٘مكٝ ٞا ٔی ٞای ٔٛخٛز زض ظٔیٗ ٚاضز ؾاذسٕاٖ ٞا عٕسزاً اظ نرطٜ عّر ایٙىٝ ضازٖ زض ؾاذسٕاٖ

ٗ   قٛ٘س زض اتسسا اؾسفازٜ اظ قداذم  ٞا ٚخٛز زاضز زٟیٝ ٔی ط ؾاذسٕاٖٞایی زض ظی چٝ نرطٜ ٔٛخدٛزی   قٙاؾدی اظ لثیدُ ٔحسدٛی    ٞدای ظٔدی

آٔس. أا ٘سایح ٔحممیٗ ٘كاٖ زاز وٝ ایٗ  ٞا تطای زٟیٝ ٘مكٝ ٔٙاَك ٔؿسعس حًٛض ضازٖ تٝ ٘تط ذیّی خصاب ٔی اٚضا٘یْٛ ٚ ٘فٛشخصیطی نرطٜ

ٞدای   تاقس ظیطا ایٗ احسٕاَ ٚخٛز زاضز ودٝ اضزثداٌ تدیٗ قداذم     ٞا ٕ٘ی ضازٖ زض ؾاذسٕاٖ ضٚـ قاذم ٔعسثطی تطای ٘كاٖ زازٖ لّتر

ٗ   ٞا تا زٛخٝ تٝ زٙٛع نرطٜ قٙاؾی ٚ لّتر ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ؾاذسٕاٖ ظٔیٗ ُٔاِعداذ ٘كداٖ زاز٘دس ودٝ زٚ      ٞا ٔسفاٚذ تاقدس. ٕٞچٙدی

 زاضای لّتر ضازٖ ٔكاتٟی ٘یؿسٙس.قٙاؾی ٔكاتٟی ٞؿسٙس ِعٚٔاً  ُٔٙمٝ ٔداٚض ٞٓ وٝ زاضای ؾاذساض ظٔیٗ

ٞای ضازٖ اظ ضٚقدٟای ٔرسّد  تدا ٔثٙدای خغطافیدایی ٚ خٕعیسدی اؾدسفازٜ         تطزاضی تٝ ٔٙتٛض زٟیٝ ٘مكٝ ٞای ٕ٘ٛ٘ٝ خٟر ا٘سراب ٔىاٖ

ٝ تدٝ  ٔٙداَك ٔؿدىٛ٘ی ضا تدا زٛخد     ،تط اؾداؼ خغطافیدا   قٛز وٝ زض ازأٝ ٞط وساْ اظ ایٗ ضٚقٟا زكطیح ذٛاٞس قس. زض یىی اظ ضٚقٟای ٔی

تٙسی زا حسٚزی  قٛز. ٔؿاحر ٔثٙا خٟر تّٛن تطزاضی زعییٗ ٔی تٙسی وطزٜ ٚ اظ ٞط تّٛن یه یا چٙس ٔحُ ٕ٘ٛ٘ٝ ؾَّٛ )ٔف(ٔؿاحر 

ویّٛٔسط اظ ٔٙاَك ٔؿىٛ٘ی زض تّٛن تٙسی ٔٙداَك ٔدٛضز اؾدسفازٜ لدطاض     10×10ٚ  5×5، 2×2ٞای  ٘حٛی وٝ ٔؿاحر تاقس؛ تٝ ٔسفاٚذ ٔی

 2یدا تیكدسط اظ    2ٞدا ٕٔىدٗ اؾدر     زٛاٖ تٝ نٛضذ ظیط تٝ آٖ اقاضٜ وطز: زض ایٗ ضٚـ ٔطت  ٔعایثی اؾر وٝ ٔیٌیطز. ایٗ ضٚـ زاضای  ٔی

زٛاٖ تسیٗ نٛضذ اقاضٜ وطز ودٝ ٕٞدٝ ٔٙداَك     قٙاؾی تا خسا٘ؿیُ ٔرسّ  ا٘سكاض ضازٖ ضا خٛقف زٞٙس. اظ ٔعیر ایٗ ضٚـ ٔی ُٔٙمٝ ظٔیٗ

یاتی ضا ا٘داْ زاز. زض ایٗ  زٛاٖ تا ؾازٌی زضٖٚ ٞا ٔی یٗ تطٚ٘س تا زٛخٝ تٝ ٔطظتٙسی ایٗ ٔطت ٞا اظ ت ا٘س ٚ اٌط زازٜ تُٛض ٔؿاٚی ا٘سراب قسٜ

ٜ           ضٚـ حسی اٌط خعییاذ حصف قٛ٘س ٔی ٌیدطی زض   زٛا٘س یده زهدٛیط لدٛی اظ اٍِدٛی زغییدطاذ خسا٘ؿدیُ ا٘سكداض ضازٖ تدط اؾداؼ ا٘دساظ

، اٍّ٘ؿدساٖ اظ  km2×2ٞدای  ا٘س عثاضزٙس اظ: ازطیف اظ تّدٛن  فازٜ وطزٜوكٛضٞایی وٝ اظ ایٗ ضٚـ اؾستطذی آٚضز.  ٞا ضا تٛخٛز  ؾاذسٕاٖ

 ا٘س. اؾسفازٜ وطزٜ km 5×5تّٛن ٞای 

ٞا تا زٛخٝ تٝ زعساز ؾاذسٕاٟ٘ای ٔٛخٛز اؾر وٝ زض آٔطیىدای خٙدٛتی حدسٚز     تطآٚضز ٕ٘ٛ٘ٝزض ضٚـ خایف ضازٖ تط اؾاؼ خٕعیر 

٘سایح ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض وكٛضٞای اضٚخایی تیاٍ٘ط ایدٗ ٚالعیدر اؾدر ودٝ      تطزاضی ا٘سراب قس٘س. ٞا خٟر ٕ٘ٛ٘ٝ زضنس اظ ذا٘ٝ 5/0

تایؿر زٛخٝ ٕ٘ٛز وٝ ٌؿدسطٜ   تطای ضازٖ خایف قسٜ اؾر؛ اِثسٝ ٔی (ذا٘ٝ ٔؿىٛ٘یٕ٘ٛ٘ٝ )، یه ٘فط 5800تُٛض ٔسٛؾٍ زمطیثاً تٝ اظای ٞط 

 تٛزٜ اؾر. ٘فط ٘یع ٔسغییط  39000٘فط زا  18ایٗ قاذم اظ حسٚز یه ذا٘ٝ تٝ اظای ٞط 

تایؿر زٛخٝ ٕ٘دٛز ودٝ    أا ٔی ا٘سراب ٌطزز تط ٔثٙای زعساز خٕعیری ٔٛضز ٘یاظ زض خایف ّٔی ضازٖ ٞازعساز ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطززخیكٟٙاز ٔی

 5800زض نٛضذ زض ٘تط ٌطفسٗ ایٗ ٔعیاض ودٝ تدٝ اظای ٞدط    زٛاٖ اظ یه ٔعیاض ذال اؾسفازٜ ٕ٘ٛز چطا وٝ  تطای ٕٞٝ ٔٙاَك ٚ قٟطٞا ٕ٘ی

تایؿر  حس ٔعَٕٛ ذٛاٞس تٛز. تٙاتطایٗ ٔیتؿیاض وٕسط اظ ٞا  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ ،تطای قٟطٞای وٛچه تا خٕعیر وٓ ٛ٘ٝ ٌطفسٝ قٛز٘فط یه ٕ٘
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تٙاتطایٗ تا زٛخٝ تٝ ُٔاِعاذ ا٘داْ قدسٜ   تطای ٕٞٝ ٔٙاَك ٔٙاؾة ٚ ٔعمَٛ تاقس.ٞا ضا تٝ ٘حٛی ا٘سراب ٕ٘ٛز وٝ  ٔعیاض ا٘سراب زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ

 .ٌطززتطزاضی زض ُٔاِعٝ خایف ضازٖ خیكٟٙاز ٔی ٞای ٕ٘ٛ٘ٝ ز زعساز ٔحُخسَٚ شیُ خٟر تطآٚض

 >1000 500-1000 100-500 <100 (ٚاحس ٞای ٔؿىٛ٘ی )ٞعاض زعساز ؾاذسٕاٖ

 تطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝ تایس اظ آٟ٘اٞای  زضنس ؾاذسٕاٖ

 )% ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی( نٛضذ ٌیطز

4/0 

 (50)وٕسطیٗ زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ 
35/0 25/0 20/0 

 

ُ     قدٟطٞا ٚ  ایح تسؾر آٔسٜ اظ ایٗ ُٔاِعٝ زاوٖٙٛ زض تطذی اظ تطاؾاؼ ٘س ؾداذسٕاٖ ٞدای    اؾدساٟ٘ای وكدٛض تطضؾدی ضازٖ زض ٞدٛای زاذد

قسٜ اؾر. ٘ىسٝ لاتُ زٛخٝ ایٗ اؾدر ودٝ ؾدٟٓ ٔٙداَك      ا٘داْ ا٘ساظٜ ٌیطی 4175ا٘داْ قسٜ اؾر )قىُ شیُ( ٚ زض وُ حسٚز  ٔؿىٛ٘ی

ضا زض ٔٙداَك قدٕاِی تطضؾدی    ؾاذسٕاٖ ٞای ٔؿدىٛ٘ی  ٚ ٔحممیٗ َی ؾاِٟای ٔرسّ  ضازٖ قٕاِی وكٛض تیكسط اظ ؾایط ٔٙاَك تٛزٜ اؾر 

 (passive)زضندس آٟ٘دا اظ ضٚـ لیطفعداَ     60ٚ  (active)زضندس آٟ٘دا اظ ضٚـ فعداَ     40ا٘س. زض تیٗ ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ، زمطیثاً  وطزٜ

ٔثٙدای زعدساز ٕ٘ٛ٘دٝ ٞدا، ضٚـ     ضٚـ تطضؾدی،  ٞیچىدساْ اظ آٟ٘دا    ٘ىسٝ لاتُ زٛخٝ زض ایٗ ُٔاِعاذ ایٗ اؾر وٝ زمطیثداً ا٘س.  اؾسفازٜ وطزٜ

تسؾدر  زٛا٘س ٟٕٔسطیٗ ٘مُٝ يع  ایٗ ُٔاِعاذ تاقدس. ٘سدایح    ا٘س وٝ ایٗ ٔی ٞا ضا شوط ٘ىطزٜ واِیثطاؾیٖٛ ٚ وٙسطَ ویفیر ٚ نحر زازٜ

ُ زٞس ودٝ تدالازطیٗ ٔیداٍ٘یٗ لّتدر ضازٖ      ٘كاٖ ٔیٞا  ؾاذسٕأٖیاٍ٘یٗ لّتر ضازٖ آٔسٜ اظ ٖ  زاذد قدٟط ضأؿدط   ٞدای ٔؿدىٛ٘ی    ؾداذسٕا

(Bq/m
Bq/m( تٛزٜ اؾدر ٚ عدلاٜٚ تدط ضأؿدط قدٟطٞای یدعز )      3587

Bq/m(، لاٞیدداٖ ) 3136
Bq/m(، اضزتیدُ ) 3163

(، ؾدطعیٗ  3240

(Bq/m
Bq/m) ٕ٘دددیٗ(، 3169

Bq/m(، ٕٞدددساٖ )3144
Bq/m(، زفدددر )3108

Bq/m(، ٞدددطاذ )3126
Bq/m(، تدددافك )3122

3115 ،)

Bq/mَددثؽ) 
Bq/m(، ٔیثدددس )3116

Bq/mاضزوددداٖ ) ،(3121
Bq/mٚ واقددداٖ ) (3118

زٖ ٞدددٛای زاذدددُ أیددداٍ٘یٗ لّتدددر ض (3104

Bq/mٔؿىٛ٘ی آٟ٘ا تالازط اظ  ٞای  ؾاذسٕاٖ
تٛزٜ اؾر. ٚ زض ٔمایؿٝ تا ٔمدازیط ٔطخد  ؾداظٔاٖ حفاظدر ٔحدیٍ      ( WHO)ضٕٞٙٛز  3100

Bq/m) (US EPA)ظیؿر أطیىا 
ٔمدساض ٔیداٍ٘یٗ لّتدر ضازٖ آٟ٘دا تدالازط تدٛزٜ       (، قٟطٞای ضأؿط، لاٞیداٖ، اضزتیُ ٚ ؾدطعیٗ  3148

  اؾر.
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  فصل اول

کلیات  
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  پرتٌٛیری ا٘عأٖٙاتع  .1-1

% آٖ ٘اقدی اظ ٔٙدات    85وٙس ودٝ حدسٚز    خطزٛ زضیافر ٔی mSv 8/2تطاؾاؼ ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض اٍّ٘ؿساٖ ٞط فطز ؾالا٘ٝ تُٛض ٔسٛؾٍ 

. ترف اعتٓ ایٗ زٚظ زضیافسی ٘اقی اظ ٔٙات  ظٔیٙی اؾر220Rn  ٚ222Rnٔحهٛلاذ فطٚخاقی  َثیعی ٘تیط خطزٛٞای ویٟا٘ی، خطزٛٞای ٌأا،

ٟٕٔسدطیٗ ٔٙثد  ٔٛاخٟدٝ    . تاقدس  شضاذ آِفا( ٔی ٞای ضازٖ )عٕسزاً ٘اقی اظ وُ زٚظ خطزٛٞای َثیعی ٘اقی اظ ایعٚزٛج % اظ60حسٚز اؾر. 

شوط اؾر وٝ ٔسٛؾدٍ   ٞا اؾر. لاظْ تٝ ٔٛضز اؾسفازٜ زض زكریم تیٕاض خطزٛٞای ایىؽ ٚ ٔٛاز ضازیٛاوسیٛؾاذر،  ٔطزْ تا خطزٛٞای ا٘ؿاٖ

زض وكٛضٞای اضٚخایی ٔسٛؾٍ زٚظ زضیافسی ؾالا٘ٝ اظ ٔٙدات  َثیعدی    تاقس. % ٔی1ؾاذر وٕسط اظ  ا٘ؿاٖزٚظ زضیافسی ؾالا٘ٝ حانُ اظ ٔٙات  

تُٛض وّدی ٔیدعاٖ   . خطزٛ ٌأا تالا اؾر ٚ  ٞٛای زاذُزض فٙلا٘س ٚ ؾٛیس وٝ لّتر ضازٖ  mSv 3زض زإ٘اضن ٚ حسٚز  mSv 2زض ٌؿسطٜ 

ٖ    زٚظ زضیافسی ٞط فطز ٚاتؿسٝ تٝ ٔحُ ظ٘سٌی، ؾثه ظ٘سٌی ٓ  ٞدای ا٘دداْ قدسٜ زاضز.      ٚ ٔاٞیر زاضٚٞدا ٚ یدا زضٔدا ٔٛاخٟدٝ   تردف اعتد

ٖ زدٛض ا٘سكداض  ی ٟٕٔسدطیٗ ٔٙثد    ؾداذسٕا٘ ٔدٛاز   تاقدس.  ٞای زاذُ ٔی ٔحیٍاظ ٘اقی  220Rn  ٚ222Rnفطٚخاقی خطزٛٞای ٌأا ٚ ٔحهٛلاذ تا

(220Rn.زض ٞٛای زاذُ اؾر ٚ ترف ٘اچیعی اظ آٖ ٘اقی اظ ٌاظٞای ذان اؾر )  ُزض ٔیعاٖ ٔسٛؾٍ زٚظ  ٞاشیُ ؾٟٓ ٔٙات  خطزٛزض قى

 .(4-1)زٞس زضیافسی ا٘ؿاٖ ضا ٘كاٖ ٔی

 
 ؾٟٓ ٔٙات  خطزٛ زض ٔیعاٖ ٔسٛؾٍ زٚظ زضیافسی ا٘ؿاٖ.1 -1 قىُ

 220Rn)اوسیٙٗ(،  219Rn( ٚخٛز زاضز وٝ قأُ Rnتُٛض َثیعی ؾٝ ایعٚزٛج ضازٖ )قٛز.  زِٛیس ٔی( 238U)فطٚخاقی اٚضا٘یْٛ  ؾّؿّٝ ضازٖ اظ

ثا٘یٝ ٚ زض ٔمایط چكٍٕیطی تٝ زاذدُ   3وٝ عٕسزاً ضازٖ ٘أیسٜ ٔی قٛز. اوسیٙٗ زاضی ٘یٓ عٕط تؿیاض وٛزاٞی اؾر حسٚز  222Rnٚ  )زٛضٖ(

% اظ 4زِٛیس ٔی قٛزٚ زض زاذُ ٔٙاظَ ٘یع ٌعاضـ قسٜ اؾر ٚ حسٚز  232-( اظ ؾّؿّٝ فطٚخاقی زٛضی220Rnْٛزٛضٖ ).ٞٛا ٔٙسكط ٕ٘ی قٛز

( ٟٕٔسطیٗ ایعٚزٛج ضازٖ اؾدر ودٝ ٍ٘طا٘دی ٞدای     222Rnضازٖ )تٝ ذٛز اذسهال ٔی زٞس. ا٘ؿاٖ خطزٛٞا ضا زض اظ زضیافسی وُ ٔیعاٖ زٚظ 

 . (5-1)ظیازی زض تاضٜ آٖ ٚخٛز زاضز

 

گاس رادن حاصل اس  

 سمیه

 50% 

 پششکی

15% 

پزتًَای گاما حاصل 

 اس سمیه ي ساختمان

13% 

 پزتًَای کیُاوی

12% 

 غذا

 سایز 9%

1% 
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 ٔحیطرادٖ در إٞیت  .1-2

آقىاضؾاظی ٚ ا٘ساظٜ ٌیطی تسٖٚ ضً٘، تٛ ٚ ٔعٜ اؾر وٝ زٟٙا زٛؾٍ زدٟیعاذ ٔرهٛل لاتُ  ،ضازٖ یه ٌاظ ضازیٛاوسیٛ َثیعی

قدٛز ٚ ذدٛز ضازیدْٛ ٘یدع اظ زدعیدٝ اٚضا٘یدْٛ تٛخدٛز         طیك زدعیٝ ضازیٛاوسیٛ ضازیْٛ زِٛیس ٔیضازٖ اظ َوٝ اقاضٜ قس ٕٞاُ٘ٛضی. تاقس ٔی

. ضازٖ تدٝ  ٔدی تاقدس  ایٗ ٔیعاٖ اظ ٔحّی تٝ ٔحّی زیٍط ٔسفاٚذ  ٚ ٞا تٝ ٔمساض وٕی ٚخٛز زاضز ٞا ٚ نرطٜ آیس. اٚضا٘یْٛ زض ٕٞٝ ذان ٔی

ٚاضز تسٖ قٛ٘س. اؾسٙكاق ٔحهٛلاذ حاندُ اظ زدعیدٝ ضازٖ تدا افدعایف     فؽ زٙزٛا٘ٙس اظ َطیك  قٛز وٝ ٔی شضاذ ضازیٛاوسیٛی زدعیٝ ٔی

زض ایالاذ  ٔؿىٛ٘ی . اؾسٙكاق ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ(4-2)ی زؾسٍاٜ زٙفؿی ترهٛل ؾطَاٖ ضیٝ زض اضزثاٌ اؾرٞاٖ اضیؿه ؾطَ

قٛز. ٘ىسٝ لاتُ زأُٔ ایٗ اؾر وٝ  ٔطي ٘اقی اظ ؾطَاٖ ضیٝ ٔی 1100ٚ  21000ٔسحسٜ أطیىا ٚ اٍّ٘ؿساٖ ٞط ؾاِٝ تٝ زطزیة ؾثة حسٚز 

ٞدای ٘اقدی اظ ؾدطَاٖ     عثاضذ زیٍط زٚٔیٗ عأُ ٔطي تٝ ٞای ؾطَاٖ ضیٝ زٟٙا تطای ؾیٍاض اظ ایٗ ٔمازیط تالازط تٛزٜ اؾر )یا زعساز ٔطي

زٞدس ودٝ ٔیدعاٖ ٔدطي ٔٙسؿدة تدٝ ضازٖ ودٝ حدسٚز          أطیىا ٘كاٖ ٔی ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض تاقس(. ضیٝ خؽ اظ ؾیٍاض، اؾسٙكاق ضازٖ ٔی

 10000ؾدمٌٛ )  (،ٔدطي  13000ٔٛضز تٛزٜ اؾر اظ زعساز ٔٛاضز ٔطي ٘اقدی اظ زیٍدط عٛأدُ ذُدط ذداٍ٘ی ٘تیدط ٔؿدٕٛٔیر )        21000

 .(4, 1)تیكسط تٛزٜ اؾر ٔطي( 800لطق قسٖ )ٚ ٔطي(  3000)ؾٛظی  (، آزفٔطي

قدٛز.  الّة ضازٖ اؾسٙكاق قسٜ لثُ اظ ایٙىٝ زدعیٝ قٛز ٚ تافسٟا ٚ ؾیؿسٓ زٙفؿی ضا خطزٛزٞی وٙس اظ َطیك ٞٛای تاظزٔی ذاضج ٔدی 

ٛز. ٞاٚ شضاذ ٔعّك ٞٛا ٔی چؿثٙسزدعیٝ ٔی قوٝ تٝ آیطٚؾُ 218-تٟطحاَ ضازٖ تٝ قىُ شضاذ تؿیاض ضیع خأس ضازیٛاوسیٛ ٘تیط خّٛ٘یْٛ

یاتٙس. ظٔا٘یىدٝ ایدٗ شضاذ ٚاضز زؾدسٍاٜ زٙفؿدی      ایٗ شضاذ حاٚی ٔٛاز ضازیٛاوسیٛ ٕٔىٗ اؾر زض ٞٛا ٔعّك ٚ یا تطضضٚی ؾُٛح زطؾیة

وٙٙس ٚ ایٗ خسیسٜ ٕٔىٗ اؾر ضیؿه اتسلا تدٝ ؾدطَاٖ ضیدٝ ضا افدعایف      ح تطٚ٘ف ٞا زض ضیٝ ضا خطزٛزٞی ٔیقٛ٘س اظ َطیك شضاذ آِفا ؾُ

ٌعاضـ قسٜ اؾدر. زض ٔٙداَك تدا خسا٘ؿدیُ      mSv 100زا تیف اظ  3/0اؾر وٝ زض ٌؿسطٜ  mSv 2/1٘ٝ افطاز اظ ضازٖ زٞس. ٔسٛؾٍ زٚظ ؾالا

 .(4-1)% آٖ ٘اقی اظ ضازٖ ٌعاضـ قسٜ اؾر81تٛزٜ اؾر وٝ  mSv 8/7ضازٖ تالا زض اٍّ٘ؿساٖ ٔسٛؾٍ زٚظ زضیافسی فطز حسٚز 

ٞدا، ٔعدازٖ ٚ لاضٞدا     ؾاذسٕاٖضازٖ زضٔحیٍ ٞای آظاز تُٛض ٔعَٕٛ زض ٞٛا خرف ٔی قٛز زض حاِیىٝ زض ٔحیٍ ٞای ٔحهٛض ٘تیط 

ٖ ٕٔىٗ اؾر زدٕ  یاتس. ضازٖ ٞٛای زاذُ عٕسزاً ٘اقی اظ ٌاظ ذان حانُ اظ ذان ٞا ٚ ؾٍٟٙای ود    ٘یدع   ٚ ٔمدساض وٕدی   ؾداذسٕا

ی اؾر. زض تطذی اظ ٔٛاضز لّتر ٌاظ ضازٖ زض ٞٛای آظاز ٘یع تٝ ٔمازیط ؾاذسٕا٘٘اقی اظ ا٘سكاض ٌاظٞای ٔٛخٛز زض آب ذاٍ٘ی ٚ ٔهاِح 

ضازٖ تٛزٜ  Bq/m3 10000إِٓاٖ حاٚی حسٚز  Schneebergذُط٘اوی ٕٔىٗ اؾر تطؾس؛ تطای ٔثاَ ٞٛای ذطٚخی اظ ٔعسٖ اٚضا٘یْٛ قٟط 

 . (1)اظ تطذی ٔٙات  ا٘ؿاٖ ؾاذر ٘تیط ٔحُ ٞای زف  خؿٕا٘سٞای ضازیٛاوسیٛ ٔٙسكط ٔی قٛزاؾر. ضازٖ ٕٞچٙیٗ 

ٔمساض ضازٖ ٔٛخٛز زض آتٟای ؾُحی تؿیاض ٘اچیع اؾر ٚ ٕٞچٙیٗ زض زاؾیؿاذ زهفیٝ آب وٝ ؾیؿسٓ ٞای ٞٛازٞی تعضٌدی زاض٘دس   

ٔمساض ٌاظ ضازٖ زض آب ذطٚخی آٟ٘ا تؿیاض وٓ ٔی تاقس چطاوٝ اظ َطیك ٞٛازٞی ؾثة ا٘سكداض ضازٖ آب تدٝ ٞدٛا ٔدی قدٛ٘س. ٌداظ ضازٖ       

طزٖ ٔؿیطٞای تؿیاض َٛلا٘ی ضا زاضز. الّة ٔٙدات  آب لثدُ اظ اؾدسفازٜ زحدر زدأثیط فطآیٙدسٞای       ٔحَّٛ زض آتٟای ظیطظٔیٙی أىاٖ َی و
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زهفیٝ آب لطاض ٔیٍیط٘س وٝ ؾثة حصف ضازٖ اظ آب ٔی قٛ٘س أا زض ؾیؿسٕٟای زأٔیٗ آب وٛچه ٚ قثىٝ ٞای ذهٛنی ودٝ زاضای  

خدٛز ٘دساضز لّتدر ضازٖ زض آٟ٘دا تیكدسط اؾدر. زض چٙدیٗ        ؾیؿسٕٟای تؿسٝ )ٔحهٛض( ٞؿسٙس تعّر ایٙىٝ ظٔاٖ وافی خٟر زدعیٝ ضازٖ ٚ

قطایُی ٌاظ ضازٖ زض ظٔاٖ حٕاْ وطزٖ ٚ زیٍط فعاِیسٟای ذاٍ٘ی ٚاضز ٞٛای زاذُ ٔی قٛز. زض ایالاذ ٔسحدسٜ أطیىدا ذا٘دٝ ٞدایی ودٝ      

ٛزٜ اؾر. تطآٚضزٜ قسٜ اؾر % اظ وُ ضازٖ ٞٛای زاذُ ٘اقی اظ ٌاظ ضازٖ ٔٛخٛز زض آب ت5زاضای ٔٙات  آب ظیطظٔیٙی تٛزٜ ا٘س، حسٚز 

 .(1) ٔی قٛز ضازٖ زض ٞٛای زاذُ Bq/m3 37حسٚز ٔٙدط تٝ ضازٖ زض ٔٙات  آب ذاٍ٘ی  Bq/L 370 ٔمساض  وٝ

 ٞا ظاختٕاٖتٝ داخُ  رادٖٚرٚد  ٔعیرٞایٔٙاتع ٚ  .1-3

قٛز. ٕٞاُ٘ٛضوٝ  ٔی ؾاذسٕاٖٚاضز ٞٛای زاذُ  ؾاذسٕاٖٞای و ، زیٛاضٞا ٚ ذٌُٛ ِِٛٝ ظیط  ضازٖ ذان اظ َطیك زضظ ٚ قىاف

 :(5-1)عثاضزٙس اظ ٔٙاظَ ٞا ٚ  ؾاذسٕاٖٞای ٚضٚز ضازٖ تٝ  آٚضزٜ قسٜ اؾر تٝ َٛض وّی ضاٜ 2-1زض قىُ 

 آب ظیطظٔیٙی ٔٛضز ٔهطف زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی (1

 ٞا زضظٞای ٔٛخٛز زض ٔحُ ازهاَ (2

 زیٛاضٞازضظٞای ٔٛخٛز زض (3

 زیٛاضٞاٞای زضٖٚ  حفطٜ (4

 ؾاذسٕاٖٞای و   قىؿسٍی (5

 َثماذ تالا ٞای و  قىؿسٍی (6

 فايلاب ٞای آب ٚ ِِٛٝ (7

 ٞا ضازٖ ٔسٕطوع قسٜ زض ظیطظٔیٗ (8
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 ٞا ؾاذسٕاٖٞای ٚضٚز ضازٖ تٝ  ضاٜ. 2 -1 قىُ

ٞدا ٚ   ٞای ظیطظٔیٙی تؿیاض ٔسفاٚذ اؾر. ضازٖ ضٞاقسٜ اظ نرطٜ ذان ٚ آبٌاظ ٔمازیط ضازٖ ٔٛخٛز زض ٞٛای آظاز، ٞٛای زاذُ، 

ٞا زض ٞٛای آظاز ٔعٕٛلاً تؿیاض خاییٗ تٛزٜ ٚ احسٕالاً ذُطی ٘ساض٘س. ضازٖ ٚاضز قسٜ تٝ   لّترقٛز.  ٞا تٝ ؾطعر زض ازٕؿفط ضلیك ٔی ذان

ٞدای تدالا تطؾدس. ضٚـ     زٛا٘س تٝ لّتدر  ٞا يعی  اؾر زض تطذی اظ ٔٛاضز ٔی ٞایی وٝ زٟٛیٝ آٖ  ٞا، لاضٞا، ٔعازٖ ٚ زُٛ٘ زاذُ ؾاذسٕاٖ

ٜ         زاثیطٌصاض ٔی سٕاٖؾاذر ٚ ٔیعاٖ زٟٛیٝ ؾاذسٕاٖ تط لّتر ضازٖ زاذُ ؾاذ ی  تاقس. تٙداتطایٗ ٔٛاخٟدٝ افدطاز تدا ضازٖ تدا زٛخدٝ تدٝ ٘حدٛ

 .(3)اؾسفازٜ اظ ؾاذسٕاٖ ٚ فًاٞا ٔسغیط ذٛاٞس تٛز

ُٔٙمدٝ ٘تیدط ٘فٛشخدصیطی، اٚضا٘یدْٛ     ؾداذساض ظٔدیٗ   زٛاٖ اظ َطیك خایف ضازٖ ٔحیٍ زاذُ ٚ ٘یع تطضؾدی   خٟر زعییٗ ٔیعاٖ ضازٖ ٔی

ٞای اؾدىسطٚٔسطی ٌأای ظٔیٗ ٚ ٞٛا اؾسفازٜ ٕ٘ٛز. لاظْ تٝ شوط اؾر ودٝ زٛخدٝ ندطف تدٝ خاضأسطٞدای       ذان، ٌاظ ضازٖ ذان ٚ زازٜ

ُ خٟر تطآٚضز ضقٙاؾی  ظٔیٗ ٞدای زدٕد  ٚ    ازٖ زاذُ ؾاذسٕاٖ چٙساٖ لاتُ لثَٛ ٘یؿر چطاوٝ لّتر ایٗ ٌاظ تؿسٍی تٝ ٔؿیطٞا ٚ ٔحد

زٛا٘ٙس  ٔیتاقٙس أا  ضازٖ ضإٞٙای نحیحی اظ ٔیعاٖ ضازٖ زاذُ ؾاذسٕاٖ ٕ٘ی خغطافیاییٞای  ٞای وٙسطِی زاضز. تٙاتطایٗ ٌطچٝ ٘مكٝ ضٚـ

 .(4)ٔٛضز اؾسفازٜ لطاض ٌیط٘س َمی وٝ خسا٘ؿیُ ا٘سكاض ضازٖ تالایی زاض٘س ٔكىُ لّتر تالای ضازٖ زض ٔٙاتطای ٘كاٖ زازٖ 
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 خاک .1-3-1

 ضازٖتسیٗ ٔعٙی وٝ ٌاظ  .تاقس ٔی ٚؾًٙ ٔٛخٛززضذان زٛضیْٛ ٚؾدؽ اٚضا٘یْٛ اَٚ ی ، زض زضخٝضازٖزِٛیسٌاظ انّی ٔٙث  اِٚیٗ

ُ یاتس ٔی آظازضاٜ فًای تالا٘فٛشوطزٜ ٚتٝ ٞاتٝ ذان اظٔیاٖ تطاحسی ظٔیٗ ظیطیٗ زضتؿسطٞای ٞا آٖ زٛؾٍزِٛیس قسٜ   اٚضا٘یْٛ. ٔمساض ٔسٛؾد

 ppm 7/2خٛؾدسٝ ظٔدیٗ   لّتدر آٖ ضا زض  ٔیداٍ٘یٗ   تطآٚضز قدسٜ، ٚ زض ٘سیددٝ،    ppm1/2 ٚ تطای ذان  ppm3 ای ؾًٙزض خٛؾسٝ ظٔیٗ تط

زیٍدط   ای ای تٝ ٘مُٝ ٚخٛز زاضز، ِٚی ٔمساض آٖ اظ ٘مُٝٞا  ٞا ٚ ذان ؾًٙٚ تٝ زث  آٖ ضازیْٛ زض زٕاْ  ٕ٘ایٙس. اٌط چٝ اٚضا٘یْٛ ٔٙتٛض ٔی

ُ       ٔیعاٖ اٚضا٘یْٛ زض ؾًٙ ٔعٕٛلاً.تاقس ٚ ؾٍٙی تٝ ؾًٙ زیٍط ٔسغیط ٔی ٞدای ؾدیاٜ ٚ تعًدی اظ     ٞدای آشضیدٗ اؾدیسی ٔثدُ ٌطا٘یدر، قدی

زض ؾًٙ ٌطا٘یر ٔسٛؾٍ آٖ تٝ عٙٛاٖ ٔثاَ ٔمساض  .تاقس ٞای ٔرسّ  زیٍط ٔی ؾًٙزٌطٌٛ٘ی ٔثُ ٌٙایؽ ٚ قیؿر تیكسط اظ  ٞای ؾًٙ

ضؾس. تطعىؽ ٔیدعاٖ اٚضا٘یدْٛ    ٞٓ ٔی ppm40- 20ٞا تٝ  ظ ٌطا٘یرٚ زض تعًی ا ppm7/4 تاقس، حسٚز اٚضا٘یْٛ ٔیلّتر تالای وٝ زاضای 

 ٔعٕدٛلاً ٌطٌٛ٘ی ٔثُ ٔطٔدط ٚ ودٛاضزع   ٞای ز ٞا ٚ تعًی اظ ؾًٙ ٞای ضؾٛتی فالس فؿفاذ تاظاِر، ؾًٙ ٞای آشضیٗ تاظی ٔثُ ؾًٙزض 

 .(4)تطآٚضز قسٜ اؾر ppm9/0 ٔسٛؾٍ زض تاظاِر زض حسٚزٔمساض  ا٘سن اؾر. ٔثلا

ا٘سكداض ضا زض  تٝ ٘اْ يطیة وٙس، تٙاتطایٗ يطیثی  تٝ ٔٙافص ذان ضاٜ خیسا ٕ٘ی قٛز ی وٝ زض زاذُ ذان ایداز ٔیضاز٘ٔمساض ٌاظ  وُ

قٛز. تٝ َٛض وّدی   تیكسطی ایداز ٚ زض ٘سیدٝ احسٕاَ ٘فٛش تٝ تیطٖٚ اظ ذان تیكسط ٔی ضازٌٖیط٘س. ٞط چٝ ایٗ يطیة تعضٌسط تاقس  ٘تط ٔی

، ضَٛتر ذان ٚ  زٔدای  4تٙسی ، زا3ٝ٘، لاتّیر ا٘سما2َ، زرّر1ُزض ذان، تٝ لّتر ضازیْٛ ٔٛخٛز زض ذان، يطیة ا٘سكاض ضازٖلّتر 

ٌدطزز. تدٝ َدٛضی     ٔی ؾاذسٕاٖای ؾُحی تؿسٍی زاضز. واٞف لاتّیر ا٘سماَ، تاعث واٞف ٔیعاٖ ذطٚج ٌاظ اظ ذان تٝ زاذُ ٞ ذان

زٞٙدس.   تیكسطی ضا اظ ذٛز عثٛض ٔی ضازٖٞای قٙی  تا ضیكٝ زْٚ زغییطاذ لاتّیر ا٘سماَ ذان ٔسٙاؾة اؾر. ظٔیٗ ضازٖوٝ ٔیعاٖ ٚضٚز ٌاظ 

 .(5 ,4)ٌطزز اظ ذان ٔی زضنس 55تٝ ٔیعاٖ  ضازٖ، تاعث افعایف ذطٚج ٌطاز ؾا٘سیزض خٝ  50تٝ  5افعایف زٔای ذان ؾُحی اظ 

ٌیطز. تدٝ َدٛضی ودٝ ود  تسدٛ٘ی       اظ ذان تٟسط نٛضذ ٔی ضازٖچٙا٘چٝ ٔیعاٖ ضَٛتر ٔٛخٛز زض ٔٙافص ذان ظیاز تاقس، ذطٚج  

. زٞدس  زضندس وداٞف ٔدی    10فالس ٞط ٌٛ٘ٝ خٛقف، تٝ ٔمساض  ضا زض ٔمایؿٝ تا ذان ؾاذسٕاٖٚضٚزی تٝ زاذُ  ضازٖیىداضچٝ ٔمساض ٌاظ 

 ضازٖزٞس.ٔیعاٖ خطیداٖ ٌداظ    افعایف ٔی ؾاذسٕاٖضا تٝ زاذُ  ضازٖٞا، ٚضٚز  ٚخٛز زطن ٚ قىاف زض و  ٚ زضظٞای اَطاف ٔؿیط ِِٛٝ

ٞای ٔعِٕٛی اؾر. زض ٘سیدٝ  و  ظٔیٗ، ذیّی وٕسط اظ ذا٘ٝ تٝ زِیُ تعضٌی ٘ؿثر حدٓ تٝ ؾُح ٞاٖ ازض آخاضزٕ ؾاذسٕاٖ و اظ ذان 

زض  ضازٖٞای ٔعِٕٛی ذٛاٞس تٛز. تٙاتطایٗ ٟٕٔسطیٗ ٔٙثد  ٌداظ    ذیّی وٕسط اظ ذا٘ٝ ی آخاضزٕا٘یٞا ؾاذسٕاٖزض تٝ اظای ٞط ٘فط  ضازٖ ٔمساض

 .(4)تاقس ٔی ؾاذسٕاٖٞای خی  ٘كر آٖ اظ ذان ٞا ؾاذسٕاٖزاذُ 

                                                           
1
Emanation coefficient 

2
porosity 

3
permeability 

4
Grindsize 
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ٔمازیط ٘ؿثساً تالای ضازٖ تا ا٘دٛاع ذاندی اظ تؿدسطٞای ؾدٍٙی ٚ     . وٙٙسٜ ٔٙث  ٚ زٛظی  ضازٖ اؾر ٟٕٔسطیٗ فاوسٛض وٙسطَؾاذساض ظٔیٗ 

ٞا  ٞا ٚ ذان ٞای ؾطقاض اظ ٔٛاز آِی ٔطزثٍ اؾر. ا٘سكاض ضازٖ اظ نرطٜ ٛؾسٝٞای فؿفازی ٚ خ ٞا، ؾًٙ ٌطا٘یرضؾٛتاذ لیطٔسطاوٓ ٘تیط 

ٞای ا٘سماَ تؿسط ٚ  ٔسأثط اظ فاوسٛضٞای ٔسعسی اؾر. تٝ ٔحى ا٘سكاض ٌاظ ضازٖ اظ ٔٛاز ٔعس٘ی، حطور آٖ تٝ ؾُح )ظٔیٗ( زٛؾٍ ٔكرهٝ

اوؿیسوطتٗ ٚ آب ظیطظٔیٙی، فاوسٛضٞای ٞٛاقٙاؾی  زیٞا قأُ ٔاٞیر ؾیاَ حأُ ٘تیط  ٌیطز؛ ایٗ ٔكرهٝ ذان زحر وٙسطَ لطاض ٔی

تاقٙس. ٟٕٔسطیٗ فاوسٛضٞدای وٙسدطَ وٙٙدسٜ     ٘تیط فكاض تاضٚٔسطی، تاز، ضَٛتر ٘ؿثی ٚ تاضـ؛ زرّرُ ذان ٚ ٔحسٛای ضَٛتر ذان ٔی

ر زددأثیط لددطاض ؾددیاَ ضا زحدد ٞددایی وددٝ  ا٘سمدداَ ٞددای تؿددسط ٚ ذددان ( ٔكرهدد1ٝعثاضزٙددس اظ  ؾدداذسٕاٖا٘سمدداَ ٚ زدٕدد  ضازٖ زض زاذددُ 

( قطایٍ ٔحیُی ٘تیط زٔدا )زٔدای   3 آٖ وٝ قأُ ٔیعاٖ زٟٛیٝ ٚ ٌطٔایفٚ واضتطی  ؾاذسٕاٖ( ؾاذساض 2 زٞٙس)٘فٛشخصیطی ٚ زرّرُ( ٔی

قدسٖ ٌاظٞدای ذدان ٘تیدط ضازٖ تدٝ زاذدُ ذا٘دٝ         قدٛز ودٝ تاعدث وكدیسٜ     زض ذا٘ٝ ٔی 1ٞای ؾطززط ؾثة یه اثط زٚزوكی ظیاز زض ٔاٜ

 .(6, 4)قٛ٘س ٘یع ؾثة افعایف اثط زٚزوكی ٔی قٛز(، ؾطعر ٚ خٟر ٔی

 

 یظاختٕا٘ ٔصاِح .1-3-2

قٛز.  یافر ٔی ؾاذسٕاٖتٙسی ٘تیط چٛب ٚ قیكٝ، زض زاذُ  قی، تسٖٛ، ٌچ، ؾیٕاٖ ٚ ٔٛاز عایكٔٛازی ٘تیط چٛب، آخط، وا ٔعٕٛلاً

ٞای َثیعدی خٛؾدسٝ   حاٚی ٔمدازیط ٔرسّفدی اظ ضازیٛ٘ٛوّٛییدس    تا زٛخٝ تٝ ٔٙكاء خیسایف ٞط یه اظ ایٗ ٔٛاز زض خٛؾسٝ ظٔیٗ، ٕٔىٗ اؾر

ٜ ٌصقسٝ اظ ٔٛازی ٘تیط ذاوؿسط تالییُ اٚضا٘یْٛ، زٛضیٓ ٚ ضازیْٛ تاقٙس. زض ظٔیٗ اظ لث َ ، ٞدای فؿدیّی   ٕا٘سٜ زض ٘یطٌٚدا ٚ  شلدا ٌدچ   ؾدًٙ 

ٕ٘ٛز٘س. تٙاتطایٗ تا زٛخٝ تٝ ٚظٖ ظیاز ٔهاِح  ؾاظی اؾسفازٜ ٔی ؾاذسٕاٖٞؿسٙس، زض نٙعر  226وٝ حاٚی ٔمازیط تالایی اظ ضازیْٛ د فؿفازٝ 

٘ؿثر تٝ ذان، زض زضخٝ زْٚ  ضازٖی حاٚی ٔمازیط تالای ضازیْٛ، ٔیعاٖ ا٘سكاض ٌاظ ؾاذسٕا٘ٛیػٜ زض ٔٛاز سٝ زض تٙاٞا تی تٝ واض ضفؾاذسٕا٘

ْ   100-200 زض ٔٛازی ٘تیط واقی، ؾیٕاٖ، تسٖٛ ٚ آخط زض ٔحسٚزٜ 226 دٌطچٝ لّتر ضازیْٛ  إٞیر لطاض زاضز.   تىدطَ زض ٞدط ویّدٌٛط

ُ   ضازٖتؿیاض خاییٗ اؾر، زدأثیط چٙدسا٘ی زض افدعایف لّتدر      222د   ضازٖٞای  ازٓ سٜ اؾر. تٝ زِیُ ایٙىٝ ٔیعاٌٖعاضـ ق  زض ٞدٛای زاذد

اؾر، تٝ عّدر ٚخدٛز    تىطَ زض ٞط ویٌّٛطْ 1وٓ ٚ زض حسٚز  ،ّتر ضازیْٛ زض چٛجٓ ایٙىٝ ٔمساض للطی٘ساضز. ٕٞچٙیٗ عّ ٞا ؾاذسٕاٖ

ٔٙات   تٝ عٙٛاٖظٔیٙی ظیط ٞای آبی زض ٔمایؿٝ تا ذان ٚ ؾاذسٕا٘.ٔهاِح تسیا زِٛیس قسٜ زض آٖ، تطاحسی تٝ ذاضج ضاٜ ٔی ضازٖٔٙافص ظیاز، 

 ، آٞٙدً زظ یؾاذسٕا٘ضٚیٟٓ ضفسٝ ٔهاِح  قٛز، ٍٔط ایٙىٝ اظ لّتر تالایی اظ ضازیْٛ  تطذٛضزاض تاقس. ٔحؿٛب ٔی ضازٖوٛچه ا٘سكاض 

 .(5, 4)زٞس زضنس افعایف ٔی 50زا  30ضا  ا٘سكاض ٌاظ ضازٖ

                                                           
1Chimney effect 
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 زٔیٙیزیر ٞای آب .1-3-3

طٚ یر ا٘حلاَ زض آب ضا زاضز. اظ ایٙعٙانط زض قطایٍ آظٔایكٍاٞی تؿیاض ا٘سن تٛزٜ ِٚی تٝ آؾا٘ی لاتّتا زیٍط  ضازٖزطویة  لاتّیر

ً  ٌاظ زِٛیسٜ قسٜ زض تؿسطٞای ؾٍٙی ظیطیٗ ظٔیٗ تطاحسی اظ ٔیاٖ  ٞدای ظیطظٔیٙدی    آبٞدای ٔرسّد  عثدٛض ودطزٜ ٚ ٚاضز      ذدان ٚ ؾدٙ

آٖ تٝ ؾطعر زض ٞٛا آظاز قسٜ ٚ ٔمساض وٕی اظ آٖ ٘یع ٚاضز  ضازٖٕر اعتٓ لؿ ٔعٕٛلاًضؾس،  قٛزٚ ظٔا٘یىٝ ایٗ آب تٝ ؾُح ظٔیٗ ٔی ٔی

. تٙاتطایٗ قٛز آظاز ٔی یٞٛا تٝ ضازٖؾثة ا٘سكاض ٞا ٘یع تٝ ٔمساض تؿیاض وٕی اظ ایٗ خٟر آب زضیاٞا ٚ الیا٘ٛؼ ٌطزز. ٞای ؾُحی ٔی آب

زض  ضازٖظیطظٔیٙی حداٚی   ٞای آبچٙا٘چٝ .ضٚ٘س تكٕاضٔی ضازٖاظا٘سكاض ٌ ّٟٔٓ ٔٙث  ظیطظٔیٙی،زّٚٔیٗ ٞای آب ٞا تٝ َٛض وّی ٚ تٛیػٜ آب

، تدٝ ٘دٛع ٚ   ٞای ٔهطفی زض ٔحیٍ ذا٘ٝ آبٔٛخٛز زض  ضازٖٔمساض  ٌطزز. ٔی ٔٙسكطزض ٔحیٍ  ضازٖٔحیٍ ذا٘ٝ تٝ ٔهطف تطؾٙس ٔمساضی 

ٜ   زكدىیُ زٞٙدسٜ   ٞای اٌط ؾًٙ اِعاذ ا٘داْ قسٜتط اؾاؼ ُٔ.اظ ٚضٚز تٝ قثىٝ زٛظی  تؿسٍی زاضززضخٝ زهفیٝ لثُ  آب ی  ی یده ؾدفط

تىطَ تدط ٔسطٔىعدة ذٛاٞدس     30000آب ظیطظٔیٙی تٝ تیف اظ زض  ضازٌٖطْ اٚضا٘یْٛ زض ٞط ویٌّٛطْ تاقس لّتر  ٔیّی 1زاضای ظیطظٔیٙی 

 .(5, 4, 1)یسضؾ

ٞط ٔحیٍ تٝ ٔیعاٖ اٚضا٘یْٛ ٔٛخٛز لّتر ٌاظ ضازٖ زض ضٚز. تیٗ زیٍط ٔٙات  َثیعی تٝ قٕاض ٔییٛ٘ؿاظ زض  یضازٖ ٟٕٔسطیٗ ٔٙث  خطزٛ

خٟاٖ تُٛض ٔسٛؾٍ وٕسط اظ ٔمساض آٖ زض ذان اؾر، تسیٟی اؾدر   ٞای آبزض آٖ ٔحُ تؿسٍی زاضز ٚ چٖٛ ٔیعاٖ اٚضا٘یْٛ ٔٛخٛز زض 

تاقدس. لّتدر ٔسٛؾدٍ ضازٖ زض     ٞدا ٔدی   اٚض ذكدىی خٟاٖ وٕسط اظ لّتر آٖ زض ؾُح ٔد ٞای آبوٝ لّتر ٌاظ ضازٖ زض ؾُح ٔداٚض 

لّتدر آٖ ضٚی   01/0خیىٛوٛضی زض ِیسط( اؾر ٚ ایٗ لّتدر زمطیثداً    0005/0-005/0تىطَ ) ٔیّی 018/0-18/0ٞا  الای الیا٘ٛؼت ٞٛای

ی اؾر، ُٔٙمی اؾر وٝ لّتر ضازٖ زض فًاٞای ؾاذسٕا٘زٞٙسٜ اوثط ٔٛاز   زكىیُذكىی اؾر. اظ َطفی چٖٛ اٚضا٘یْٛ یىی اظ عٙانط 

ٔیّددی تىددطَ زض ِیسددط  7/3عٙددٛاٖ ٔثدداَ لّتددر ٔسٛؾددٍ ضازٖ زض فًددای آظاز زمطیثدداً  ٝ از تاقددس. تددتؿددسٝ تددیف اظ ٔیددعاٖ آٖ زض ٞددٛای آظ

 .(4)تاقس ٔیخیىٛوٛضی زض ِیسط( 01/0ٔیّی تىطَ زض ِیسط ) 5/18خیىٛوٛضی زض ِیسط( ٚ زض فًاٞای تؿسٝ 5/0)

 

 رادٖ ٔٙاتع ظایر .1-3-4

ٝ  نٙای  ٔی اظ تعًی ٚ ؾًٙ شلاَ ٌاظَثیعی، ٘فر،قأُ  ضازٖ ٔٙات  طیؾا ٝ  ٘ؿدثر  تاقدٙسو  وٕسدطی  إٞیدر  اظ ٔدصوٛض  ٔٙثد   زٚ تد

وٝ لؿٕر عٕسٜ آٖ زض ٔطحّٝ خساؾاظی  تىطَ تط ویٌّٛطْ ٌعاضـ قسٜ اؾر 15زا  7/3زض ٘فر ذاْ زض حس  ضازٖلّتر  .ا٘ستطذٛضزاض

ٞا ٔدسذ ٘ؿدثسا َدٛلا٘ی     ؾاذسٕاٖزض  ٞا آٖٞا اظ چاٜ زا ٔهطف ٗ اظ ٔطحّٝ ذطٚج ٞیسضٚوطت ٔعٕٛلاًقٛز. چٖٛ  َثیعی اظ آٖ خسا ٔی ٌاظ

 ٔعٕدٛلاً  ،ضازٖ ا٘سكداض  ٚ زِٛیس ٔٙات  طیٗز عٕسٜ ضٚ اظایٗ .قٛ٘س ٔیذُط  زمطیثا تی تؿیاض واٞف یافسٝ ٚ ٞا آٖزض  ضازٖقٛز، ٔمساض  ؾدطی ٔی

 .(4)ستاق ٔی ظیطظٔیٙی ٞای آب ٚ ذان
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 تٟداؼتی ٔٙتعة تٝ رادٖ اثرات .1-4

ٞط وساْ اظ تطاؾاؼ ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ اثطاذ تٟساقسی ٔٙسؿة تٝ ضازٖ قأُ ؾطَاٖ ضیٝ ٚ تیٕاضیٟای لیط ضیٛی اؾر وٝ زض ازأٝ 

 .(4)ا٘س آٟ٘ا زكطیح قسٜ

َ  یخٟدا٘  تٟساقدر  ؾاظٔاٖتٟساقسی ٌاظ ضازٖ ترهٛل ؾطَاٖ ضیٝ تطای چٙسیٗ زٞٝ ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌطفسٝ اؾر.  اثطاذ  زضؾدا

ٝ  زٛؾٍ ضازٖ 1988 ؾاَ زض آٖ اظ تعس. اؾر زازٜ ا٘داْ اضٚخا زضضا  ٞٛای زاذُزض  ضازٖ خطزٛ قسیتٟسا اذثطأُاِعٝ  ٗیاِٚ 1980  ٔٛؾؿد

 . سیٌطزی تٙس َثمٝی ا٘ؿا٘ی ظا ؾطَاٖ عٙٛاٖ زحرٚاتؿسٝ تٝ ؾاظٔاٖ تٟساقر خٟا٘ی  (IARC) 1ؾطَاٖ إِّّی زحمیماذ تیٗ

زضندس اظ   14زدا   3ٚز قٛز ٚ حس ا٘س وٝ ٔٛاخٟٝ تا ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی، ؾثة افعایف ضیؿه ؾطَاٖ ضیٝ ٔی ُٔاِعاذ ٘كاٖ زازٜ

تاقس. تطاؾاؼ ٌعاضـ ؾاظٔاٖ تٟساقر خٟا٘ی ضازٖ خؽ اظ ؾیٍاض زٚٔیٗ عأُ ؾطَاٖ ضیٝ اؾر  ی ضیٝ ٔٙسؿة تٝ ضازٖ ٔیٞاٖ اوُ ؾطَ

زض آٔطیىا زعدساز ٔدطي ٚ ٔیدط    .اؾر قٛز ٚ زض افطاز لیطؾیٍاضی اِٚیٗ عأُ ؾطَاٖ ضیٝ ٚ زض افطاز ؾیٍاضی، تیكسط ؾثة ؾطَاٖ ضیٝ ٔی

 خاٖ ذٛز ضا اظ زؾدر ٘فط تٝ عّر زأثیط ضازٖ  21000٘فط تطآٚضز قسٜ اؾر وٝ  171400اظؾطَاٖ ضیٝ تٝ َٛض ٔسٛؾٍ ؾالا٘ٝ حسٚز  ٘اقی

اظ  زضندس  10-15زَ ٘فدط تدطآٚضز قدسٜ اؾدر ودٝ ٔعدا       21000زعساز ٔٛاضز ؾطَاٖ ضیٝ ٔٙسؿدة تدٝ ٔٛاخٟدٝ تدا ضازٖ زض أطیىدا      ٙس.زٞ ٔی

ٞدای ؾدطَاٖ ضیدٝ زض     اظ ٔدطي  زضنس 23ؾطَاٖ ضیٝ زض افطاز ؾیٍاضی ٚ  ٞای اظ ٔطي زضنس 11 تاقس. حسٚز ٞای ؾطَاٖ ضیٝ ٔی ٔطي

 5زضندس، زض إِٓداٖ    8/7یٝ ٔٙسؿة تدٝ ضازٖ زض وا٘دازا   ٞای ؾطَاٖ ض زضنس ٔطي ٔٙسؿة تٝ ضازٖ تٛزٜ اؾر. ٕٞچٙیٗ افطاز لیطؾیٍاضی

 .زضنس تٛزٜ اؾر 12ٚ  5ٝ تیٗ ٚ زض فطا٘ؿزضنس  3/8زضنس، زض ؾٛییؽ 

ٔدطي   1100( 1ٞای ؾطَاٖ ضیٝ ٔٙسؿة تٝ ضازٖ ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌطفدر ٚ ٔكدرم ٌطزیدس ودٝ      ای زض اٍّ٘ؿساٖ ٔطي زض ُٔاِعٝ

( ضاتُدٝ  2تاقدس   ٞای ٘اقی اظ ؾطَاٖ ضیٝ ٔدی  وُ ٔطي اظزضنس  3/3٘اقی اظ ؾطَاٖ ضیٝ ٔٙسؿة تٝ ضازٖ تٛزٜ اؾر وٝ ایٗ ٔیعاٖ ٔعازَ 

ی تدطای  اٝ ا٘( ٞیچٍٛ٘ٝ حس آؾس3یاتس  آٖ تا افعایف لّتر ضازٖ، ضیؿه ؾطَاٖ ضیٝ افعایف ٔیخاؾد تهٛضذ ذُی تٛزٜ وٝ َی  -زٚظ

 5/0ٞای ؾطَاٖ ضیٝ ٔٙسؿة تدٝ ٔٛاخٟدٝ ضازٖ، زٟٙدا     زضنس ٔطي 3/3( اظ 4ضازٖ وٝ وٕسط اظ آٖ ذُطی ٚخٛز ٘ساقسٝ تاقس ٔكاٞسٜ ٘كس 

ٕا٘سٜ ٘اقی اظ زطویة ٔٛاخٟٝ تا ضازٖ ٚ ؾیٍاض تٛزٜ اؾر. ٕٞچٙدیٗ  تالی زضنس 8/2زٟٙایی تٛزٜ اؾر ٚ ٔٙسؿة تٝ ضازٖ تٝ  ٞا آٖزضنس اظ 

ٔٙاَك ٔسدأثط اظ  "ٞای ؾطَاٖ ضیٝ ٔٙسؿة تٝ ضازٖ زض ٔٙاَمی ضخ زازٜ اؾر وٝ زحر عٙٛاٖ  زض ایٗ ُٔاِعٝ ٔكرم ٌطزیس وٝ اوثط ٔطي

ا٘س ودٝ لّتدر ضازٖ    افطاز زض ٔٙاَمی ظ٘سٌی وطزٜزضنس ایٗ  95ا٘س ٚ  تىطَ زض ٔسط ٔىعة( ٘ثٛزٜ 200)ٔٙاَمی تا لّتر تیف اظ  "ضازٖ

تىدطَ زض ٔسدط    70اظ ا٘س وٝ لّتر ضازٖ وٕسط  افطاز زض ٔٙاَمی ظ٘سٌی وطزٜ زضنس اظ 70تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر ٚ  200وٕسط اظ 

 .ٔىعة تٛزٜ اؾر
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تىدطَ   148ظیؿر آٔطیىا ودٝ   وٝ لّتر ضازٖ زض ٔٙاظَ وٕسط اظ ضٕٞٙٛز ؾاظٔاٖ حفاظر ٔحیٍ ٔكرم ٌطزیسٜ اؾر زض نٛضزی

ٞدای   اظ وُ ٔدطي زضنس  4اظ ٔٛاضز ٔٙسؿة تٝ ضازٖ )حسٚز زٛاٖ حسٚز یه ؾْٛ  تاقس ٔی ،( اؾرخیىٛوٛضی زض ِیسط 4زض ٔسط ٔىعة )

ٔ  100ؾطَاٖ ضیٝ( ضا واٞف زاز. زض نٛضذ زطویة ٘سایح ُٔاِعاذ اضٚخدا، أطیىدا ٚ چدیٗ، تدٝ اظای افدعایف ٞدط        سدط ٔىعدة،   تىدطَ زض 

تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة تاقدس      21یاتس. زض قطایُی وٝ لّتر ضازٖ زض ذا٘دٝ حدسٚز    افعایف ٔی زضنس 10اتسلا ؾطَاٖ ضیٝ حسٚز ضیؿه 

 . (4)تطاتط فطز لیطؾیٍاضی ذٛاٞس تٛز 30ضیؿه ؾطَاٖ ضیٝ تطای یه فطز ؾیٍاضی حسٚز 

 تار ظرطاٖ ریٝ ٘اؼی از رادٖ در ٔٙازَ ٔعىٛ٘ی در ترخی از وؽٛرٞا .1-4-1

ٗ   ٔدی  ایداز ؾطَاٖ ضیٝذُط ضازٖ یىی اظ عٛأُ  ٔٛاخٟٝ تا ٔكرم اؾر وٝتا زٛخٝ تٝ قٛاٞس شوط قسٜ  زدٛاٖ   ٔدی  تاقدس ٚ تٙداتطای

ٝ   ٌفر وٝ ٖ  ؾدٟٓ عٕدسٜ   زض ٞدط ُٔٙمد خٟدر   ُٔاِعدازی تاقدس.   ضازٖ زض ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی ٔدی   ٔٛاخٟدٝ  تدٝ  ٔٙسؿدة  ٞدای ضیدٝ    ای اظ ؾدطَا

( ندٛضذ  OECD1ؾداظٔاٖ زٛؾدعٝ ٚ ٕٞىداضی السهدازی )    عًٛوكدٛض   30ٞای ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض تیف اظ  لّتر تطآٚضززٛظی 

ٕدیٗ ظزٜ قدسٜ   تىطَ تدط ٔسطٔىعدة زر   39اٍ٘یٗ خٟا٘ی لّتر ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض حسٚز ٔی سٝ اؾر وٝ تطاؾاؼ ٘سایح آٖ،خصیطف

ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض أطیىا ٘كاٖ زازٜ اؾر وٝ اظ ٞط ؾٝ ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛخٛز زض أطیىا ٔمدساض لّتدر ضازٖ ٞدٛای زاذدُ زض     .اؾر

ؾداظٔاٖ  عًٛوكدٛض   30ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿدىٛ٘ی   ٔیاٍ٘یٗ لّتر( ٔی تاقس.Bq/m3 148یه ٔٙعَ تالازط اظ حس ٔطخ  ّٔی )

زض  تطآٚضز ؾٟٓ ؾطَاٖ ضیٝ ٔٙسؿة تٝ ضازٖ زض تطذی اظ وكٛضٞاآٚضزٜ قسٜ اؾر ٚ ٕٞچٙیٗ  1-1زض خسَٚ زٛؾعٝ ٚ ٕٞىاضی السهازی 

 .(4)آٚضزٜ قسٜ اؾر 2-1خسَٚ 
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 السهازی ٕٚٞىاضی عًٛؾاظٔا٘سٛؾعٝٞای لّتر ضازٖ ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی  وكٛض. 1 -1 خسَٚ

 وؽٛر
Bq/m)غّظت

3
) 

ٞٙذظی ٔياٍ٘يٗ ا٘حراف ٔؼيار ٞٙذظی  ٔياٍ٘يٗ حعاتی 

1/2 اظتراِيا  8 11 

 99 15 - اتریػ

 48 38 2 تّصیه

9/3 وا٘ادا  11 28 

1/2 جٕٟٛری چه  44 140 

2/2 دإ٘ارن  39 59 

1/2 فٙلا٘ذ  84 120 

 89 53 2 فرا٘عٝ

 49 37 2 إِٓاٖ

4/2 یٛ٘اٖ  44 55 

1/2 ٔجارظتاٖ  62 82 

 10 - - ایعّٙذ

4/2 ایرِٙذ  57 89 

اایتاِي  1/2  52 70 

8/1 شاپٗ  13 16 

 110 70 2 ٌِٛسأثٛري

 140 90 - ٔىسیه

6/1 ّٞٙذ  18 23 

 22 20 - ٘يٛزیّٙذ

 89 40 - ٘رٚش

3/2 ِٟعتاٖ  31 49 

2/2 پرتماَ  45 62 

8/1 ورٜ جٙٛتی  43 53 

 87 - - اظّٛاوی

9/2 اظپا٘يا  46 90 

 108 56 - ظٛئذ

8/1 ظٛیط  51 78 

2/3 تریتا٘يا  14 20 

1/3 ایالات ٔتحذٜ أریىا  25 46 

 39 - - ٔياٍ٘يٗ جٟا٘ی
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 زض وكٛضٞای ٔرسّ  ضازٖ تٝ ٔٙسؿة ضیٝ ؾطَاٖ ؾٟٓ.2 -1 خسَٚ

 وؽٛر
ٔياٍ٘يٗ غّظت 

Bq/m)رادٖ
3

) 
 درصذ ظرطاٖ ریٝ ٔٙتعة تٝ رادٖ

تؼذاد ٔٛارد فٛت تخٕيٗ زدٜ ؼذٜ  ٔٙتعة تٝ 

در ظاَ ظرطاٖ ریٝ ٘اؼی از رادٖ  

8/7 28 وا٘ادا  1400 

 1896 5 49 إِٓاٖ

3/8 78 ظٛیط  231 

3/3-6 21 تریتا٘يا  2005-1089  

5-12 89 فرا٘عٝ   2913-1234  

10-14 46 أریىا  21800 -  15400  

 غیر از ظرطاٖ ریٝ ٞای رادٖ ٚ تیٕاری .1-4-2

، لؿٕسی اظ تسٖ وٝ تیكدسطیٗ زظ  زاقسٝ تاقسخٛز ٚاخاقی آٖ ٚ ٘اقی اظ وٙس وٝ ضازٖ ٚ ٔحهٛلاذ ظ٘سٌی  ٔحیُیٍٞٙأیىٝ فطز زض 

زٛا٘ٙس زظ  تا ایٗ حاَ ٔداضی زٙفؿی ٚ ٕٞچٙیٗ خٛؾر ٘یع ٔی ؛تاقس ٔیٞای ضیٝ  وٙس تافر خٛقكی تطٚ٘ف خطزٛٞای یٛ٘یعاٖ ضا زضیافر ٔی

ضا زضیافدر   زطی ٗ اؾر زظٞای خاییٗ٘یع ٕٔى ٞاٖ اٞا ٚ ٔغع اؾسرٛ وّیٝ اخعای تسٖ ٘تیطلاتُ زٛخٟی ضا زضیافر وٙٙس. علاٜٚ تط ایٗ زیٍط 

ٖ وٙٙس. زض نٛضزیىٝ قرم اظ آتی وٝ ضازٖ زض آٖ ٔحَّٛ تاقس ٔهطف وٙس  ٘یدع زض ٔعدطو خطزدٌٛیطی لدطاض     فدطز   زؾسٍاٜ ٌدٛاضـ آ

 .(7)ذٛاٞس ٌطفر

 جٌّٛیری از ٚرٚد رادٖ تٝ ٔٙازَ ٔعىٛ٘ی ٚ واٞػ آٖ راٟٞای .1-5

تاقس.  ٞای ذانی ٔی خٌّٛیطی ٚ واٞف ؾُح ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٘یاظٔٙس زا٘ف فٙی ٚ ٟٔٙسؾی ٚ ٟٔاضذ انٛلاً

ٝ زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی ندٛضذ     اظ َطیك ٘كر آٖ اظ ظٔیٗ ٚ زیٛاضٞا ت تا زٛخٝ تٝ ایٙىٝ ٚضٚز ٌاظ ضازٖ تٝ زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی عٕسزاً

ٓ  ٔی ( خّدٌٛیطی اظ ٚضٚز ٌداظ ضازٖ تدٝ زاذدُ ٔٙداظَ      1قدٛز:   تٙدسی ٔدی   ٌیطز ضاٟٞای واٞف ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ زٚ زؾسٝ زمؿدی

 .(5, 4)ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی وٝ زض ازأٝ ٞط وساْ اظ ایٗ زٚ ضٚـ زكطیح قسٜ اؾر( واٞف ٌاظ 2ٔؿىٛ٘ی 

 ٛ٘یجٌّٛیری از ٚرٚد رادٖ تٝ داخُ ٔٙازَ ٔعى .1-5-1

 :(5, 4)خٌّٛیطی اظ ٚضٚز ٌاظ ضازٖ تٝ زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تایس تٝ خاضأسطٞای ظیط زٛخٝ ذانی قٛز تطای

تا ایدداز چاٞده ضازٖ زض ظیدط ود       زٛاٖ ای تاقس، ٔی زاضای و  تسٙی یه زىٝ ؾاذسٕاٖاٌط  اظتفادٜ از چاٞه رادٖ: -

ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای ؾُٛح ضازٖ  تٝ تیطٖٚ ٞسایر وطز)ایٗ ضٚـ تطای ضا ٔؿسمیٕاً ؾاذسٕاٖقسٜ زض ظیط  تسٙی، ٌاظ ضازٖ خٕ 

 تاقس(. تىطَ زض ٔسط ٔىعة تؿیاض ٔٙاؾة ٚ واضآٔس ٔی 1200تیكسط اظ 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    28 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

تایدس اظ ٔدٛازی اظ لثیدُ ؾدیٕاٖ،      ٞا ؾاذسٕاٖتٙسی و  ٚ زیٛاضٞای  آبتطای  :ٞا ظاختٕاٖتٙدی وف ٚ دیٛارٞای  آب -

ٖ ُ ٞای خلاؾسیىی تطای خّدٌٛیطی اظ ٘فدٛش ٌداظ ضازٖ تدٝ زاذد     ٝ ضً٘ ٚ یا ٚضل )ایٗ ضٚـ تدطای ٔٙداظَ   اؾدسفازٜ ودطز   ؾداذسٕا

 تاقس(. تىطَ زض ٔسط ٔىعة تؿیاض ٔٙاؾة ٚ واضآٔس ٔی 400-500ٔؿىٛ٘ی زاضای ؾُٛح ضازٖ زض ٔحسٚزٜ 

زٛاٖ تا افعایف ٔیعاٖ زٟٛیٝ زض  زاضای ظیطظٔیٗ تاقس، ٔی ؾاذسٕاٖزض نٛضزیىٝ  :ٞا ظاختٕاٖافسایػ تٟٛیٝ در زیرزٔیٗ  -

ایٗ ضٚـ تطای ٔٙاظَ ٔؿدىٛ٘ی زاضای ؾدُٛح ضازٖ   ظ ضازٖ زض ظیطظٔیٗ ٚ ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی خٌّٛیطی وطز)ظیطظٔیٗ اظ زدٕ  ٌا

 تاقس(. تىطَ زض ٔسط ٔىعة تؿیاض ٔٙاؾة ٚ واضآٔس ٔی 700زا 

ٖ پتی  دا٘تٝ در طرایتی ٚ ظتاخت     اظتفادٜ از لّٜٛ ظًٙ تجای ؼٗ درؼتت  - زض ایدٗ ضٚـ اظ لّدٜٛ    :ظتاختٕا

ٖ ؾدا٘سی ٔسدط( زض ود      10ایدٙچ )حدسٚز    4ٔسدط ٚ تدٝ اضزفداع زمطیثدی      ؾدا٘سی  2ٞای زٕیعی تٝ لُط وٕسدط اظ   ؾًٙ ودٝ   ؾداذسٕا

زط ٞٛا ٚ ٌاظٞدای ذطٚخدی اظ ذدان ٚ     قٛز. ایٗ لایٝ، خاتدایی ضاحر فٛ٘ساؾیٖٛ تسٙی تط ضٚی آٖ تٙا ذٛاٞس قس، اؾسفازٜ ٔی

 ٕ٘ایس. ی ذطٚخی ضا فطاٞٓ ٔی تٝ ِِٛٝ ٞا آٖٞسایر 

لثیُ اظ ایٙىٝ تسٗ فٛ٘سا٘ؿیٖٛ ضیرسٝ قٛز اظ یه لایدٝ ٚضق   ظرعت ٌاز رادٖ خان: اظتفادٜ از ٔٛاد واٞػ دٞٙدٜ -

ٞا  زٛاٖ تطای زضظتٙسی ٔحُ ٚضٚز ِِٛٝ اؾسفازٜ قٛز ٚ اظ ایٗ لایٝ ٕٞچٙیٗ ٔی ٞا ٔسطی تطای خٛقف لّٜٛ ؾًٙ ٔیّی 6ازیّٙی  خّی

طٚخی اظ ذان تٛزٜ ٚ تاعدث ٔؿدسٚز ٕ٘دٛزٖ زٕداْ     اؾسفازٜ وطز. ایٗ خٛقف تٝ عٙٛاٖ یه ٔا٘  اِٚیٝ تطای ٌاظ ذ ؾاذسٕاٖتٝ 

 .قٛز ٞایی وٝ ٕٔىٗ اؾر تعسا زض تسٗ تٛخٛز آیس، ٔی ٞا ٚ قىؿسٍی ٞا، زطن ؾٛضاخ

ٞای ٘فٛش ٌاظ لطاض  ٞا ٚ زض ٔحُ ای زض زاذُ لّٜٛ ؾًٙ ایٗ ِِٛٝ اظ خٙؽ خی ٚی ؾی تٛزٜ ٚ تٝ ٌٛ٘ٝ ؼىُ: Tی تٟٛیٝ  ِِٛٝ -

ك ایٗ ازهاَ ٚاضز ِِٛدٝ زرّیدٝ   ضا تعس اظ ذطٚج اظ ذان تطاحسی ٚ تسٖٚ ٞیچ ٔماٚٔسی اظ َطیقٛ٘س وٝ تسٛاٖ ٌاظ ضازٖ  زازٜ ٔی

 تاقس:وطز ٚ قأُ اخعای شیُ ٔی

ٞایی وٝ  ٞا ٚ زض لؿٕر زاض ضا تُٛض افمی زض زاذُ لّٜٛ ؾًٙ ایٙچی ؾٛضاخ 4یا  3ی  یه ِِٛٝ دار: ی ظٛراخ ِِٛٝ -

ٝ     قد  افسس لطاض زازٜ ٔدی  ذیعـ ٌاظ ضازٖ ازفاق ٔی قدىُ تاعدث ٚضٚز ٌداظ ضازٖ اظ ظیدط      Tی  ٛز ودٝ تدا ازهداَ تدٝ ِِٛد

 ٌطزز. تٝ ؾیؿسٓ زٟٛیٝ ٌاظ ضازٖ ٔی ؾاذسٕاٖ

ٚ زض  ؾاذسٕاٖزض ظیط تسٖٛ و  T ی تاقس وٝ تا ازهاَ تٝ ِِٛٝ ایٙچی ٔی 4یا  3یه ِِٛٝ خی ٚی ؾی  ی تٟٛیٝ: ِِٛٝ -

فٛذ اظ  10ی حسالُ  تٝ فانّٝ ٔعٕٛلاًاْ ازأٝ زاقسٝ ٚ ایٙچی خكر ت 12ٞا، تٝ َٛض عٕٛزی زا اضزفاع  زاذُ لّٜٛ ؾًٙ

ٖ ٌیطز. ایٗ ِِٛٝ ٔؿسمیٕا ٌاظ ضازٖ ذطٚخی اظ ذان ضا تٝ تیدطٖٚ اظ   ی ٔداٚض لطاض ٔیٞا ؾاذسٕاٖٞا ٚ  خٙدطٜ  ؾداذسٕا

 ٕ٘ایس. ٞسایر ٔی



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    29 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

تداْ   ِِٛدٝ اظ خكدر  ی زٟٛیٝ ٚ زض ٔحُ ذطٚج  یه زىٝ ٚضق فّعی ٚ یا خلاؾسیىی زٚض زا زٚض ِِٛٝ تاْ: ٔحافظ پؽت -

 ؾاذسٕاٖزٞٙس، وٝ اظ ٚضٚز آب تاضاٖ ٚ ٘یع ٘كط احسٕاِی ٌاظ ضازٖ تٝ تیطٖٚ ٚ ٚاضز قسٖ آٖ تٝ زاذُ  َٛضی لطاض ٔی

 .خٌّٛیطی تٝ عُٕ آٚضز

 واٞػ رادٖ در ٞٛای داخُ ٔٙازَ ٔعىٛ٘ی .1-5-2

الّدة تؿدازٌی   تدطذلاف ضٚـ اَٚ   تٛزٜ اؾدر،  ؾاذسٕاٌٖاظ ضازٖ ٚاضز قسٜ تٝ زاذُ زض ایٗ ضٚـ وٝ اؾاؼ آٖ لیطفعاَ ؾاظی 

ؾاظ٘س. تطای واٞف ٌاظ ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تایس تٝ  ذاضج ٔی ٞا ؾاذسٕاٖضا اظ  ٞا ؾاذسٕاٌٖاظ ضازٖ ٚاضز قسٜ تٝ زاذُ 

 :(5, 4)٘ىاذ ظیط زٛخٝ ذانی قٛز

ٖ زٛاٖ فكاض ٞدٛای زاذدُ    تطای ایٗ واض ٔی ٞا: ظاختٕاٖتٛجٛد آٚردٖ فؽار ٔثثت در  - ضا زٛؾدٍ یده فدٗ تدا      ؾداذسٕا

خّدٌٛیطی ودطز)ایٗ ضٚـ    ؾاذسٕاٖتالا تطزٜ ٚ اظ ٘فٛش ٌاظ ضازٖ تٝ زاذُ  ؾاذسٕاٖٞٛا اظ تیطٖٚ ٚ زٔیسٖ آٖ تٝ زاذُ  ٔىف

زض اٍّ٘ؿدساٖ ٘سدایح    تاقدس(؛  ة تؿیاض ٔٙاؾدة ٚ واضآٔدس ٔدی   تىطَ زض ٔسط ٔىع 700تطای ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای ؾُٛح ضازٖ زا 

Bq/mزض ٔٙاظِی وٝ لّتر ٌاظ ضازٖ زض آٟ٘ا حسٚز  l/s 50ا زتی ُٔاِعاذ ٘كاٖ زازٜ اؾر وٝ اؾسفازٜ اظ یه فٗ ت
تٛزٜ  3750

Bq/mاؾر ؾثة واٞف لّتر ضازٖ تدٝ وٕسدط اظ  
تایؿدر زٛخدٝ ٕ٘دٛز زض ٔٙداَمی ودٝ لّتدر        اِثسدٝ ٔدی  [قدسٜ اؾدر.   200 3

حس اؾسا٘ساضز یا ضٕٞٙٛزی ٞا تالازط اظ  تالا اؾر ٚ زض اوثط ضٚظٞای ؾاَ لّتر آلایٙسٜ ٞای ٞٛای آظاز )تیطٖٚ اظ ذا٘ٝ( سٜآلایٙ

 .]ٞای ٞٛا زض ٞٛای زاذُ ٔی قٛز تاقس ایٗ ضٚـ ؾثة افعایف لّتر آلایٙسٜ

ؾیؿدسٓ زٟٛیدٝ اندلاح     زٛاٖ ٔی ؾاذسٕاٖزیٛاضٞای ٘فٛش ٌاظ ضازٖ اظ و  ٚ تطای واٞف :ظاختٕاٖاصلاح ظیعتٓ تٟٛیٝ  -

 تاقس(. طَ زض ٔسط ٔىعة تؿیاض ٔٙاؾة ٚ واضآٔس ٔیتى 400زط اظ  )ایٗ ضٚـ تطای ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای ؾُٛح ضازٖ خاییٗوطز

 غّظت رادٖ (national reference levelٔمادیر ٔرجع ّٔی ) .1-6

ٔمازیط ٔطخ  ّٔی تطای ضازٖ تیاٍ٘ط حساوثط لّتر ٔداظ )لاتُ لثَٛ( ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی اؾر ٚ یىی اظ اضوداٖ اندّی تط٘أدٝ    

الازط اظ ٔمازیط ٔطخ  ّٔی تاقس، ا٘داْ السأاذ انلاحی زض آٟ٘ا يدطٚضی ٚ یدا حدسالُ    ٔٙاظِی وٝ لّتر ضازٖ زض آٟ٘ا ت ّٔی ضازٖ اؾر.

ٔی تایؿر خیكٟٙاز قٛز. تٝ ٔٙتٛض زسٚیٗ یه ٔمساض ٔطخ  ّٔی ٔی تایؿر تٝ عٛأُ ّٔی ٔسعسزی زٛخٝ ٕ٘ٛز وٝ تطذی اظ آٟ٘دا عثاضزٙدس   

 ٔیاٍ٘یٗ حؿاتی ٔمازیط ضازٖ ٞٛای زاذُ ٚ قیٛع افطاز ؾیٍاضی.ٔٛخٛز تا لّتر تالای ضازٖ،  اظ زٛظی  ضازٖ زض وكٛض، زعساز ٔٙاظَ

َطاذ تٟساقسی ٘اقی اظ ٔٛاخٟٝ تدا ضازٖ،  اٞای عّٕی، ؾاظٔاٖ تٟساقر خٟا٘ی تٝ ٔٙتٛض تٝ حسالُ ضؾا٘سٖ ٔرتطاؾاؼ آذطیٗ یافسٝ

Bq/mٔمساض 
ٝ قطایٍ ٔٛخدٛز أىداٖ زؾدسیاتی تدٝ ایدٗ      تٙاتطایٗ زض نٛضزیىٝ تا زٛخٝ ت ضا تٝ عٙٛاٖ ٔمساض ٔطخ  خیكٟٙاز زازٜ اؾر. 3100

Bq/mٔمساض ٔیؿط ٘ثاقس، ٔمساض ٔطخ  ٘ثایس اظ 
زض ؾداَ تطاؾداؼ آذدطیٗ ٔحاؾدثاذ      mSv 10زداٚظ ٕ٘ایس وٝ ایٗ ٔیدعاٖ ٔعدازَ     3300



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    30 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

یه حس ٔطخ  ّٔی زض ٘تط الّة وكٛضٞا تا زٛخٝ تٝ قطایٍ ٔٛخٛز زض آٟ٘ا  .(4)اؾر (ICRP)إِّّی حفاظر زض تطاتط خطزٛ ازحازیٝ تیٗ

چٙس ٕ٘ٛ٘دٝ اظ ایدٗ ٔدٛاضز آٚضزٜ قدسٜ      3-1َٚ خستایؿر ا٘داْ ٌیطز وٝ زض  ٔیٚ تا زٛخٝ تٝ ایٗ ٔمازیط السأاذ انلاحی  ٌطفسٝ ا٘س وٝ

ای تطای ضازٖ وٝ وٕسط اظ آٖ ذُطی تطای ؾلأسی ٚخٛز ٘ساقدسٝ تاقدس    ٘ىسٝ لاتُ زٛخٝ ایٗ اؾر وٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ لّتر حس آؾسا٘ٝاؾر. 

اوٗ ٔؿدىٛ٘ی  ٚ زض أد تىدطَ زض ٔسطٔىعدة    200ٔحسٚزٜ ٔداظ لّتر ضازٖ زض ٞٛای زاذُ أاوٗ ٘ٛؾاظ زض اضٚخا  حايطزضحاَ ٘یؿر. 

 اؾر.  تىطَ زض ٔسطٔىعة 400لسیٕی 

 ضازٖ ٞٛای زاذُ ٔطخ  ّٔیٔمازیط  .3 -1 خسَٚ

 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    31 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

ضعایدر ٔلاحتداذ السهدازی ٚ    ٘ىسٝ لاتُ زٛخٝ ایٗ اؾر وٝ ؾُٛح ٔطخ  ّٔی زض ٞط وكدٛض تدا زٛخدٝ تدٝ ٔمدازیط ضازٖ ٔٛخدٛز ٚ       

تىطَ ٚ تطای ؾاذسٕاٖ ٞای زض زؾر ؾداذر   400طای ؾاذسٕاٖ ٞای ٔٛخٛز، ؾُح ٔطخ  ٌطزز. زض الّة وكٛضٞا ت اخسٕاعی زعییٗ ٔی

 تىطَ زض ٘تط ٌطفسٝ قسٜ اؾر وٝ ایٗ اٍِٛ ٔی زٛا٘س زض وكٛض ٔا ٘یع ٔس٘تط لطاض ٌیطز.  200

 

 رادٖ ٞای پایػ رٚغ .1-7

ٞدا ودٝ زٛؾدٍ     تٙسی ٚ ٘ٛع اظ ایٗ َثمٝٚخٛز زاضز وٝ زض ازأٝ تٝ ز ٔٙاظَ ٞای ٔرسّفی زض ٔٛضز ضٚقٟای ؾٙدف ضازٖ زض تٙسی َثمٝ

US. EPA  ٚWHO       اضایٝ قسٜ اؾر خطزاذسٝ ٔی قدٛز. زض اتسدسا ضٚقدٟای ؾدٙدف تطاؾداؼUS. EPA      ٝتیداٖ قدسٜ اؾدر ٚ زض ازأد

 .(8, 4)آٚضزٜ قسٜ اؾر WHOضٚقٟای اضایٝ قسٜ زٛؾٍ 

تی تٛ اؾر أا ٔی زٛاٖ تٝ آؾا٘ی تا اؾسفازٜ اظ زدٟیعاذ ٔٙاؾة آٖ ضا خایف ودطز. زض أطیىدا، ضازٖ   ضازٖ ٌاظی تی ضً٘ ٚ  اٌطچٝ

 US EPAقدٛز.   ویر ٞای اضظاٖ لیٕسی وٝ ٞط فطز لدازض تدٝ ا٘دداْ آٖ اؾدر ؾدٙدف ٔدی      زدٟیعاذ ٔرسّفی اظ خّٕٝ ٞا زٛؾٍ  زض ذا٘ٝ

ٜ   ٌاظ ضازٖ آٟ٘ا ؾٙدف قدٛز تایؿر  ٔی ٞای َثماذ ظیط ؾٝ وٙس وٝ زٕأی ذا٘ٝ خیكٟٙاز ٔی ٔدسذ ؾدٙدف    . ٔعٕدِٛسطیٗ زدٟیدعاذ وٛزدا

َ ٞدای   ضازٖ قدأُ ازالده   (، آقىاضؾداظٞای  alpha track detectors(، آقىاضؾداظٞای ضزخدای آِفدا )   charcoal canisters) شلدا

زض ایٗ ضٚـ تؿدسٝ تدٝ ٘دٛع    س؛ تاقٙ ( ٚ خایكٍطٞای ٔساْٚ ٔیelectret ion chambers) ٞای یٖٛ اِىسطٚ٘یىی ٔای ، ٔحفتٝ ؾیٙسیلاؾیٖٛ

ضٚقٟای لطاض ٔیٍیط٘س. اظ آ٘داییىٝ ٔمساض ضازٖ زاضای زغییطاذ ضٚظا٘ٝ ٚ فهّی اؾر ِصا  ٔٙاظَضٚظ زض  2-90ؾاظ، زدٟیعاذ تطای آقىاض

ؾٙدف تّٙسٔسذ )َٛلا٘ی ٔسذ( ٘ؿثر تٝ ضٚقٟای ؾٙدف وٛزداٜ ٔدسذ تٟسدط ٔمدساض ٔسٛؾدٍ ؾدالا٘ٝ ؾدُح ضازٖ ضا ٘كداٖ ٔدی زٞٙدس.           

٘یاظ تٝ ٘سایح فٛضی تاقس خیكٟٙاز ٔی قٛز وٝ اظ ضٚـ ؾٙدف وٛزاٜ ٔسذ تهٛضذ زٚ تاض خكر ؾط ٞٓ  اؾدسفازٜ قدٛز زدا     ٛضزی وٝزضن

ٔیعاٖ ٔكىُ ضازٖ زعییٗ ٌطزز. ضٚقٟای ؾٙدف تّٙس ٔسذ اظ ِحاِ ٞعیٙٝ تا ضٚقٟای وٛزاٜ ٔسذ لاتدُ ضلاتدر ٞؿدسٙس ٚ زض ایدٗ ضٚـ     

ٔاٜ زض ٔحّٟای ٕ٘ٛ٘ٝ تطزاضی لطاض زازٜ ٔی قٛ٘س ٚ تٙاتطایٗ ٘سایح حانُ اظ آٟ٘ا قاذم تٟسطی  زدٟیعاذ ؾٙدف تطای ٔسزی تیف اظ ؾٝ

 alpha trackآقىاضؾداظٞای ضزخدای آِفدا )   . ٔسدساِٚسطیٗ زدٟیدعاذ ؾدٙدف تّٙدس ٔدسذ ضازٖ قدأُ       اظ ٔیعاٖ ٔسٛؾٍ ؾالا٘ٝ ٔی تاقس

detectors( آقىاضؾاظٞای یٖٛ اِىسطٚ٘یىی ٚ )electret ion detectors) .ٔی تاقٙس 

َ وٕدی  ٚ آقىاضؾاظٞای ؾیٙسیلاؾیٖٛ ٔای  حاٚی ٔمدازیط   شلاَ ازالىٟای فعداَ ٔدی تاقدٙس. ضازٖ ٚ ٔحهدٛلاذ فطٚخاقدی آٖ       شلدا

. قٛز ٌیطی ٔی خصب قسٜ ٚ تا اؾسفازٜ اظ آقىاضؾاظٞای یسیس ؾسیٓ یا قٕاض٘سٜ ؾیٙسیلاؾیٖٛ ٔای  ٔمساض )زعساز( آٟ٘ا ا٘ساظٜ شلاَتطضٚی 

ٜ   ٟیعاذ ضازٖ خصب قسٜ زض ٔطاحُ اِٚیٝ ٔٛاخٟٝ، خؽ اظ چٙس ضٚظ زدعیٝ ٔیزض ایٗ زد ٌیدطی ٔحدسٚز    قٛز ٚ تٙاتطایٗ ََٛ ظٔداٖ ا٘دساظ

زٟٙا تطای ؾٙدف وٛزاٜ ٔسذ ٚ  شلاَآقىاضؾاظٞای  قٛز ٚ ِصا ایٗ زدٟیعاذ زٛا٘ایی ؾٙدف ٔیعاٖ ٔسٛؾٍ ٔٛاخٟٝ ٚالعی ضا ٘ساض٘س. ٔی

 یاض فٛضی تاقس ٔٙاؾة ٞؿسٙس. تطای قطایُی وٝ ٘یاظ تٝ ٘سایح تؿ



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    32 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

تاقدس. شضاذ   یٔاٜ ٔ 1-3 تطزاضی آٟ٘ا ٕ٘ٛ٘ٝ ٔسذََٛ تاقٙس وٝ  ضزخای آِفا زاضای یه ٚضق خلاؾسیىی وٛچه ٔی آقىاضؾاظٞای

ٚ زض ٟ٘ایدر ایدٗ ضزخاٞدا زحدر یده فطآیٙدس       َی فطآیٙسٞای ٞؿسٝ ای ضزخا ایدداز ٔدی ٕ٘ایٙدس    آِفا تٝ ٔحى تطذٛضز تا ٚضق خلاؾسیىی 

 etched trackآقىاضؾداظٞای  ٌیط٘س. ٚ تا اؾسفازٜ اظ یه ٔیىطٚؾىٛج خٟر زعیدیٗ لّتدر ضازٖ لدطاض ٔدی    یا اِىسطٚقیٕیایی یی قیٕیا

 ا٘س.  تطای یه زٚضٜ ؾٝ ٔاٞٝ َطاحی قسٜ ٔعٕٛلاًتاقٙس ٚ  تّٙسٔسذ ٘ؿثساً اضظاٖ ٚ ٔٙاؾة ٔیٞای  تطای ؾٙدف

اضغقسٜ تهٛضذ اِىسطٚاؾسازیىی اؾدر. یٟٛ٘دای ایدداز قدسٜ تٛاؾدُٝ      ق یٖٛ اِىسطٚ٘یىی زاضای یه نفحٝ زفّٛ٘ی آقىاضؾاظٞای

وداٞف ِٚسداغ، لّتدر ضازٖ ٔحاؾدثٝ     قدٛ٘س ٚ اظ َطیدك ؾدٙدف     ٜ ٚ ؾثة واٞف ِٚساغ ندفحٝ ٔدی  زدعیٝ ضازٖ، تٝ ؾُح نفحٝ چؿثیس

ا٘دس ٚ ٘ىسدٝ    ٞٝ َطاحدی قدسٜ  ٞای چٙس ضٚظٜ زا چٙس ٔا ٌطزز. ا٘ٛاع ٔرسّفی اظ ایٗ ٘ٛع آقىاضؾاظٞا ٚخٛز زاضز وٝ تطای ؾٙدف زٚضٜ ٔی

ٝ تایؿر ایٗ آقىاضؾاظٞا تا زلر تؿیاض  ٘سایح تا زلر تالا ٔیلاتُ زٛخٝ زض ٔٛضز ایٗ آقىاضؾاظٞا ایٗ اؾر وٝ خٟر زؾسیاتی تٝ   خدا  خاتد

 قٛ٘س.

ٓ  تّٙس ٌیطی ضازٖ تٝ چٟاض زؾسٝ:  ٞای ا٘ساظٜ ضٚـWHOَثمٝ تٙسی  تطاؾاؼ ی قدسٜ  تٙدس  ٔسذ، وٛزاٜ ٔسذ، فعاَ ٚ لیطفعداَ زمؿدی

 ا٘س. ٞا زض ازأٝ آٚضزٜ قسٜ اؾر. ایٗ ضٚـ

وٙدس. زغییدطاذ زض ؾدُٛح ٌداظ      تا ٌصقر ظٔاٖ تٝ نٛضذ لاتُ زٛخٟی زغییدط ٔدی   ٞا ؾاذسٕاٖضازٖ زض ؾُٛح :1ٔدتتّٙد رٚغ 

ٜ   ٔعٕدٛلاً وٙس. تیكسطیٗ ؾُٛح ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی  یه فهُ تٝ فهُ زیٍط زغییط ٔی اظضازٖ  ی ظٔؿدساٖ  ٞدا  زض َدَٛ ٔدا

ٜ    ٔكاٞسٜ قسٜ اؾر. زض ٘سیدٝ ا٘ساظٜ ٌیدطی وٛزداٜ    ٌیطی َٛلا٘ی ٔسذ ٘سایح تؿیاض تٟسطی اظ ٔیاٍ٘یٗ لّتر ؾالا٘ٝ ضازٖ ٘ؿدثر تدٝ ا٘دساظ

وٙدس   ٔاٜ تَُٛ تیا٘دأس. ٚظاضذ تٟساقر وا٘دازا زٛندیٝ ٔدی    12زا  3زٛا٘س اظ  ٌیطی َٛلا٘ی ٔسذ ٔی ٔسذ آٖ تسؾر ذٛاٞس زاز. ا٘ساظٜ

ٌیطی ضازٖ تطای ٔسذ  ی عٕٛٔی تٟسط اؾر تٝ نٛضذ َٛلا٘ی ٔسذ ا٘داْ قٛز. ا٘ساظٜٞاٖ اطی ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٚ یا ٔىٌی ا٘ساظٜ

 قٛز. ظٔاٖ وٕسط اظ یه ٔاٜ زٛنیٝ ٕ٘ی

قدٛز. زحدر چٙدیٗ قدطایُی      زض تطذی ٔٛاضز تطای ٘كاٖ زازٖ ؾطیعسط لّتر ضازٖ اظ ایٗ ضٚـ اؾسفازٜ ٔدی : 2رٚغ وٛتاٜ ٔدت

ٌیطی لّتدر ٌداظ ضازٖ تدطای ٔدسذ      زٛا٘س ا٘داْ قٛز. ا٘ساظٜ ضٚظ( ٔی 2 -7ٔاٜ )تٝ َٛض ٔكرم  3وٛزاٜ ٔسذ زض وٕسط اظ  ٌیطی ا٘ساظٜ

تاقس. اظ آ٘دایی وٝ لّتر ٌاظ ضازٖ زض ََٛ  لاتُ لثَٛ ٕ٘ی انلاحیٞای  ؾاعر( ٞطٌع تطای اضظیاتی فعاِیر 48ظٔاٖ وٕسط اظ زٚ ضٚظ )

ٌیطی َدٛلا٘ی ٔدسذ ٔدٛضز آظٔدایف      ٌیطی وٛزاٜ ٔسذ زٛؾٍ یه ا٘ساظٜ قٛز وٝ ٘سایح ٞط ا٘ساظٜ ٛنیٝ ٔیوٙس، قسیسا ز ظٔاٖ زغییط ٔی

 لطاض ٌیطز ٚ زأییس قٛز.

                                                           
1
Long-term 

2
Short-term  
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ٔؿدسّعْ  ایدٗ ضٚـ  قدٛز.   ٌیطی لّتر ٔحهدٛلاذ ٘اقدی اظ ٚاخاقدی ضازٖ اؾدسفازٜ ٔدی      ایٗ ضٚـ تطای ا٘ساظٜ :1ٞای فعاَ رٚغ

تاقدس. زض ایدٗ    ٞٛا تط ضٚی یه فیّسط زٛؾٍ خٕح ٚ آٍ٘اٜ قٕاضـ خطزدٛظایی فیّسدط ٔدی   آٚضی ٔحهٛلاذ ٘اقی اظ ٚاخاقی ضازٖ زض  خٕ 

 تاقس. زلیمٝ ٔی 5 -40تطزاضی اظ ٞٛا حسٚز  ضٚـ، ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

قٛز. تٝ عٙٛاٖ ٔثداَ تدا    ٞا ٞیچٍٛ٘ٝ خٕدی تطای ٔىف ٞٛا تساذُ ؾَّٛ یا ازاله اؾسفازٜ ٕ٘ی زض ایٗ ضٚـ :2ٞای غیرفعاَ رٚغ

ؾَّٛ یا یه ازاله قثیٝ ِیٛاٖ زض ٔحیٍ، ٌاظ ضازٖ اظ َطیك یه فیّسط تساذُ ازاله ٘فٛش وطزٜ، شضاذ آِفای ٘اقدی اظ ضازٖ  لطاض زازٖ 

 .ٌطزز ٌیطی ٔی ٚ ٔحهٛلاذ ٘اقی اظ ٚاخاقی آٖ زض یه حدٓ ٔكرم اظ ٞٛا زٛؾٍ یه آقىاضؾاظ ثثر ٚ ا٘ساظٜ

ا٘دس قدأُ:    إِّّدی خدایف ضازٖ ؾداظٔاٖ تٟساقدر خٟدا٘ی اؾدسفازٜ قدسٜ        یٗی ت ٌیطی ضازٖ وٝ تطای تط٘أٝ زطیٗ ٚؾایُ ا٘ساظٜ ٔعَٕٛ

ٞای فعاِی وٝ زٛؾدٍ تؿدیاضی اظ وكدٛضٞا     ٚ آقىاضؾاظ شلاَ فعاَ اؾر. ضٚـیٖٛ اِىسطٚ٘یىی ، آقىاضؾاظ ضزخای آِفا آقىاضؾاظٞای

اتعاضٞدای لیطفعداَ تدٝ زدٛاٖ      .تاقدس  ٔدی 4ضازٖٚ خایكٍطٞای ٔدساْٚ  3ا٘س، قأُ خایكٍطٞای اِىسطٚ٘یىی یىداضچٝ ٔٛضز اؾسفازٜ لطاض ٌطفسٝ

زٛا٘ٙس زغییطاذ لّتر ٌاظ ضازٖ ضا زض  ٌیطی ٘یاظ ٘ساض٘س زض حاِیىٝ اتعاضٞای فعاَ تٝ اِىسطیؿیسٝ ٘یاظ زاقسٝ ٚ ٔی اِىسطیىی ٚ یا خٕح ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔ    ٌیطی ضازٖ زض یه زٚضٜ ٌیطی ثثر وٙٙس. تطای ا٘ساظٜ ی ا٘ساظٜ ََٛ زٚضٜ  آقىاضؾداظٞای ؿدىٛ٘ی اؾدسفازٜ اظ   ی تّٙدس ٔدسذ زض ٔٙداظَ 

الّدة تدطای    یدٖٛ اِىسطٚ٘یىدی  آقىاضؾداظ  ٌیدطز.   ی یىؿاِٝ ا٘داْ ٔی ٞا زض یه زٚضٜ ٌیطی تاقس ٚ الّة ا٘ساظٜ زط ٔی ٔعَٕٛ ضزخای آِفا

زٛا٘ٙدس   ٔدی  ٌیط٘دس. ٕٞچٙدیٗ ایدٗ آقىاضؾداظٞا     ٞای وٛزاٜ ٔسذ)چٙس ضٚظ( ٚ یا ٔسٛؾٍ )چٙسیٗ ٞفسٝ یا ٔاٜ( ٔٛضز اؾسفازٜ لطاض ٔدی  زٚضٜ

ؾاعسٝ( ٔكرم زعییٗ وٙٙس. تا زٛخٝ تٝ ایٙىدٝ لیٕدر آقىاضؾداظٞای اِىسطٚ٘یىدی یىداضچدٝ       8لّتر ضازٖ ضا زض ََٛ یه زٚضٜ ظٔا٘ی)

آقىاضؾداظٞای ٔعٕدَٛ ٔدٛضز    ٔعایدا ٚ ٔعایدة    4-1خدسَٚ  . افعایف خیسا ودطزٜ اؾدر   ٞا آٖتاقس، اؾسفازٜ اظ  زسضیدا زض حاَ واٞف ٔی

 زٞس. یطی ضازٖ ضا ٘كاٖ ٔیٌ اؾسفازٜ زض ا٘ساظٜ

  

                                                           
1
Active  

2
Passive 

3
Electronic Integrating Device 

4
Continuous Radon Monitor 
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 ضازٖ یطیٌ ا٘ساظٜ زض اؾسفازٜ ٔٛضز ٔعَٕٛ یآقىاضؾاظٞأكرهاذ .4 -1 خسَٚ

 ٞسیٙٝ ترداری دٚرٜ ٕ٘ٛ٘ٝ )%( ∗ػذْ لطؼيت ٔؼَٕٛ غير فؼاَ/فؼاَ ٘ٛع آؼىارظاز

 ٗپایي )طٛلا٘ی ٔذت( ٔاٜ 12تا  1 10-25 غير فؼاَ ردپای آِفاآؼىارظاز 

 پایيٗ )وٛتاٜ ٔذت(رٚز 7 – 2 10-30 غير فؼاَ رغاَ فؼاَ آؼىارظاز

 8-15 غير فؼاَ آؼىارظاز یٖٛ اِىترٚ٘يىی
)وٛتاٜ ٔذت ٚ طٛلا٘ی رٚز  اِی یه ظاَ 5

 ٔذت(
 ٔتٛظط

 25 فؼاَ پایؽٍرٞای اِىترٚ٘يىی یىپارچٝ
)وٛتاٜ ٔذت ٚ طٛلا٘ی  ظاَ چٙذ تادٚ رٚز 

 ٔذت(
 ٔتٛظط

 10 فؼاَ ادٖپایؽٍرٞای ٔذاْٚ ر
)وٛتاٜ ٔذت ٚ ظاَ چٙذ تایه ظاػت 

 طٛلا٘ی ٔذت(
 تالا

 تاقس. تىطَ تط ٔسطٔىعة ٔی 200عسْ لُعیر شوط قسٜ ٔطتٌٛ تٝ  ٔسذ ظٔاٖ خطزٌٛیطی ٔسٛؾٍ ٚ زض حسٚز ∗

 .ٛزٕ٘ ٌیطی اؾسفازٜ ٞای ا٘ساظٜ زٛا٘س تٝ عٙٛاٖ ضإٞٙایی تطای ا٘سراب ضٚـ ٔی 5-1خسَٚ ، اظؾٙدف ضازٖتط اؾاؼ ٞسف 

 

 ٌیطی ا٘ساظٜ ٞای ضٚـ ا٘سراب یضإٞٙا.5 -1 خسَٚ

 ٌيری رادٖ ٞای ا٘ذازٜ رٚغ ٌيری ا٘ذازٜ ٞذف

 Continuous Radonو  Activated Charcoal ،Electret Ion Chamberٞای آؼىارظاز ٞای ٔمذٔاتی رادٖ تعت

Monitor 

 Electret Ion Chamber ،Continuous Radon Monitor ،Electronicآؼىارظازٞای  ٔٛاجٟٝارزیاتی 

Integrating Device وAlpha-track 
 Continuous Radon Monitor اصلاحی ارزیاتی الذأات

 

 

 آؼىارظازٞای رادٖ .1-7-1

ودٝ زٛؾدٍ فیّسدطی زض زاذدُ یده      س ٙتاق ٔیخٙؽ خّیٕط وٛچه اظ  لُعٝیه زاضای ایٗ آقىاضؾاظٞا  ردپای آِفا:آؼىارظازٞای 

ایٗ زهٛیط یه ٕ٘ٛ٘ٝ اظ زٞس.  ٞای ٘اقی اظ فطٚخاقی ضازٖ ضا ٕ٘ی ی ٚضٚز تٝ فطآٚضزٜ ٔحهٛض قسٜ اؾر. ایٗ فیّسط اخاظٜ )ازاله( حفتٝٔ

 .  اضایٝ قسٜ اؾر 3-1قىُ زض  ٞاآقىاضؾاظ
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 ضزخای آِفاآقىاضؾاظ  . 3 -1 قىُ

( یدا  LR-115(، ٘یسدطاذ ؾدِّٛع)  CR-39)1ٌّیىدَٛ وطتٙداذ   آِیدُ زی  ٖٛ خّدی ایٗ آقىاضؾداظٞا تدٝ َدٛض ٔعٕدَٛ اظ ٔدٛازی ٕٞچد      

ایٗ زض ٔداٚضذ  آٖ زٛؾٍ ضازٖ یا ٔحهٛلاذ فطٚخاقی ی ؾاَ  قسٜ ٍٞٙأی وٝ شضاذ آِفاقٛز.  ( ؾاذسٝ ٔیMakrofolوطتٙاذ) خّی

آِفدا   زحر عٙٛاٖ ضزخایٖ ایداز وٙٙس وٝ َی فطآیٙسٞای ٞؿسٝ ای ضز خای ٔیىطٚؾىٛخی زض ٔؿیط حطوسكاٙس زٛا٘ ٔیٌیط٘س  لطاض ٔی ٔٛاز

(Alpha-trackتیاٖ ٔی )  .ضز خاٞای ٔیىطٚؾىدی زحر  فطآیٙسٞای ذدٛضـ قدیٕیایی ٚ اِىسطٚقدیٕیایی زض آظٔایكدٍاٜ لدطاض ٔدی       قٛ٘س

قدٕاضـ تدٝ ندٛضذ زؾدسی یدا ازٛٔازیده ٔدی قدٛ٘س.         ٔكداٞسٜ ٚ  لاتدُ  ظیدط ٔیىطٚؾدىٛج   ٌیط٘س ٚ تعضٌسط ٔی قٛ٘س تدٝ ٌٛ٘دٝ ای ودٝ    

تط اؾداؼ تىدطَ زض ٔسطٔىعدة    تٛزٜ وٝ  ٔؿسمیٕا ٔسٙاؾة تا لّتر ضازٖ قٕاضـ قسٜ تط ضٚی ؾُٛح ٔٛاز ایٗ آقىاضؾاظ ضزخاٞایساززع

اؾسفازٜ ٔی قٛز. ایٗ فاوسٛض وٝ يطیة واِیثطاؾیٖٛ قٕاضـ قسٜ تٝ لّتر اظ یه فاوسٛض زثسیُ  خاٞای  ضز زعسازتاقس. تطای زثسیُ  ٔی

طاؾیٖٛ آقىاضؾاظ زض یه ٔیساٖ ضازٖ تا لّتر ٔعّْٛ ٚ زض قطایٍ وٙسطَ قدسٜ زض آظٔایكدٍاٜ واِیثطاؾدیٖٛ    ٘أیسٜ ٔی قٛز خؽ اظ واِیث

زض ٔعطو خطزٌٛیطی لطاض ٌیط٘دس.  ؾاَ  یهٔاٜ زا  یه ظٔاٖ تطای ٔسذتایؿر  ایٗ ٘ٛع اظ آقىاضؾاظٞا ٔی تٝ َٛض وّیتسؾر ٔی آیس. 

 زٛا٘س وٝ ٔی)ٔسط( تا زٛخٝ تٝ اذسلاف زض چٍاِی ٞٛا  2000تالازط اظ  الا )تٝ عٙٛاٖ ٔثاَٞای ا٘داْ قسٜ زض اضزفاعاذ تؿیاض ت ٌیطی ا٘ساظٜزض 

تدطای   2آقىاضؾاظیالُ لّتر لاتُ حس.٘یاظ زاقسٝ تاقستٝ زٙتیٕاذ خعیی  ( ٕٔىٗ اؾر ایٗ آقىاضؾاظٍصاضزتفانّٝ شضاذ آِفا زاثیط  تط

Bq/mٌیطی یه ٔاٞٝ ایٗ ٘ٛع آقىاضؾاظ حسٚزٔعطو لطاض زض
 .تاقس ٔی 30 3

 ذغاَ فعاَ آؼىارظاز .1-7-2

قٛ٘س.  لطاض زازٜ ٔی ٞا ؾاذسٕاٖضٚظ زض زاذُ  1-7ٌیطی ضازٖ ٞؿسٙسوٝ تٝ ٔسذ  ٞای لیطفعاِی تطای ا٘ساظٜ ایٗ آقىاضؾاظٞا زؾسٍاٜ

تطزاضی،  ٘ٝتاقس. تعس اظ ٕ٘ٛ ٞای فعاَ ٔٛخٛز زض وطتٗ فعاَ ٔی ٔثٙای انّی زكریم ضازٖ زض ایٗ آقىاضؾاظٞا خصب ایٗ ٌاظ زض خایٍاٜ

ؾداعر،   3قسٜ تٝ زعازَ تطؾس. خؽ اظ یه زا  آٚضی قٛز زا ٔحهٛلاذ ٘اقی اظ فطٚخاقی ضازٖ تا ٌاظ ضازٖ خٕ  تٙسی ٔی آقىاضؾاظ تؿسٝ

قٛ٘س زا زٛؾٍ ضٚـ ؾیٙسیلاؾدیٖٛ ٔدای     ؾاظی ٔی ٔٛضز قٕاضـ لطاض ٌطفسٝ ٚ یا آٔازٜوطتٗ فعاَ تٝ َٛض ٔؿسمیٓ خطزٛ ٌأا ا٘سكاض یافسٝ اظ 

ضز قٕاضـ لطاض ٌیط٘س. اظ آ٘دا وٝ ٘سایح خاؾد آقىاضؾاظٞای شلاَ فعاَ زحر زاًثیط ٔیعاٖ ضَٛتر لطاض زاضز، ایٗ آقىاضؾداظٞا تایدس   ٔٛ

                                                           
1
polyallyl diglycol carbonate 

2
Minimum Detectable Concentration 
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ٞدای ٔرسّفدی وداِیثطٜ قدٛ٘س زدا ٘سدایح        ٚ زضخٝ حطاضذ ٞاٖ اٞای ٔرسّفی واِیثطٜ قٛ٘س. ٕٞچٙیٗ ایٗ آقىاضؾاظٞا تایس زض ظٔ زض ضَٛتر

تاقدس، تایدس آقىاضؾداظٞا زض حدسالُ ظٔداٖ ٕٔىدٗ  خٟدر          ضٚظ ٔدی  8/3ٙس. اظ آ٘دایی وٝ ٘یٕٝ عٕط ٚاخاقی ضازٖ زطی ضا تسؾر زٞ زلیك

 زٞس. شلاَ فعاَ ضا ٘كاٖ ٔی ٞایآقىاضؾاظ یه ٕ٘ٛ٘ٝ اظ 4 -1قىُ . تٝ آظٔایكٍاٜ ا٘سماَ زازٜ قٛ٘سزدعیٝ ٚ زحّیُ 

 

 آقىاضؾاظ شلاَ فعاَ.  4 -1 قىُ

 

 یٖٛ اِىترٚ٘یىیآؼىارظاز  .1-7-3

تاقس. زض ایٗ آقىاضؾاظ ٔٛاز  ٔیخٕ  وٙٙسٜ ٔكاتٝ آقىاضؾاظٞای  ٞا آٖتطزاضٞای لیطفعاِی ٞؿسٙس وٝ عّٕىطز  ایٗ آقىاضؾاظ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚ  ی یٛ٘ی عُٕ ٔی ، تٝ عٙٛاٖ یه ٔٙث  ٔیساٖ اِىسطیىی عُٕ وطزٜ ٚ ٕٞچٙیٗ تٝ عٙٛاٖ یه حؿٍط زض ٔحفت1ٝاِىسطذ  وٙس. ٌداظ ضازٖ، 

تٝ نٛضذ لیطفعاَ تٝ زاذُ ازاله ٘فٛش ٔی وٙس. خطزٛٞای ا٘سكاض ٘ٝ ٔحهٛلاذ ٘اقی اظ فطٚخاقی آٖ، اظ َطیك یه ٚضٚزی زاضای فیّسط 

ٞای ٔثثر ٚال  زض خاییٗ  ٞای ٔٙفی زٛؾٍ اِىسطذ وٙٙس. یٖٛ آٖ، ٞٛای ٔٛخٛز زض ازاله ضا یٛ٘یعٜ ٔیٚاخاقی ضازٖ ٚ ٔحهٛلاذ یافسٝ اظ 

زض َدَٛ آٖ تداظٜ   ا٘دداْ قدسٜ   یٛ٘یعاؾدیٖٛ  وُ  ی ظٔا٘ی ٔكرم تطاتط تا قٛ٘س. زرّیٝ تاض زض اِىسطذ َی یه تاظٜ ٔیآٚضی  ازاله خٕ 

ذٛا٘كدٍط  ی ذٛز تا لّتر ضازٖ زض اضزثاٌ اؾر. زرّیٝ تاض اِىسدطذ تدط حؿدة ِٚدر تدا اؾدسفازٜ اظ زدٟیدعاذ         اؾر ٚ ایٗ تٝ ٘ٛتٝظٔا٘ی 

زٛاٖ تٝ ٔیعاٖ لّتر ضازٖ تدط اؾداؼ    ازیط ضا تا ِحاِ ٕ٘ٛزٖ ظٔاٖ ٚ فاوسٛض واِیثطاؾیٖٛ ٔیقٛز. ایٗ ٔم اِىسطذ تسٖٚ تاَطی ؾٙدیسٜ ٔی

تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة     150 ضٚظ ٚ لّتر 2-15ٌیطی ضازٖ زض ٔسذ  ٚاحس زِرٛاٜ زثسیُ وطز. آقىاضؾاظٞای وٛزاٜ ٔسذ، تطای ا٘ساظٜ

تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة     150 ٔداٜ ٚ لّتدر   12زدا   3ٌیطی ضازٖ زض ٔسذ تیف اظ  ظٜا٘س ٚ آقىاضؾاظٞای تّٙس ٔسذ، تطای ا٘سا َطاحی قسٜ

ٝ  ٌیط٘س. ایٗ  ٔٛضز اؾسفازٜ لطاض ٔی ُ    ٚؾایُ زض وكٛضٞای ٔرسّفی ٔٛضز اؾسفازٜ لدطاض ٌطفسد ٞدای عّٕیدازی    ا٘دس. زض ندٛضزیىٝ زؾدسٛضاِعٕ

                                                           
 ؼٛ٘ذ.  تٝ صٛرت دائٕی تاردار ٚ لطثيذٜ ٔی لٛى اِىتریىی ٔيذاٖ در ؼذٖ ظرد ٚ ٌذازغ از پط وٝدی اِىتریه ٞعتٙذ  ٔٛادٔٛاد اِىترت 1



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    37 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

آقىاضؾداظ   5-1قدىُ  . زٞٙدس  الایی ضا اظ ذدٛز ٘كداٖ ٔدی   ر ٚندحر تد  اؾسا٘ساضز زض واضتطز ایٗ ٘ٛع اظ آقىاضؾاظٞا ضعایر قٛ٘س، زلد 

Electret Ion Chamber  یاE-PERM زٞس. ضا ٘كاٖ ٔی 

 

 E-PERMیا Electret Ion Chamberقىاضؾاظ آ.  5 -1 قىُ

 وٙٙدٜ  جٕع اِىترٚ٘یىی پایؽٍرٞای .1-7-4

لطاض ٌطفسٝ اؾر تطای قٕاضـ شضاذ آِفدای  ٘فٛشی وٝ زض زاذُ یه ازاله ؾاظ ؾیّیىٛ٘ی خأس  زض ایٗ خایكٍطٞا اظ یه آقىاض

آٚضی  زٛاٖ اظ ِٚساغ تالا ٚ تا اؾسفازٜ اظ ٔىا٘یعْ خٕ  ٞای تالازط ٔی قٛز. خٟر زؾسیاتی تٝ حؿاؾیر ضازٖ اؾسفازٜ ٔیا٘سكاض یافسٝ اظ زذسطاٖ 

اؾسفازٜ ودطز. ضَٛتدر ظیداز ٞدٛا ٕٔىدٗ اؾدر زض       تا آقىاضؾاظ  تاضزاض ٚاخاقی ضازٖ اظ َطیك زٕاؼ ٔؿسمیٓٔحهٛلاذ اِىسطٚاؾسازیىی 

خٕ   اِىسطٚ٘یىی خایكٍطٞای 6-1قىُ . واِیثطاؾیٖٛ زایٕی ٚخٛز ٘ساضز ٌیطی اثط زاقسٝ تاقس. زض تطذی اظ ایٗ خایكٍطٞا، لاتّیر ا٘ساظٜ

 زٞس. ضا ٘كاٖ ٔیوٙٙسٜ 

 

 

 وٙٙسٜ خٕ  اِىسطٚ٘یىی یكٍطٞایخا.  6 -1 قىُ



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    38 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 پایؽٍرٞای ٔداْٚ رادٖ .1-7-5

َ  ٞا آٖضازٖ ٚخٛز زاض٘س وٝ زض زداضی ا٘ٛاع ٔرسّفی اظ خایكٍطٞای ٔساْٚ  ٞدای ؾیٙسیلاؾدیٖٛ،    اظ حؿٍطٞای ٔسفاٚزی اظ لثیُ ؾدّٛ

زٛا٘دس زٛؾدٍ    قٛز. زض ایٗ خایكٍطٞا ٞٛا ٔدی  ٞای یٛ٘یعاؾیٖٛ خاِؿی ٚ یا خطیاٖ زایٓ ٚ آقىاضؾاظٞای ؾیّیىٛ٘ی خأس اؾسفازٜ ٔی ازاله

ی ایدٗ خایكدٍطٞا زاضای ٔدساضٞای اِىسطیىدی      خٟر آ٘اِیع حؿٍط ا٘سماَ یاتس. ٕٞٝ٘فٛش تٝ زاذُ ازاله یه خٕح وٛچه ٚ یا اظ َطیك 

ٞای ذاندی ٞؿدسٙس. تدطای     ٞؿسٙس. ٞطیه اظ ایٗ ٘ٛع خایكٍطٞا زاضای ٔعیرتطای ٌعاضـ زٞی ٚ ٔحاؾثٝ لّتر ضازٖ خٕ  آٚضی قسٜ 

ضازٖ ٚ زدٛضٖٚ لاتدُ ا٘دداْ ذٛاٞدس     تطای خسا ؾداظی  آِفا تیٙاب ؾٙدی شضاذ ىاضؾاظ ؾیّیىٖٛ خأس اؾسفازٜ قٛز، ٔثاَ، ٚلسی وٝ اظ آق

ایٗ  حسالُ لّتر لاتُ زكریمٔعٕٛلاًوٙٙس.  ٞا خٟر واٞف اثط ضَٛتر، ٞٛای ٚضٚزی تٝ زؾسٍاٜ ضا ذكه ٔی تٛز. زض تطذی زؾسٍاٜ

زٚضٜ ای ٚ تاقدس. خایكدٍطٞای ٔدساْٚ ضازٖ تدٝ واِیثطاؾدیٖٛ       ٞای اؾسا٘ساضز ٔدی  ضٚـٔىعة تا اؾسفازٜ اظ تىطَ زض ٔسط 5ٚؾایُ زض حسٚز

 زٞس. خایكٍطٞای ٔساْٚ ضازٖ ضا ٘كاٖ ٔی 7-1قىُ .تُ إَیٙاٖ ٚ ٔعسثط ٘یاظ زاض٘سخٟر زؾسیاتی تٝ ٘سایح نحیح ٚ لأساْٚ 

 

 ضازٖ ٔساْٚ یخایكٍطٞا.  7 -1 قىُ

 ٌیری ٌاز رادٖ ا٘دازٜ ٚ ؼىارظازٔحُ لرارٌیری آ .1-7-6

ٗ   ؾُح لاتُ زؾسطؾیزطیٗ  ٔحُ لطاضٌیطی آقىاضؾاظ تایؿسی زض خاییٗ زدطیٗ   زض ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی لطاض ٌیطز. اٌط ازاق ذدٛاب زض خدایی

ٛخدٝ  تاقس. تطای ٘هة آقىاضؾاظ تایس تٝ فاوسٛضٞای ظیط ز لؿٕر زض ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی لطاض ٌیطز تٟسطیٗ ا٘سراب تطای ٘هة آقىاضؾاظ ٔی

 :(8)قٛز

 فانّٝ زاقسٝ تاقس. زیٍطٔسط اظ ٞط قی  ؾا٘سی 10ٔسط اظ و  اَاق، ٚ زؾر وٓ  ؾا٘سی 50آقىاضؾاظ تایؿسی حسالُ  (1

 .ٞا یا اظ ٞط ذطٚخی زیٍطی فانّٝ زاقسٝ تاقس ٞا ٚ خٙدطٜ اظ زضب ٔسط ؾا٘سی 90ٌیطی تایؿسی زض حسٚز  ٔىاٖ ا٘ساظٜ (2

وٝ زاضای ضَٛتر تالا ٚ یا فٗ وٝ ؾثة عسْ لُعیر ٘سایح ٔدی قدٛ٘س    ٌیطی ٘ثایؿسی زض آقدعذا٘ٝ، ضذسكٛیرا٘ٝ ٚ حٕاْ ا٘ساظٜ (3

 ا٘داْ ٌیطز.

 .وٙسٌیطی زغییط  ٔحُ لطاضٌیطی آقىاضؾاظ ٘ثایؿسی زض زٚضٜ ا٘ساظٜ (4

 ٞا ٚ ٔىا٘ی تا ضَٛتر تالا ا٘داْ ٌیطز. ، خٙدطٜٞا ٚضٚزی ٚ ذطٚخی، فٗ ٞای ٌیطی ٘ثایؿسی ٘عزیه تراضی، زٟٛیٝ، زضب ا٘ساظٜ (5



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    39 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 .ٌیطی تایؿسی ذأٛـ ٌطز٘س ٞا زض ٘احیٝ ا٘ساظٜ تٝ افعایف خاتدایی ٞٛا، فٗ ٘ؿثر یر تطذی آقىاضؾاظٞاتسِیُ حؿاؾ (6

ٖ ٞای  ٌیطی وٛزاٜ ٔسذ لُّر ضازٖ ٚ ٔحهٛلاذ ٘اقی اظ ٚاخاقی آٖ تایؿسی زٕاْ ذطٚخی تطای ا٘ساظٜ (7 تؿدسٝ تاقدس.    ؾداذسٕا

 .ٞای عازی( ٞا ٚ ذطٚخی )تدع ٚضٚزیی وألا تؿسٝ تاقسٌیط ٞای ذطٚخی تایؿسی زض زٚضٜ ا٘ساظٜ ٞا ٚ زضب زٕأی خٙدطٜ

 

 ٘مؽٝ ٔٙاطك ٔعتعد یضٛر رادٖ .1-8

ی ؾداذسٕا٘ زاضای واضتطزٞای ٟٕٔی ترهٛل زض وٙسطَ ضازٖ اظ َطیك الدسأاذ تٟساقدسی ٚ    1ٔٙاَك ٔؿسعس حًٛض ضازٖ  ٞای ٘مكٝ

 : (9)قٛ٘س ٔٙتٛض اٞساف ظیط اؾسفازٜ ٔی ٞا تٝ تاقٙس. ایٗ ٘مكٝ ٔی

 ٞای خسیس ؾاذسٕاٖٞای وٙسطِی تطای  ٘یاظ تٝ اضظیاتی ضٚـ (1

 نطفٝ وطزٖ خایف ضازٖ زض أاوٗ ٔٛخٛز ٞسفٕٙس ٚ ٔمطٖٚ تٝ (2

 ُّٔ  وطزٖ ذطیساضاٖ ٚ فطٚقٙسٌاٖ اظ ٚيعیر ضازٖ زض ٔٙاَك ٔرسّ  (3

 ٞای ٔٛاخٟٝ تطای ُٔاِعاذ اخیسٔیِٛٛغیه.  زٟیٝ زازٜ (4

ضازٖ ضا زض زاذُ  لّترزٛا٘ٙس  تاقٙس أا زض ٚال  ٕ٘ی ضازٖ تیاٍ٘ط ذُط ٘ؿثی ضازٖ ٔیی تیٙ خیفقٙاؾی  ظٔیٗٞای  ٘مكٝتٙاتطایٗ ٌطچٝ 

 .(9)تاقس خصیط ٔی أىاٖ ٞا ؾاذسٕاٖٞا تطآٚضز ٕ٘ایٙس ٚ ایٗ أط زٟٙا اظ َطیك خایف ضازٖ زض زاذُ  ؾاذسٕاٖ

ٜ 1زٚ ضٚیىطز انّی تطای زٟیٝ ٘مكٝ ٔٙاَك ٔؿسعس ضازٖ ٚخٛز زاضز:  ٜ   ( اؾدسفازٜ اظ زاز ٖ ٌیدطی ضازٖ زض   ٞدای ا٘دساظ ( 2ٞدا ٚ   ؾداذسٕا

ٖ ٞای ٔٛخٛز زض ظٔیٗ ٚاضز  ٞا عٕسزاً اظ نرطٜ ؾاذسٕاٖقٙاؾی. تٝ عّر ایٙىٝ ضازٖ زض  اؾسفازٜ اظ اَلاعاذ ظٔیٗ قدٛز ٚ   ٞدا ٔدی   ؾداذسٕا

ٞدای   اؾدسفازٜ اظ قداذم   قدٛ٘س زض اتسدسا   ٞدا ٚخدٛز زاضز زٟیدٝ ٔدی     ؾاذسٕاٖٞایی زض ظیط  ی زض ٔٛضز ایٙىٝ چٝ نرطٜقٙاؾ ٞای ظٔیٗ ٘مكٝ

أدا  آٔدس.   ٞا تطای زٟیٝ ٘مكٝ ٔٙاَك ٔؿسعس حًٛض ضازٖ تٝ ٘تط ذیّی خصاب ٔدی  قٙاؾی اظ لثیُ ٔحسٛی اٚضا٘یْٛ ٚ ٘فٛشخصیطی نرطٜ ظٔیٗ

ٖ اٖ زاز٘دس ودٝ ایدٗ ضٚـ قداذم ٔعسثدطی تدطای ٘كداٖ زازٖ لّتدر ضازٖ زض         ٚ ٕٞىاضا٘ف ٘ك Hulka٘سایح ٔحممیٗ ٘تیط  ٞدا   ؾداذسٕا

ٞا تا زٛخٝ تٝ زٙٛع  ؾاذسٕاٖقٙاؾی ٚ لّتر ضازٖ زض ٞٛای زاذُ  ٞای ظٔیٗ تاقس ظیطا ایٗ احسٕاَ ٚخٛز زاضز وٝ اضزثاٌ تیٗ قاذم ٕ٘ی

قٙاؾی ٔكاتٟی ٞؿسٙس ِعٚٔاً  داٚض ٞٓ وٝ زاضای ؾاذساض ظٔیٗ٘كاٖ زاز٘س وٝ زٚ ُٔٙمٝ ٔ Miles  ٚBallٕٞچٙیٗ ٞا ٔسفاٚذ تاقس. نرطٜ

 .(9)زاضای لّتر ضازٖ ٔكاتٟی ٘یؿسٙس

ٞا تُٛض ٔؿدسمیٓ تدطای زٟیدٝ ٘مكدٝ ٔؿدسعس ضازٖ       ٛاٖ اظ آٖز ٞا زض زؾسطؼ تاقس ٔی ؾاذسٕاٌٖیطی ضازٖ زض  اٌط ٘سایح وافی اظ ا٘ساظٜ

ٞدای   ؾاذسٕأٖٙاَك وٛچىی ا٘سراب قسٜ اؾر وٝ ٔحسٚزٜ ٚؾیعی اظ لّتر ضازٖ زض ٞٛای زاذُ  زض ُٔاِعاذ ٔرسّ ،اؾسفازٜ وطز. 

تدط ضٚی لّتدر ضازٖ    قسٜ اؾر. عّر ایٗ خسیسٜ)ٔحسٚزٜ ٚؾیعی اظ لّتر ضازٖ( ایٗ اؾر وٝ فاوسٛضٞای ٔسعدسزی  ٔكاٞسٜآٖ ٔٙاَك 

                                                           
1
radon potential maps 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    40 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

ٖ زٛاٖ تٝ ٔحسٛی ضازیْٛ ٚ ٘فٛشخصیطی ظٔدیٗ ظیط  ٌصاضز وٝ اظ ایٗ فاوسٛضٞا ٔی ٞا زاثیط ٔی ؾاذسٕاٖزض  ٝ    ؾداذسٕا ٞدای   ٞدا ٚ ؾدایط ٔكرهد

 ا٘س زازٜ ٞا ٘كاٖ یافسٝٞا ٔٙدط تٝ ایٗ ٔحسٚزٜ ٚؾی  اظ لّتر ضازٖ قسٜ اؾر.  ؾاذسٕاٖاقاضٜ وطز. زغییط زض ایٗ فاوسٛضٞا زض تیٗ  ؾاذسٕاٖ

ا٘سرداب ٘دٛع ُٔٙمدٝ    ٚ  تاقدس  لیط٘طٔداَ ٔدی   ٔعٕدٛلاً ٞای وُ وكٛض ٚ یا زض ُٔٙمٝ وٛچىی اظ وكٛض  ؾاذسٕاٖوٝ زٛظی  لّتر ضازٖ زض 

ٝ  ٞای ٕ٘ٛ٘ٝ تٙاتطایٗ خٟر ا٘سراب ٔىاٖتاقس.  ٔكىُ اؾر ٚ ٞط ا٘سراتی زاضای ٔعایا ٚ ٔعایثی ٔی ٞدای ضازٖ اظ   تطزاضی تٝ ٔٙتٛض زٟیٝ ٘مكد

 .(9)ازأٝ ٞط وساْ اظ ایٗ ضٚقٟا زكطیح ذٛاٞس قسقٛز وٝ زض  ٔرسّ  تا ٔثٙای خغطافیایی ٚ خٕعیسی اؾسفازٜ ٔیضٚقٟای 

یا چٙس ٔحُ یه ؾَّٛ وطزٜ ٚ اظ ٞط ؾَّٛ تٙسی زٛخٝ تٝ ٔؿاحر  ضا تا ٔؿىٛ٘ی ،ٔٙاَكٔحُ ی اظ ضٚقٟای تط اؾاؼ خغطافیازض یى

ٝ   تٙسی زدا حدسٚزی ٔسفداٚذ ٔدی     قٛز. ٔؿاحر ٔثٙا خٟر تّٛن تطزاضی زعییٗ ٔی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ  5×5، 2×2ٞدای   ٔؿداحر ٘حدٛی ودٝ    تاقدس؛ تد

ٔ ٌیدطز.   ویّٛٔسط اظ ٔٙاَك ٔؿىٛ٘ی زض تّٛن تٙسی ٔٙاَك ٔٛضز اؾسفازٜ لطاض ٔی10×10 زدٛاٖ تدٝ    عدایثی اؾدر ودٝ ٔدی    ایدٗ ضٚـ زاضای 

ٗ   2یا تیكسط اظ  2ٞا ٕٔىٗ اؾر  نٛضذ ظیط تٝ آٖ اقاضٜ وطز: زض ایٗ ضٚـ ٔطت  قٙاؾدی تدا خسا٘ؿدیُ ٔرسّد  ا٘سكداض ضازٖ ضا       ُٔٙمدٝ ظٔدی

ٗ تطٚ٘س ٞا اظ تی ا٘س ٚ اٌط زازٜ زٛاٖ تسیٗ نٛضذ اقاضٜ وطز وٝ ٕٞٝ ٔٙاَك تُٛض ٔؿاٚی ا٘سراب قسٜ خٛقف زٞٙس. اظ ٔعیر ایٗ ضٚـ ٔی

زٛا٘دس یده    ایٗ ضٚـ حسی اٌط خعییاذ حدصف قدٛ٘س ٔدی    زض یاتی ضا ا٘داْ زاز. زٛاٖ تا ؾازٌی زضٖٚ ٞا ٔی تا زٛخٝ تٝ ٔطظتٙسی ایٗ ٔطت 

ٖ ٌیطی زض  زهٛیط لٛی اظ اٍِٛی زغییطاذ خسا٘ؿیُ ا٘سكاض ضازٖ تط اؾاؼ ا٘ساظٜ ٞدسف اندّی زض ایدٗ خدایف      آٚضز. ٞدا ضا تٛخدٛز    ؾداذسٕا

ٝ ازٖ زٟیٝ ٘مكٝ ٔٛظاییىی خسا٘ؿیُ ضازٖ ظایی زض خٟٙٝ وكدٛض ٔدی تاقدس.    خغطافیایی ض ٞدای اظ وكدٛضٞایی ودٝ اظ ایدٗ ضٚـ اؾدسفازٜ       ٕ٘ٛ٘د

 km 10×10ٞدای   ٚ خٕٟدٛضی چده اظ تّدٛن    km 5×5، اٍّ٘ؿساٖ اظ تّٛن ٞدای   km2×2ٞای اظ تّٛن ا٘س عثاضزٙس اظ: ازطیف وطزٜ

 .(9)ا٘س اؾسفازٜ وطزٜ

ٟای ٔٛخٛز اؾر وٝ زض آٔطیىدای خٙدٛتی حدسٚز    ؾاذسٕا٘زعساز ٞا تا زٛخٝ تٝ  ٞای ضازٖ تطآٚضز ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای زٟیٝ ٘مكٝ اظ زیٍط ضٚـ

 .(10)تطزاضی ا٘سراب قس٘س ٞا خٟر ٕ٘ٛ٘ٝ زضنس اظ ذا٘ٝ 5/0
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       فصل دوم

 مطالعو جرایروش ا
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 اٞداف .2-1

 ٔطاِعٝاصّی ٚ فرعی  اٞداف .2-1-1

 ٞدف اصّی

 ضازٖ فیخا یّٔ ُٔاِعاذ افسٝیٔطٚضؾاذساض (1

 فرعی اٞداف

 زض ؾُح ّٔیضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تطای اضظیاتی لّتر ا٘داْ قسٜ ُٔاِعاذ اذساض یافسٝ ٔطٚض ؾ (2

 زعییٗ ٔسسِٛغی ُٔاِعاذ خایف ّٔی ضازٖ (3

 ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی وكٛض تطای اضظیاتی لّتر ا٘داْ قسٜ ُٔاِعاذ ٔطٚض ؾاذساض یافسٝ  (4

 ٞای آٔٛظقی، ذسٔازی ٚ زفطیحی وكٛض  یٍضازٖ زض ٔحتطای اضظیاتی ٔطٚض ؾاذساض یافسٝ ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ  (5

 ضازٖ زض وكٛض تطای اضظیاتی لّتر ا٘داْ قسٜ خػٚٞف ٞای زثییٗ ٘ماٌ يع  ٚ لٛذ  (6

 

 ٔرایُ اجرای ٔطاِعٝ .2-1-2

تایؿر ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض ایدطاٖ زض ظٔیٙدٝ ضازٖ    تا زٛخٝ تٝ اٞساف آٖ ٔییه ُٔاِعٝ ٔطٚضی ؾاذساض یافسٝ اؾر وٝ  ُٔاِعٝایٗ 

ٞای ٔؿىٛ٘ی ٚ ُٔاِعاذ ّٔی ا٘داْ قسٜ زض ؾایط ٘ماٌ ز٘یا وٝ ٔطزثٍ تا ضازٖ ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٛزٜ اؾر  ذُ ٔحیٍزازض ٞٛا 

 ٌطزآٚضی قٛز ٚ زض ٟ٘ایر ایٗ ُٔاِعاذ ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌیط٘س.

 زؾسیاتی تٝ اٞساف ایٗ ُٔاِعٝ تُٛض وّی ٔطاحُ شیُ ا٘داْ قس: ٔٙتٛض تٝ

 ٞای ٔٛضز ٘تط اظ ُٔاِعاذ نٛضذ ٌطفسٝ خٟر ٌطزآٚضی زازٜٚضی اَلاعاذ آ زٟیٝ ٚ زسٚیٗ فطْ خٕ  (1

 َطاحی اؾسطازػی خؿسدٛ خٟر یافسٗ ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض ظٔیٙٝ ضازٖ زض ٞٛا زاذُ (2

 ٌطزآٚضی ٚ تطضؾی ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض ایطاٖ زض ظٔیٙٝ ضازٖ ٞٛای زاذُ  (3

 ٘یا زض ظٔیٙٝ ضازٖ ٞٛای زاذُ زض ؾُح ّٔیٌطزآٚضی ٚ تطضؾی ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض ؾایط ٔٙاَك ز (4

 

 آٚری اطلاعات تٟیٝ ٚ تدٚیٗ فرْ جٕع .2-1-3

آٚضی اَلاعداذ زٛؾدٍ ٕٞىداضاٖ زض     یىداضچٝ قسٖ ٘سایح حانُ اظ ُٔاِعاذ ٌطزآٚضی قسٜ، اتسسا ٚیطاؾر اِٚیٝ فطْ خٕد   خٟر

طغی ازٕی تطای آٟ٘دا اضؾداَ ٌطزیدس ٚ زض    خػٚٞكىسٜ ٔحیٍ ظیؿر َطاحی ٌطزیس ٚ خٟر زضیافر ٘تطاذ ؾایط ٕٞىاضاٖ زض ؾاظٔاٖ ا٘

 ٟ٘ایر فطْ شیُ زٟیٝ قس. 
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 آٚری اطلاعات فرْ جٕع

 عٙٛاٖ ُٔاِعٝ: (1

 ٞسف ُٔاِعٝ: (2

 ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(:  (3

 ٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ ُٔاِعٝ: (4

 ٟط/وكٛض(: ٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)ق (5

 تطزاضی:  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (6

 تط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖضٚـ ُٔاِعٝ)خایف  (7

 - زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (8

 ضٚـ ا٘سراب خٕعیر خایف قسٜ:  (9

 سٞای قٟط/وكٛض(:ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاح زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (10

 ٞای ٔٛضز خایف:  قطایٍ الّیٕی )زٔا/ضَٛتر( ٔحّٝ (11

 ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(:  (12

 -: ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (13

 :ی/ ٚیلایی/چٙسَثمٝ(:ؾاذسٕا٘ٞای ا٘سراب قسٜ)لسیٓ/خسیس/٘ٛع ٔهاِح  ؾاذسٕاٖ٘ٛع  (14

 /لیطفعاَ(:)فعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (15

 آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (16

: etc □    PC  □   LR115□       CR-39□ 

 ازاله ٘فٛشی ضاٖ ٔٛضز اؾسفازٜ)زداضی / َطاحی زاذّی(: (17

 ٚ لاتّیر ضزیاتی: ضازٖواِیثطاؾیٖٛ ازاله ٘فٛشی  (18

 )ٔطخ (:  ضازٖخطٚزىُ زًٕیٗ ویفیر تط٘أٝ خایف  (19

 )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(:  ٖضازتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (20

 ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (21

 ٔمساض خطزٌٛیطی ٔطزْ ٔحاؾثٝ قسٜ: (22

 ٔٛضزاؾسفازٜ )ٔسَ/ ؾاظ٘سٜ(: ضازٖؾیؿسٓ فعاَ ا٘ساظٜ ٌیطی  (23

 :)خایف اتسسایی / خایف ٘ماٌ لیط عازی/..(ضازٖٞسف اظ تٝ واضٌیطی ؾیؿسٓ فعاَ ا٘ساظٜ ٌیطی  (24
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 : ضازٖضٚـ تىاضٌیطی ؾیؿسٓ فعاَ  (25

 تاظٜ ظٔا٘ی ا٘ساظٜ ٌیطی تا ضٚـ فعاَ: (26

 واِیثطاؾیٖٛ ٚ لاتّیر ضز یاتی ؾیؿسٓ فعاَ: (27

 اضظیاتی ٟ٘ایی ُٔاِعٝ )٘ىاذ ٔثثر، ٔٙفی، لاتّیر اؾسٙاز(: (28

 طرایی اظتراتصی جعتجٛ .2-1-4

تایؿر ُٔاِعاذ ا٘دداْ   ر وٝ تا زٛخٝ تٝ اٞساف آٖ ٔیلثلاً اقاضٜ قس، ایٗ ُٔاِعٝ یه ُٔاِعٝ ٔطٚضی ؾاذساض یافسٝ اؾ وٝ ٕٞاُ٘ٛضی

ٞای ٔؿىٛ٘ی ٚ ُٔاِعاذ ّٔی ا٘داْ قسٜ زض ؾایط ٘ماٌ ز٘یا وٝ ٔدطزثٍ تدا ضازٖ ٞدٛای     زاذُ ٔحیٍ یقسٜ زض ایطاٖ زض ظٔیٙٝ ضازٖ زض ٞٛا

اؾدسفازٜ اظ وّیدس   ایدطاٖ تدا   زض فاضؾدی  زض اتسسا خٟر ٌطزآٚضی ُٔاِعداذ ا٘دداْ قدسٜ     .زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٛزٜ اؾر ٌطزآٚضی قٛز

222ضازٖ، ضازٖٚ، "ٞای  ٚاغٜ
Rnٞدای ایٙسط٘سدی   زض خایٍاٜ "ٚ ایطاٖ ، ٌاظ ضازٖ، ٞٛای زاذُ، ٔحیٍ تؿسٝ، ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یIrandoc ،SID ،

Magiran ،Iran medex ،Google scholar  زض خؿسدٛ ا٘دداْ قدس ٚ    2015غا٘ٛیٝ  31ٚٔٙات  ٔٙسكط ٘كسٜ ٚظاضذ تٟساقر اظ اتسسا زا

ُٔاِعٝ فاضؾدی ٔدطزثٍ ودٝ زض     15زٟٙا وٝ اظ ایٗ تیٗ ٚ تا زٛخٝ تٝ ٔٛخٛز تٛزٖ چىیسٜ آٟ٘ا خیسا قس  فاضؾی ُٔاِعٝعٙٛاٖ 348ٔطحّٝ اَٚ 

زعدساز  لدطاض ٌطفدر. لاظْ تدٝ شودط اؾدر ودٝ        ٚ ٔحسدٛایی  آٟ٘ا ٌاظ ضازٖ زض زاذُ ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ خایف قسٜ تٛز ٔٛضز تطضؾی ٟ٘ایی

زعدسازی اظ   ٍّ٘یؿی وٝ زض ایطاٖ زض ظٔیٙٝ ٌاظ ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌطفر قف عسز تدٛز. ُٔاِعاذ چاج قسٜ ا

 :تٛز٘ساظ قسعثاضذ تىاضتطزٜ ٔٙات  تٝ ظتاٖ اٍّ٘یؿی ایطاٖ خؿسدٛ ضای وٟة وّیسی وّٕاذ

 “Iran” OR “I.R.Iran” OR “I.R. Iran” OR “IR Iran” OR “I R Iran” OR “Islamic Republic of Iran” 

OR “Iran (Islamic Republic of)” OR “Iran (Islamic Republic)” OR “Iranian” OR “Iranians” OR 

“Persia”  

AND  

“Radon” OR “Radon gas” OR “Rn222” OR “radon daughters ” OR “Residential Radon” OR 

“Radon in buildings” OR “radon exposure” OR “residential radon exposure” OR “environmental 

radon exposure” OR “indoor radon” OR “Radon survey”OR “ Country Radon Map” 

 

ٝ ؾدایط وكدٛضٞا زض ؾدُح ّٔدی     اٍّ٘یؿی ایطاٖ ٚ ُٔاِعاذ ُٔاِعاذ  خؿسدٛیتٝ ٔٙتٛض  ٕٞچٙیٗ ٝ  اظ ؾیؿدسٕازیه  ندٛضذ  تد  ٕ٘اید

زض ایدٗ ٔطحّدٝ، زض    .قس اؾسفازٜ ISI/Web of Science،Pubmed/Medline،Scopus  ٚGoogle Scolarإِّّی تیٗ ٔعسثط ٞای ٘أٝ

عٙٛاٖ ُٔاِعدٝ خیدسا قدس ودٝ      6693خؿسدٛ ا٘داْ قس ٚ زض ٔطحّٝ اَٚ  2015غا٘ٛیٝ  31وّیسی زا ٞای ایٙسط٘سی ٚ تا زٛخٝ تٝ وّٕاذ  خایٍاٜ
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ُٔاِعدٝ تهدٛضذ وأدُ ٔدٛضز      125ُٔاِعٝ ا٘سراب قس وٝ چىیسٜ آٟ٘ا ُٔاِعٝ ٌطزیس ٚ زض ٟ٘ایدر   750خؽ اظ تطضؾی عٙٛاٖ آٟ٘ا حسٚز 

 :تٛز٘ساظ عثاضذ قس تىاضتطزٜ خؿسدٛ طایت وٝ وّیسی وّٕاذ اظ زعسازیتطضؾی ٟ٘ایی ٚ ٔحسٛایی لطاض ٌطفر. 

“Radon” OR “Radon gas” OR “Rn222” OR “radon daughters ” OR “Residential Radon” OR 

“Radon in buildings” OR “radon exposure” OR “residential radon exposure” OR “environmental 

radon exposure” OR “indoor radon” OR “Radon survey”OR “ Country Radon Map” 

 

 

 

 

 

 

 شیُ اؾسطازػی خؿسدٛ تٝ نٛضذ قٕازیه آٚضزٜ قسٜ اؾر. ٞای قىُزض 

 

 

 آٚری اطلاػات   تىٕيُ فرْ جٕغ

 پصٚٞػ ٔٙتؽر ؼذٜ تٝ زتاٖ اٍّ٘يعی 125تررظی وأُ 

 پصٚٞػ ٔٙتؽر ؼذٜ تٝ زتاٖ اٍّ٘يعی 750تررظی ٚ ٔطاِؼٝ چىيذٜ 

 750: تؼذاد ٔطاِؼات تا ػٙٛاٖ ٔتٙاظة تا ٔٛضٛع طرح

َای ایىتزوتی با تًجٍ بٍ کلمات کلیدی  تؼداد مطالؼات یافت شدٌ ايلیٍ در پایگاٌ
 6693(: 2015صاوًیٍ  31تا )مًرد وظز  
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 ّیؿیقٕازیه اؾسطازػی خؿسدٛ تطای ُٔاِعاذ تا ظتاٖ اٍ٘. 1 -2 قىُ

 

 

 

 

 

 

 

 ا٘داْ قسٜ زض ایطاٖ ذ قٕازیه اؾسطازػی خؿسدٛ تطای ُٔاِعا. 2 -2 قىُ

 

 

َای سیز تؼداد مطالؼات فارسی مًجًد مزتبط با رادن در پایگاٌ  

مطالؼٍ مزتبط یافت شد کٍ چکیدٌ ي یا   20ػىًان مًجًد،  353اس مجمًع 
 محتًای کامل آوُا مًرد بزرسی قزار گزفت

آيری اطلاػات تکمیل فزم جمغ  

Magiran=  45  Iranmedex=  150  Irandoc=  189  SID=  17  
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    47 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 

 

 

 

 

 

 تٙسی ٔطاحُ اخطای خػٚٞف ظٔاٖ. 1 -2 خسَٚ

 زٔاٖ وُ فعاِیتٟای اجرائی ردیف
 زٔاٖ اجرا تٝ ٔاٜ

1 2 3 4 5 6 

       ٔاٜ 1 تٟيٝ فرْ ٌردآٚری اطلاػات 1

       ٔاٜ 3 جعتجٛ ٚ ٌردآٚری ٔطاِؼات  2

       ٔاٜ 2 ات ا٘جاْ ؼذٜ ٚ غرتاٍِری آٟ٘اتررظی اِٚيٝ ٔطاِؼ 4

       ٔاٜ 2 تىٕيُ اطلاػات ٔٛرد ٘يازتررظی دليك ٔطاِؼات غرتاَ ؼذٜ ٚ  3

       ٔاٜ 2 تٟيٝ ٌسارغ ٟ٘ایی 7
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    48 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 

 مسىفصل 

 و بحث ها یافتو
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    49 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 در ایراٖ ٔطاِعات ا٘جاْ ؼدٜ .3-1

 ٔمدٔٝ .3-1-1

ٞای  نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ؾاظٔاٖ ا٘طغی ازٕی ایطاٖ زىٙیه افسراض٘ػازٚ  ظازٜ زمیزٛؾٍ  1968ٌیطی ضازٖ زض ایطاٖ زض  اِٚیٗ ا٘ساظٜ

زٛؾعٝ زازٜ اؾر. اٌطچٝ زعسازی اظ وكٛضٞای اضٚخایی ٚ آٔطیىای قٕاِی ٘مكٝ ضازٖ ٔطتٌٛ تٝ ذدٛز   1988ٌیطی ضازٖ ضا اظ ؾاَ  ا٘ساظٜ

ا٘دس.   خّٕٝ ایطاٖ، ُٔاِعٝ زض ظٔیٙٝ خایف ضازٖ ضا زض زٚ زٞٝ ٌصقسٝ آلاظ وطزٜا٘س أا وكٛضٞای آؾیایی ٚ اظ  ضا فطاٞٓ وطزٜ ٚ ٔٙسكط وطزٜ

اظ ؾط ٌطفسٝ قسٜ اؾدر ٚ اظ ٘تدط ظٔدا٘ی تدٝ ندٛضذ       ؾّیٕا٘یاٖٚ  ؾٟطاتیخایف ضازٖ زض ایطاٖ زٛؾٍ  1988ٚ زض ؾاَ  1968خؽ اظ ؾاَ 

ٜ   . زاوٖٙٛ ٞیچٍٛ٘ٝ َطح ّٔی خایف ضازٖ زض ایطاٖ تط٘أٝ(11)تاقس ٘أٙتٓ زض حاَ ا٘داْ ٚ اخطا ٔی ٞدای   ٌیدطی  ضیعی ٘كسٜ اؾدر ٚ ا٘دساظ

ٌیطی ضازٖ زض زٚ زٞٝ ٌصقسٝ زض ایطاٖ  داْ قسٜ اؾر. تا ایٗ حاَ، ا٘ساظٜنٛضذ ٌطفسٝ تٝ نٛضذ ٔٛضزی ٚ زض ٘ماٌ ٔرسّفی اظ وكٛض ا٘

تدٝ ٔدٛاضز اضایدٝ    زٛاٖ  ر ٚ اظ ُٔاِعازی وٝ زض ایطاٖ ا٘داْ قسٜ اؾر ٔی٘ؿثر تٝ ؾایط وكٛضٞای زض حاَ زٛؾعٝ ؾطعر تیكسطی زاقسٝ اؾ

 .قٕایی اظ ٔحُ ا٘داْ ُٔاِعاذ ٔٛضزی ٚ ٘سایح آٟ٘ا زض وكٛض آٚضزٜ قسٜ اؾر 3-1ٕٞچٙیٗ زض قىُ  .اقاضٜ وطز 1-3قسٜ زض خسَٚ 

 

 آٟ٘اظاختٕاٟ٘ای  داخُ ٞٛای . ؼٕایی از ٔٙاطك ٔطاِؼٝ ؼذٜ ٚ غّظت راد1ٖ -3 ؼىُ



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست
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    50 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 ٔطاِعات ا٘جاْ ؼدٜ در ایراٖ .3-1-1-1

ُٔاِعٝ زض ضاتُدٝ تدا خدایف ضازٖ زض ٞدٛای      23لاظْ تٝ شوط اؾر وٝ تطاؾاؼ ٘سایح حانُ اظ خؿسدٛ زض ایٗ ُٔاِعٝ زا وٖٙٛ حسٚز 

ٚ زض ازأدٝ تدا   (23-11)آٚضزٜ قدسٜ اؾدر    1-3زاذُ ٔٙاظَ ا٘داْ قسٜ اؾر وٝ تركی اظ ذلانٝ ٘سایح ٚ ضٚـ اخطای آٟ٘دا زض خدسَٚ   

 .زٛخٝ تٝ ٔٛخٛز تٛزٖ فایُ ٌعاضـ آٟ٘ا، زٛيیح ٔرسهطی اظ ایٗ ُٔاِعاذ تیاٖ قسٜ اؾر

ُ     تطاؾاؼ ٘سایح تسؾر آٔسٜ اظ ایٗ ُٔاِعٝ زاوٖٙٛ زض تطذی اظ اؾساٟ٘ای وكٛض ت  طضؾی ضازٖ زض ٞٛای زاذدُ ا٘دداْ قدسٜ اؾدر ٚ زض ود

ٕ٘ٛ٘ٝ اذص قسٜ اؾر. ٘ىسٝ لاتُ زٛخٝ ایٗ اؾر وٝ ؾٟٓ ٔٙاَك قدٕاِی وكدٛض تیكدسط اظ ؾدایط ٔٙداَك تدٛزٜ اؾدر ٚ         4175حسٚز  وكٛض

زضنس آٟ٘ا اظ  40مطیثاً ززض تیٗ ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ، ا٘س.  ٔحممیٗ َی ؾاِٟای ٔرسّ  ضازٖ ٞٛای زاذُ ضا زض ٔٙاَك قٕاِی تطضؾی وطزٜ

 ـ ا٘دس  اؾسفازٜ وطزٜ (passive)زضنس آٟ٘ا اظ ضٚـ لیطفعاَ  60ٚ  (active)ضٚـ فعاَ  ٞدای لیدط فعداَ، آقىاضؾداظٞای      ٚ زض تدیٗ ضٚ

CR-39 ٜعدساز  ٘ىسٝ لاتُ زٛخٝ زض ایٗ ُٔاِعاذ ایٗ اؾر وٝ زمطیثاً ٞیچىساْ اظ آٟ٘ا ٔثٙدایی ز  .ا٘س تیكسطیٗ ٔٛضز ضا تٝ ذٛز اذسهال زاز

 زٛا٘س ٟٕٔسطیٗ ٘مُٝ يع  ایٗ ُٔاِعاذ تاقس. ا٘س وٝ ایٗ ٔی ٞا ضا شوط ٘ىطزٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞا، ضٚـ واِیثطاؾیٖٛ ٚ وٙسطَ ویفیر ٚ نحر زازٜ

ٞای ٔؿدىٛ٘ی قدٟط    زٞس وٝ تالازطیٗ ٔیاٍ٘یٗ لّتر ضازٖ زاذُ ؾاذسٕاٖ ٞا ٘كاٖ ٔی ٘سایح تسؾر آٔسٜ اظٔیاٍ٘یٗ لّتر ضازٖ ؾاذسٕاٖ

Bq/mضأؿط )
Bq/m( تٛزٜ اؾر ٚ علاٜٚ تط ضأؿط قٟطٞای یعز )3587

Bq/m(، لاٞیداٖ )3136
Bq/m(، اضزتیُ )3163

(، ؾدطعیٗ  3240

(Bq/m
Bq/m(، ٕ٘دددیٗ )3169

Bq/m(، ٕٞدددساٖ )3144
Bq/m(، زفدددر )3108

Bq/m(، ٞدددطاذ )3126
Bq/m(، تدددافك )3122

3115 ،)

Bq/mَددثؽ) 
Bq/m(، ٔیثدددس )3116

Bq/m(، اضزوددداٖ )3121
Bq/m( ٚ واقددداٖ )3118

( ٔیددداٍ٘یٗ لّتدددر ضازٖ ٞدددٛای زاذدددُ 3104

Bq/mٞای ٔؿىٛ٘ی آٟ٘ا تالازط اظ   ؾاذسٕاٖ
تٛزٜ اؾر. ٚ زض ٔمایؿٝ تا ٔمدازیط ٔطخد  ؾداظٔاٖ حفاظدر ٔحدیٍ      ( WHO)ضٕٞٙٛز  3100

Bq/m) (US EPA)ظیؿر أطیىا 
تدٛزٜ  (، قٟطٞای ضأؿط، لاٞیداٖ، اضزتیُ ٚ ؾدطعیٗ ٔمدساض ٔیداٍ٘یٗ لّتدر ضازٖ آٟ٘دا تدالازط       3148

 اؾر. 

تاقدٙس ودٝ عثاضزٙدس اظ:     لاظْ تٝ شوط اؾر وٝ تطذی اظ ُٔاِعاذ خایف ضازٖ ٞٓ اوٖٙٛ زض تطذی اظ قٟطٞای وكٛض زض حاَ اخطا ٔی

(، ُٔاِعٝ خایف ضازٖ زض قٟط CR-39ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ آقىاضؾاظٞای  1100)تا زعساز  قٟط زٟطاٖ ُٔاِعٝ خایف ضازٖ ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی

-CRٕ٘ٛ٘دٝ ٚ آقىاضؾداظٞای    300( ٚ ُٔاِعٝ خایف ضازٖ زض قٟط قیطاظ )تدا زعدساز   CR-39ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ آقىاضؾاظٞای  400 زثطیع )تا زعساز

39 .) 
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    51 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 ذلانٝ ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ خایف ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض ایطاٖ. 1 -3 خسَٚ

 ذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ٞاتؼ ٘ٛع ٔحُ ؼٟر اظتاٖ ظاَ ا٘جاْ ٘اْ ٔطاِؼٝ
رٚغ 

 پایػ

غّظت ٔياٍ٘يٗ 

(Bq/m3) 

 خا٘ـٝ در رادٖ ٌـاز غّظت تررظی

 تثـریـس ٔعىـٛ٘ـی ٞـای
 CR-39 25±39 196 ٔعىٛ٘ی تثریس آرر.ؼرلی 1392

غّظت ٚ دٚز ٔٛثر ٘اؼی از ٌاز رادٖ ٚ 

ا٘ؽٍاٜ ػّْٛ تٛرٖٚ در تيٕارظتاٟ٘ای د

 ورٔا٘ؽاٜپسؼىی 

 RTM 102 ٖتيٕارظتا ورٔا٘ؽاٜ ورٔا٘ؽاٜ 1391

1688-2 
9/4±44/11 

 ٔٙازَ در رادٖ ٌاز غّظت ٌيری ا٘ذازٜ

-CR آؼىارظاز تا ٌرٌاٖ ؼٟر ٔعىٛ٘ی

39 

 CR-39 218 ٔعىٛ٘ی ٌرٌاٖ ٌّعتاٖ 1392

 اتاق خٛاب

39/40±04/48 

 اتاق ٘ؽيٕٗ

22/35±94/39 

 در رادٖ ٌاز آِٛدٌی ظطح تررظی

 ؼٟرن در ظاختٕاٖ داخُ ٞٛای

 اوثاتاٖ

 تٟراٖ 1387

اٖ تٟر

)ؼٟرن 

 اوثاتاٖ(

 15-98 آِفا ٌارد - ٔعىٛ٘ی

 ٌاز از ٘اؼی ٔؤثر دٚز آًٞٙ ٔيساٖ

 ٚالغ جٛؼاٖ ٌرْ آب درچؽٕٝ رادٖٚ

 ورٔاٖ اظتاٖ در

 ورٔاٖ ورٔاٖ 1390
ٞای  چؽٕٝ

 آب ٌرْ
- 

 ظاز آؼىار

 اوتيٛ
RAD7 

4/9±98/3 

 از حاصُ آِفای ررات ردپای تررظی

 ٔٙاطك ٞٛای در رادٖٚ ٌاز غّظت

 80 ظاَ ارٚٔيٝ ٟرؼ ٔعىٛ٘ی

 ارٚٔيٝ آرر.غرتی 1380
ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
250 

آؼىارظاز 

پّی 

 ورتٙاتی

15±35 

 (210)تيؽيٙٝ 

 در رادٖ ٌاز غّظت ٔيساٖ ٌيری ا٘ذازٜ

 ٘ظر از تٟراٖ ؼٟر ٔترٚ ٞای ایعتٍاٜ

 ٔحيطی زیعت اثرات

 تٟراٖ تٟراٖ 1384
ٞای  ایعتٍاٜ

 ٔترٚ
 4/19 آِفاٌارد 16

Indoor radon measurement and 

effective dose assessment of 
150 apartments in mashhad, iran 

2009 
خراظاٖ 

 رضٛی
 ٔؽٟذ

ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
150 

Portable 

Radon 

Gas 
Surveyo

r 
SILENA 

(PRASS

I) 

9/31 

(2/135-2/12) 

تررظی ٚ تؼييٗ حعاظيت دزیٕتر  ٚ 

ا٘ذازٜ ٌيری ٌاز رادٖ ٔٙازَ ٔعىٛ٘ی 

  ٌاز رادٖ AEOIؼٟر ٔؽٟذ

1379 
خراظاٖ 

 رضٛی
 ٔؽٟذ

ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی

 250غير فؼاَ 

 120فؼاَ: 

غير فؼاَ 

پّی 

 ورتٙات

فؼاَ: 
Silena 

 52±33غير فؼاَ: 

 17±13فؼاَ: 

ا٘ذازٜ ٌيری غّظت رادٖ تا اظتفادٜ از 

آؼىارظازٞای جأذ رد پای ٞعتٝ ای 

 در ٔٙازَ ٔعىٛ٘ی ؼٟر لاٞيجاٖ

 لاٞيجاٖ ٌيلاٖ 1382
ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
100 

ىارظاز آؼ

پّی 

 ورتٙات

22/54±58/138 

تررظی ٔيساٖ پرتٛزایی ٔحيطی ٚ 

ظٙجػ غّظت ٌاز رادٖ در ٔٙطمٝ 

 تاِػ

 تاِػ ٌيلاٖ 1381
ٞای  ظاختٕاٖ

 اداری
32 

آؼىارظاز 

پّی 

 ورتٙات

82 

Radon level in dwellings 
basement of Yazd-Iran 2007 یسد یسد 

ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
84 

Portable 

Radon 

Gas 
Surveyo

r 

SILENA 

36/137 

4/747-55/5 
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    52 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 ذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ٞاتؼ ٘ٛع ٔحُ ؼٟر اظتاٖ ظاَ ا٘جاْ ٘اْ ٔطاِؼٝ
رٚغ 

 پایػ

غّظت ٔياٍ٘يٗ 

(Bq/m3) 
(PRASS

I) 
 ٔٙازَ در رادٖ ٌاز غّظت ٌيری ا٘ذازٜ

 ارتثاط تررظی ٚ ؼيراز ؼٟر ٔعىٛ٘ی

 ٔٙاطك ٔردْ ظلأتی تا آٖ

 ؼيراز فارض 1387
ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
151 

آؼىارظاز 

پّی 

 ورتٙاتی

44/3±94/3 

 خٛاتٍاٟٞای در رادٖ ٌاز ٔيساٖ تررظی

 در اٖورٔ پسؼىی ػّْٛ دا٘ؽٍاٜ اصّی

 1388 ظاَ

 ورٔاٖ ورٔاٖ 1388
ٞای  خٛاتٍاٜ

 د.ع.ج ورٔاٖ
7 

Portable 
Radon 

Gas 
Surveyo

r 

SILENA 

(PRASS

I) 

7/4 

 (5/24)تيؽيٙٝ 

تؼييٗ دز ٔؤثر ٔردْ رأعر از اظتٙؽاق 

 222-ٌاز رادٖ
 رأعر ٔاز٘ذراٖ 1378

ظاختٕاٟ٘ای 

 ٔعىٛ٘ی 
500 

آؼىار ظاز 

پّی 

 ورتٙات

 2255-64پائيس 

-107زٔعتاٖ 

3235 

 ٞٛای در رادٖٚ ٌاز غّظت ٌيری ا٘ذازٜ

 آؼىارظازٞای از اظتفادٜ تا رأعر ؼٟر

 ٚ RAD7 ٘ٛع رادٖ

ALPHAGUARD ٚ ٝی ٔمایع 

 آٔذٜ دظت تٝ ٘تایج

 رأعر ٔاز٘ذراٖ 1392
ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
- 

آؼىارظاز

RAD7 ٚ 

 آِفاٌارد

- 

 از ٘اؼی ٔحيطی آِٛدٌی ٌيری ا٘ذازٜ

 رظتاٖؼٟ ٔٙازَ ٞٛای در رادٖ ٌاز

 رأعر

 رأعر ٔاز٘ذراٖ 1392
ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
 - رٚغ فؼاَ 500

ا٘ذازٜ ٌيری غّظت رادٖ در ترخی 
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ٔذَ
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00 
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 Bq/m3 از تيؽتر

148 

 ٔٙازَ داخُ ٞٛای رادٖ ٌيری ا٘ذازٜ

 لٓ ؼٟر در ٔعىٛ٘ی
 لٓ لٓ 1392

ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
97 CR-39 

83/95 

(295-15) 

 ٔٙازَ داخُ ٞٛای رادٖ ٌيری ا٘ذازٜ

 ٕٔعٙی ٘ٛرآتاد ؼٟر در ٔعىٛ٘ی
 فارض 1391

٘ٛرآتاد 

 ٕٔعٙی

ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
52 CR-39 43/42 

 ٔٙازَ داخُ ٞٛای رادٖ ٌيری ا٘ذازٜ

 تٟؽٟر ؼٟر در ٔعىٛ٘ی
 تٟؽٟر  1391

ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
77 CR-39 05/52 
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 ذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ٞاتؼ ٘ٛع ٔحُ ؼٟر اظتاٖ ظاَ ا٘جاْ ٘اْ ٔطاِؼٝ
رٚغ 

 پایػ

غّظت ٔياٍ٘يٗ 

(Bq/m3) 

Indoor radon level 
measurements in some regions 

of Iran  

1987-

1986 
 

رأعر، 

تٟراٖ، تاتّعر 

 ٚ ٌٙاتاد

ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
250 
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diffusion 

dosimete

r 
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 یسد
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ٔٙازَ 

 ٔعىٛ٘ی
 

LATEX 

polycarbo

nate films 
 جذَٚ زیر

 ایراٖ ؼٕاَ ٚ ؼٕاَ ؼرق در داخُ ٔٙازَ ٔعىٛ٘یٞٛای در  رادٖپایػ  .3-1-1-2

 Indoor radon monitoring in Northern Iran using passive and active measurementsعٙٛاٖ ٔطاِعٝ:

زاذدُ ٔٙداظَ   زض ٞدٛای   ضازٖ ٌیطی لّتدر  ا٘ساظٜتط ضٚی  2004زا  2002ٞای  زض ؾاَ ایطاٖوكٛضی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

تطزاضی زض اضزتیُ  ی ٕ٘ٛ٘ٝٞاٖ اٌطفسٝ قسٜ اؾر. ٔى ٕ٘یٕٗ٘ٛ٘ٝ زض قٟطٞای لاٞیداٖ، اضزتیُ، ؾطعیٗ ٚ  1124 ،ا٘داْ قسٜ اؾر ٔؿىٛ٘ی

 ٝ تدطزاضی تدٝ ندٛضذ فهدّی)زض ضٚـ      ظیطظٔیٗ، َثماذ ٕٞى ، اَٚ ٚ زْٚ ٚ زض لاٞیداٖ َثماذ ٕٞى ، اَٚ ٚ زْٚ تٛزٜ اؾر. ٕ٘ٛ٘د

ٜ اؾر. ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾر. زض ایٗ ُٔاِعٝ اظ  لیطفعاَ( ٚ زض زٕاْ فهَٛ ا٘داْ قسٜ ٌیدطی   ضٚـ ا٘دساظ

ٞدای   تا فیّٓ Solid state nuclear track detectors (SSNTDs)ٌیطی لیطفعاَ اظ آقىاضؾاظ  قٛز. زض ضٚـ ا٘ساظٜ اؾسفازٜ ٔی لیطفعاَفعاَ ٚ 

CR-39 اظ ضٚـ لاتُ حُٕ  ٌیطی فعاَ قٛز ٚ زض ضٚـ ا٘ساظٜ اؾسفازٜ ٔیPRASSI 15زٚضٜ  3قٛز. زض ضٚـ فعاَ  اؾسفازٜ ٔی  ٝ ای ٚ  زلیمد

ٗ ٚ  ؾطعیٗزض لاٞیداٖ، اضزتیُ،  ضازٌٖیطی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ٔیاٍ٘یٗ لّتر  زض َی فهُ ظٔؿساٖ ا٘ساظٜ ، 240، 163تدٝ زطزیدة    ٕ٘دی

زض ضأؿط ٔكداٞسٜ   ضازُٖٔاِعاذ لثّی، تیكسطیٗ لّتر  تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر. تط اؾاؼ ٘سایح ایٗ ُٔاِعٝ ٚ 144ٚ  169

تىطَ زض ٔسط ٔىعدة( زض َدی    2386)ضازٖی زْٚ ٚ ؾْٛ لطاض زاض٘س. تیكسطیٗ لّتر ٞاٖ اقسٜ اؾر ٚ تٝ زطزیة اضزتیُ ٚ لاٞیداٖ زض ٔى

 .(19)ٞسٜ قسٜ اؾرتىطَ زض ٔسط ٔىعة( زض َی فهُ تٟاض زض لاٞیداٖ ٔكا 55)ضازٖفهُ ظٔؿساٖ زض اضزتیُ ٚ وٕسطیٗ لّتر 

ٔماِدٝ، ٔدّدٝ   : ٔٙث  ٘كدط ُٔاِعٝ)ٔكرهداذ ٔماِدٝ، ٘داْ ٔدّٝ/ٔكرهداذ خایداٖ ٘أدٝ، ٘داْ زا٘كدٍاٜ/ ٌدعاضـ زاذّدی، ٘داْ ٔؤؾؿدٝ(              (1

Environmental Radioactivity 

 ایطأٖحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (2

 زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یتطزاضی: ٞٛای  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (3

 شوط ٘كسٜ اؾر.تط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖضٚـ ُٔاِعٝ)خایف  (4
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ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی زض چٟداض قدٟط      1124 یف قدسٜ تدٝ ودُ ٚاحدسٞای قٟط/وكدٛض(:     ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خدا  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (5

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی( ٔدٛضز خدایف    400ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی( ٚ اضزتیُ) 176)ٕ٘یٗٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی(،  148ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی(، ؾطعیٗ) 400لاٞیداٖ)

 ا٘س.  لطاض ٌطفسٝ

ی اؾدسفازٜ قدسٜ زض ٔٙداظَ    ؾداذسٕا٘ ٔهاِح  ٝ(:ی/ ٚیلایی/چٙسَثمؾاذسٕا٘ٞای ا٘سراب قسٜ)لسیٓ/خسیس/٘ٛع ٔهاِح  ؾاذسٕاٖ٘ٛع  (6

 ٔؿىٛ٘ی زحر خایف تٝ نٛضذ ظیط اضایٝ قسٜ اؾر:

٘ٛع ٔصاِح 

 یظاختٕا٘
 ظرػيٗ)درصذ( )درصذ(ٕ٘يٗ اردتيُ)درصذ( لاٞيجاٖ)درصذ(

 0 36 12 17 خؽتی

 91 64 38 48 آجری

 9 0 50 34 تّٛوی

 

 اؾسفازٜ قسٜ اؾر. لیطفعاَ( ٚ ٞٓ اظ ضٚـ PRASSIٞٓ اظ ضٚـ فعاَ) زض ایٗ ُٔاِعٝ)فعاَ/لیطفعاَ(:  ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (7

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (8

ٞای فهّی ٚ ؾالا٘ٝ زض ایٗ ُٔاِعٝ تدٝ ندٛضذ ظیدط اضایدٝ قدسٜ       لّترٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (9

 اؾر:

 (148ظرػيٗ) (176)ٕ٘يٗ (400اردتيُ) (400جاٖ)لاٞي ٞا)ترای چٟار فصُ( وُ ٕ٘ٛ٘ٝ

 تٟار

 111±75 108±45 189±207 140±32 ٔياٍ٘يٗ حعاتی)تىرَ در ٔتر ٔىؼة(

 93 99 136 136 ٔياٍ٘يٗ ٞٙذظی)تىرَ در ٔتر ٔىؼة(

 92 99 128 147 ٔيا٘ٝ)تىرَ در ٔتر ٔىؼة(

 تاتعتاٖ

 106±61 162±53 203±220 133±33 ٔياٍ٘يٗ حعاتی

 84 90 151 130 يٗ ٞٙذظیٔياٍ٘

 98 94 141 123 ٔيا٘ٝ

 پایيس

 217±144 165±56 276±296 166±45 ٔياٍ٘يٗ حعاتی

 106 155 213 160 ٔياٍ٘يٗ ٞٙذظی

 170 161 198 183 ٔيا٘ٝ

 زٔعتاٖ

 200±120 201±85 286±253 216±68 ٔياٍ٘يٗ حعاتی

 172 187 221 206 ٔياٍ٘يٗ ٞٙذظی

 162 194 208 211 ٔيا٘ٝ

 ظالا٘ٝ

 159±116 144±73 238±24 163±57 ٔياٍ٘يٗ حعاتی

 126 126 174 160 ٔياٍ٘يٗ ٞٙذظی

 124 133 168 160 ٔيا٘ٝ
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 ؼٟر تٟؽٟر در رادٖپایػ  .3-1-1-3

 زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٚ أاوٗ عٕٛٔی قٟط تٟكٟط  ضازٖتطضؾی لّتر ٌاظ عٙٛاٖ ٔطاِعٝ:

زض ٔٙاظَ  ضازٌٖیطی لّتر ٌاظ  ا٘ساظٜتط ضٚی  1391-1392 زض ؾاَٖ ٔاظ٘سضاٖ( قٟط تٟكٟط)اؾسای وٝ زض ا زض ُٔاِعٝ خلاصٝ ٔطاِعٝ:

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی اؾسفازٜ  77ٞای  ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قس وٝ زض ٟ٘ایر اظ زازٜ 80 ،ٔؿىٛ٘ی ٚ أاوٗ عٕٛٔی قٟط تٟكٟطا٘داْ قسٜ اؾر

 90ٔاٜ) 3ٌیطی زض فهُ ظٔؿساٖ ٚ تٝ ٔسذ  ٜ اؾر. ا٘ساظٜقسٜ اؾر. اظ ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ)ازاق ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛاب( ٌطفسٝ قس

ضٚـ ا٘دس. زض ایدٗ ُٔاِعدٝ اظ     ٔسدطی اظ ٞدٓ ا٘سرداب قدسٜ     200-700ضٚظ( ا٘داْ قسٜ اؾر. ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ ٔٙتٓ ٚ زض فٛانُ 

تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة     05/52زض ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی    ضازٖاؾسفازٜ قسٜ اؾر. ٔیاٍ٘یٗ لّتدر   CR-39ٚ اظ آقىاضؾاظ  ٌیطی لیطفعاَ ا٘ساظٜ

 تسؾر آٔسٜ اؾر.

 زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜٞسف ُٔاِعٝ:  (1

2)      ٝ ، زا٘كدٍاٜ  ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّدی، ٘داْ ٔؤؾؿدٝ(: خایداٖ ٘أد

 عّْٛ خعقىی زٟطاٖ

 ایطاٖ: ٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض( (3

 زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یتطزاضی: ٞٛای  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

ضٚـ ایٗ ُٔاِعٝ تط اؾداؼ قدطایٍ خغطافیدایی    تط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖضٚـ ُٔاِعٝ)خایف  (5

 ا٘سراب قسٜ اؾر. 

 ٘فط 97680 زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (6

ٜ   80 ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: از ٕ٘ٛ٘ٝزعس (7 ٔٙدعَ   77ٞدای   ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی)اظ زاز

 ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی تیكسط اظ یه َثمٝ( ٔٛضز خایف لطاض ٌطفسٝ اؾر.  30ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی یه َثمٝ ٚ  47ٔؿىٛ٘ی اؾسفازٜ قسٜ اؾر، 

 ا٘س. ٔسطی اظ یىسیٍط ا٘سراب قسٜ 200-700نُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض فٛا: ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (8

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (9

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (10

ٞدا تدٝ    ٌیدطی  تٝ نٛضذ فهّی تٛزٜ اؾر. ا٘ساظٜ)فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (11

 اٞٝ ٚ زض فهُ ظٔؿساٖ ا٘داْ قسٜ اؾر.ٔ 3نٛضذ 

ٚ  05/9، 05/52تدٝ زطزیدة    ضازٖٔیداٍ٘یٗ، وٕیٙدٝ ٚ تیكدیٙٝ لّتدر      ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكدیٙٝ(: )ٌیدطی قدسٜ    ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (12

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تسؾر آٔسٜ اؾر.  35/182
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 درؼٟر ٘ٛرآتاد ٕٔعٙی رادٖپایػ  .3-1-1-4

 ٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٚ أاوٗ عٕٛٔی قٟط ٘ٛضآتاز ٕٔؿٙی زض ٔ ضازٖتطضؾی لّتر ٌاظ  عٙٛاٖ ٔطاِعٝ:

زض  ضازٌٖیطی لّتر ٌداظ   ا٘ساظٜتط ضٚی  1391-1392 زض ؾاَقٟط ٘ٛضآتاز ٕٔؿٙی )اؾساٖ فاضؼ( ی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝخلاصٝ ٔطاِعٝ:

ٜ  56 ،ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٚ أاوٗ عٕٛٔی ایٗ قٟط ا٘داْ قسٜ اؾر ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی    52ٞدای   ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قس وٝ زض ٟ٘ایدر اظ زاز

ٌیطی زض فهُ خاییع ٚ ظٔؿساٖ ٚ تدٝ   اؾسفازٜ قسٜ اؾر. اظ ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ)ازاق ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛاب( ٌطفسٝ قسٜ اؾر. ا٘ساظٜ

ا٘دس. زض ایدٗ    ٔسطی اظ ٞٓ ا٘سراب قدسٜ  400-600ٔاٜ زض ٞط فهُ ا٘داْ قسٜ اؾر. ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ ٔٙتٓ ٚ زض فٛانُ  3ٔسذ 

تىطَ زض  43/42زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی  ضازٖاؾسفازٜ قسٜ اؾر. ٔیاٍ٘یٗ لّتر  CR-39ٚ اظ آقىاضؾاظ  ٌیطی لیطفعاَ ضٚـ ا٘ساظُٜاِعٝ اظ ٔ

 ٔسط ٔىعة تسؾر آٔسٜ اؾر.

 زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜٞسف ُٔاِعٝ:  (1

ٝ     ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا (2 ، زا٘كدٍاٜ  ٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّدی، ٘داْ ٔؤؾؿدٝ(: خایداٖ ٘أد

 عّْٛ خعقىی زٟطاٖ

 ایطأٖحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (3

 زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یتطزاضی: ٞٛای  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

ٍ  تط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖضٚـ ُٔاِعٝ)خایف  (5 خغطافیدایی   ضٚـ ایٗ ُٔاِعٝ تط اؾداؼ قدطای

 ا٘سراب قسٜ اؾر. 

 ٘فط 52000 زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (6

ٜ   56 ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (7 ٔٙدعَ   52ٞدای   ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی)اظ زاز

 ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی تیكسط اظ یه َثمٝ( ٔٛضز خایف لطاض ٌطفسٝ اؾر.  6ٚ  ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی یه َثمٝ 46ٔؿىٛ٘ی اؾسفازٜ قسٜ اؾر، 

 ا٘س. ٔسطی اظ یىسیٍط ا٘سراب قسٜ 400-600ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض فٛانُ : ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (8

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (9

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (10

ٞدا تدٝ    ٌیدطی  تٝ نٛضذ فهّی تٛزٜ اؾر. ا٘ساظٜ)فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  ضازٖ تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط (11

 ٔاٞٝ ٚ زض فهُ خاییع ٚ ظٔؿساٖ ا٘داْ قسٜ اؾر. 3نٛضذ 

ٚ  65/15، 43/42تدٝ زطزیدة    ضازٖٔیداٍ٘یٗ، وٕیٙدٝ ٚ تیكدیٙٝ لّتدر      ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكدیٙٝ(: )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (12

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تسؾر آٔسٜ اؾر.  65/83



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    57 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 ؼٟر لٓ در رادٖپایػ  .3-1-1-5

 زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٚ أاوٗ عٕٛٔی قٟط لٓ  ضازٖتطضؾی لّتر ٌاظ  عٙٛاٖ ٔطاِعٝ:

زض ٔٙاظَ ٔؿدىٛ٘ی ٚ أداوٗ عٕدٛٔی     ضازٌٖیطی لّتر ٌاظ  ا٘ساظٜتط ضٚی  1392 زض ؾاَقٟط لٓ ی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝخلاصٝ ٔطاِعٝ:

تیٕاضؾدساٖ ا٘سرداب قدس ودٝ زض ایدٗ ٌدعاضـ        قدف ٚ  ٔحدیٍ ازاضی  قدف ٔسضؾدٝ،  قف ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی،  97 ،ط ا٘داْ قسٜ اؾرایٗ قٟ

ٕ٘ٛ٘ٝ)زض  3/1آقىاضؾاظ ٘هة قسٜ اؾر. اظ ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی زمطیثا  123ٞای ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی آٚضزٜ قسٜ اؾر. زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی  زازٜ

ٞای قٟطیٛض، ٟٔط ٚ آتاٖ( ا٘دداْ   ٌیطی زض فهُ زاتؿساٖ ٚ خاییع)ٔاٜ ٌطفسٝ قسٜ اؾر. ا٘ساظٜٕ٘ٛ٘ٝ(  1ٚ زض تعًی اظ ٔٙاظَ  2تعًی ٔٙاظَ 

ٜ ا٘دس. زض ایدٗ ُٔاِعدٝ اظ     قسٜ اؾر. ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ َ   ضٚـ ا٘دساظ  CR-39ٚ اظ آقىاضؾداظ   ٌیدطی لیطفعدا

 72/63، اَٚ: 94/87، ٕٞى : 43/123ىطَ زض ٔسط ٔىعة)ظیطظٔیٗ: ت 83/95زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی  ضازٖاؾسفازٜ قسٜ اؾر. ٔیاٍ٘یٗ لّتر 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة( تسؾر آٔسٜ اؾر. 69/40ٚ زْٚ: 

 زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٚ أاوٗ عٕٛٔی ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜٞسف ُٔاِعٝ:  (1

زا٘كدٍاٜ   َطح خػٚٞكیؤؾؿٝ(: ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔ (2

 عّْٛ خعقىی زٟطاٖ

 ایطأٖحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (3

 زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یٛ أاوٗ عٕٛٔیتطزاضی: ٞٛای  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

 ٘فط 1074036 زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (5

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز خایف لدطاض ٌطفسدٝ    97 خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (6

 اؾر. 

 ا٘س. ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ: ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (7

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (8

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (9

ٞدا تدٝ    ٌیدطی  تٝ نٛضذ فهّی تٛزٜ اؾر. ا٘ساظٜ)فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  ازٖضتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (10

 ٔاٞٝ ٚ زض فهُ خاییع ٚ زاتؿساٖ)قٟطیٛض، ٟٔط ٚ آتاٖ( ا٘داْ قسٜ اؾر. 3نٛضذ 

 آٚضزٜ قسٜ اؾر: شیُ تٝ نٛضذ  ضازٖٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (11

 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    58 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 تؼذاد آؼىارظاز طثمات ٔٙازَ ٔعىٛ٘ی
 غّظت)تىرَ در ٔتر ٔىؼة(

 تيؽيٙٝ ٔياٍ٘يٗ وٕيٙٝ

 259 43/123 85/48 35 زیرزٔيٗ

 99/141 94/87 41/43 40 ٕٞىف

 141 72/63 19 21 اَٚ

 94 69/40 15 27 دْٚ ٚ تالاتر

 259 83/95 15 123 ٔجٕٛع

 

 ٔٙطمٝ تاِػ در رادٖپایػ  .3-1-1-6

 تطضؾی ٔیعاٖ خطزٛظایی ٔحیُی ٚ ؾٙدف لّتر ٌاظ ضازٖ زض ُٔٙمٝ زاِف :ُٔاِعٝعٙٛاٖ 

ٔٛضز اظ ازاضاذ زِٚسی قٟطؾساٖ زاِف زض زٚ زٚضٜ ظٔا٘ی حدسٚزاً   32ٌیطی ضازٖ زض فًای تؿسٝ زض زض ایٗ زحمیك ا٘ساظٜ  :ُٔاِعٝذلانٝ 

وطتٙاذ اؾدسفازٜ  ٖ اظ ازاله ٘فٛشی ٌاظ ضازٖ ٚ قٕاضـ ضز خای آِفا تط فیّٓ خّیٌیطی لّتر ضازؾٝ ٔاٞٝ نٛضذ ٌطفسٝ وٝ تطای ا٘ساظٜ

تىطَ تط ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ  92ٚ  48قسٜ اؾر. َثك ٘سایح تٝ زؾر آٔسٜ، ٔیاٍ٘یٗ لّتر ٌاظ  ضازٖ زض فهُ ؾطز ٚ ٌطْ تٝ زطزیة 

 اؾر.

تٝ ؾدٙدف ٔیدعاٖ    "اوسیٛیسٝ ٔحیُی زض اوٛ ؾیؿسٓ قٕاَ اِثطظ تطضؾی ضازیٛ "ایٗ خػٚٞف، تٝ عٙٛاٖ تركی اظ َطح خأ  : ُٔاِعٝٞسف 

ٞا زض ُٔٙمٝ زاِف، اظ زٛات  اؾساٖ ٌدیلاٖ  ٌأای ٔحیُی زض اضزفاع یه ٔسطی اظ ؾُح ظٔیٗ ٚ زعییٗ لّتر ٌاظ ضازٖ زض زضٖٚ ؾاذسٕاٖ

 خطزاذسٝ اؾر.

خایداٖ  ٔٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘داْ ٔؤؾؿدٝ(:   )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘اٌعاضـ خػٚٞف ا٘داْ قسٜٔٙث  ٘كط 

ای، زا٘كٍاٜ: زا٘كىسٜ عّْٛ خایٝ زا٘كٍاٜ ٌدیلاٖ، ٍ٘اض٘دسٜ: ٔدطیٓ لدسیطی، اؾدساز ضإٞٙدا: زوسدط        ٘أٝ واضقٙاؾی اضقس ضقسٝ فیعیه ٞؿسٝ

 1381كاض: ٟٔٙسؼ ٔؿعٛز تیر اِّٟی، ؾاَ ا٘س -ٔؿعٛز ٚٞاتی ٔمسْ، اؾازیس ضإٞٙا: ٟٔٙسؼ ٔٙهٛض خعفطی ظازٜ

 اؾساٖ ٌیلاٖ -قٟط زاِفٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (1

 ازاضاذ زِٚسی قٟطؾساٖ زاِفتطزاضی:  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (2

 -ضٚـ ُٔاِعٝ)خایف ضازٖ تط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف ضازٖ تط ٔثٙای خغطافیا(:  (3

 - زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (4

 ٕ٘ٛ٘ٝ 32 ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (5



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    59 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 ازاضاذ زِٚسی قٟطؾساٖ زاِفٞا:  ضٚـ ا٘سراب ؾاذسٕاٖ (6

  ضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی ضازٖ )فعاَ/لیطفعاَ(: (7

 ضٚـ لیط فعاَ تا تىاض ٌیطی ازاله ٘فٛشی ٌاظ ضازٖ

 ّی وطتٙاذخ آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (8

 تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط ضازٖ )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: (9

 زٚ زٚضٜ حسٚزاً ؾٝ ٔاٞٝ، یه زٚضٜ زض فهُ ٌطْ ٚ زٚضٜ تعسی زض فهُ ؾطز. 

Bq/m ٌیطی قسٜ  ٔمساض لّتر ضازٖ ا٘ساظٜ (10
  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)3

Bq/m ٔیاٍ٘یٗ :
Bq/m حسالُ:   – 82 3

Bq/m حساوثط:   -   5 3
3 205  

 -: (mSv)ٔمساض اضظیاتی خطزٌٛیطی ؾالا٘ٝ ٔطزْ  (11

 ؼٟر لاٞیجاٖ در رادٖپایػ  .3-1-1-7

 ای زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی قٟط لاٞیداٖا٘ساظٜ ٌیطی لّتر ٌاظ ضازٖ تا اؾسفازٜ اظ آقىاضؾاظٞای خأس ضز خای ٞؿسٝ :ُٔاِعٝعٙٛاٖ 

ٚاحس ٔؿىٛ٘ی قدٟط   70ىٛ٘ی ٚ زض ضٚـ فعاَ زض ٚاحس ٔؿ 100زض ایٗ خػٚٞف لّتر ٌاظ ضازٖ زض ضٚـ لیط فعاَ زض  :ُٔاِعٝذلانٝ 

ٌیطی ٌطزیس. زض ضٚـ لیط فعداَ اظ ازالده ٘فدٛشی ٌداظ ضازٖ حداٚی      لاٞیداٖ تا ٔهاِح ؾاذسٕا٘ی ٔسفاٚذ ٚ زض َثماذ ٔرسّ  ا٘ساظٜ

ظ ضٚـ لیدط فعداَ،   ٞا اؾسفازٜ قدس. َثدك ٘سدایح حاندّٝ ا    ٌیطیآقىاضؾاظ خّی وطتٙاذ ٚ زض ضٚـ فعاَ اظ آقىاضؾاظ خطاؾی تطای ا٘ساظٜ

تىطَ تدط ٔسدط ٔىعدة ٚ     165/179ٚ  44/148، 57/117، 16/109لّتر ٌاظ ضازٖ زض فهَٛ تٟاض، زاتؿساٖ، خاییع ٚ ظٔؿساٖ تٝ زطزیة تطاتط 

تىطَ تط ٔسط ٔىعة تسؾر آٔس. ٘سایح تط حؿة ٔهاِح ؾاذسٕا٘ی، َثماذ ٔرسّ ، لسٔر تٙا ٚ  58/138ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ لّتر ٌاظ ضازٖ 

 ٙا ٔطزة ٚ ٔٛضز تحث ٚ تطضؾی لطاض ٌطفر.٘ٛع ت

تطضؾی زأثیط خاضأسطٞای ٔرسّ  ازاله ٘فٛشی ٌداظ ضازٖ تدط    -2ٞای ا٘ساظٜ ٌیطی لّتر ضازٖ، تطضؾی ضٚـ -1: ُٔاِعٝف اٞسا (1

 -5ا٘ساظٜ ٌیطی لّتر ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی قٟط لاٞیداٖ،  -4واِیثطاؾیٖٛ ازاله ٘فٛشی ٌاظ ضازٖ،  -3ضٚی حؿاؾیر آٖ، 

ٔمایؿدٝ لّتدر ضازٖ تدط اؾداؼ تٙاٞدای       -6ٞا اظ شضاذ آِفای ایٗ ٌاظ ٚ عٙانط زذسدط آٖ،  زرٕیٗ ٔیعاٖ خطزٌٛیطی ؾاوٙیٗ ذا٘ٝ

 لسیٕی ٚ خسیس.

 )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ٌعاضـ خػٚٞف ا٘داْ قسٜٔٙث  ٘كط  (2

 1382ای، زا٘كٍاٜ: قیطاظ، ٍ٘اض٘سٜ: عّیطيا آظازتط، ؾاَ ا٘سكاض: اضقس ضقسٝ ٟٔٙسؾی ٞؿسٝ خایاٖ ٘أٝ واضقٙاؾی

 اؾساٖ ٌیلاٖ -قٟط لاٞیداٖ ٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(: (3

 ٚاحس ٞای ٔؿىٛ٘ی قٟطؾساٖ لاٞیداٖتطزاضی:  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

 ثٙای خغطافیا(:ضٚـ ُٔاِعٝ)خایف ضازٖ تط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف ضازٖ تط ٔ (5



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    60 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 ٚظٖ زٞی خٕعیرخایف ضازٖ تط ٔثٙای  

 - زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (6

ٚاحدس ٔؿدىٛ٘ی، ضٚـ    70ضٚـ فعداَ:   ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (7

 ٚاحس ٔؿىٛ٘ی 100لیط فعاَ: 

 -ٞا:  اذسٕاٖضٚـ ا٘سراب ؾ (8

 ضٚـ فعاَ: آقىاضؾاظ خطاؾی، ضٚـ لیط فعاَ: ازاله ٘فٛشی ٌاظ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی ضازٖ )فعاَ/لیطفعاَ(:  (9

 خّی وطتٙاذ آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (10

 ٜ اؾر.(فهّی )ا٘ساظٜ ٌیطی زض ٞط چٟاض فهُ ا٘داْ قستاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط ضازٖ )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(:  (11

Bq/m ٌیطی قسٜ  ٔمساض لّتر ضازٖ ا٘ساظٜ (12
  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)3

Bq/mٔیاٍ٘یٗ: 
Bq/m، حسالُ:  58/138 3

Bq/m، حساوثط:  5/22  3
3 99/399 

msv.yr  :(mSv)ٔمساض اضظیاتی خطزٌٛیطی ؾالا٘ٝ ٔطزْ  (13
-1 42/1 

 ؼٟر ٔؽٟد در رادٖپایػ  .3-1-1-8

 ٚ ا٘ساظٜ ٌیطی ٌاظ ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی قٟط ٔكٟس AEOIط ٌاظ ضازٖ تطضؾی ٚ زعییٗ حؿاؾیر زظیٕس :ُٔاِعٝعٙٛاٖ 

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی قٟط ٔكٟس تا ٔهاِح ؾاذسٕا٘ی ٔسفاٚذ ٚ زض َثماذ ٔرسّ   250ٌیطی ٌاظ ضازٖ زض زض ایٗ زحمیك ا٘ساظٜ :ُٔاِعٝذلانٝ 

ٚ زض ضٚـ  SILENAقس وٝ زض ضٚـ فعداَ اظ زؾدسٍاٜ    ٞا تٝ زٚ ضٚـ فعاَ ٚ لیط فعاَ ا٘داٌْیطیٚ تا زٛظی  ٔٙاؾة ا٘داْ قس. ا٘ساظٜ

ٔاٞدٝ ندٛضذ    9ٞدا زض ضٚـ لیدط فعداَ زض تداظٜ ظٔدا٘ی      ٌیطیلیط فعاَ اظ ازاله ٘فٛشی ضازٖ تا فیّٓ خّی وطتٙاذ تٟطٜ ٌطفسٝ قس. ا٘ساظٜ

رسّ  ؾداذسٕا٘ی، َثمداذ   تىطَ تط ٔسطٔىعة تسؾر آٔس. ٘سایح تط حؿة ٔهاِح ٔ 52ٌطفر ٚ َثك ٘سایح حانّٝ، ٔیاٍ٘یٗ لّتر ضازٖ 

 ٔرسّ ، لسٔر تٙا ٚ ٘ٛع تٙا )ٚیلایی یا آخاضزٕا٘ی( ٔٛضز تحث ٚ تطضؾی لطاض ٌطفسٙس.

تطضؾی ذٛال فیعیىی ٌداظ ضازٖ ٚ زذسدطاٖ آٖ،    -2ٞا زض خطزٌٛیطی ا٘ؿاٖ، تطضؾی ٔٙات  خطزٛظا ٚ ٘مف آٖ-1: ُٔاِعٝٞسف  (1

تطضؾدی   -4ضٚـ لیط فعاَ تا اؾسفازٜ اظ آقىاض ؾاظ خّی وطتٙداذ،   ٞای ا٘ساظٜ ٌیطی لّتر ٌاظ ضازٖ تٝ ٚیػٜتطضؾی ضٚـ -3

واِیثطاؾدیٖٛ ازالده ٘فدٛشی ٌداظ ضازٖ     -5(، AEOIزأثیط خاضأسطٞای ٔرسّ  تط ضٚی حؿاؾدیر ازالده ٘فدٛشی ٌداظ ضازٖ )    

(AEOI ، )6- ٝ٘ٙیٗ ایدٗ  ٞای ٔؿىٛ٘ی قٟطؾساٖ ٔكٟس ٚ زرٕیٗ ٔمساض خطزدٌٛیطی ؾداو  ا٘ساظٜ ٌیطی لّتر ٌاظ ضازٖ زض ذا

ٜ  -6ٞا اظ شضاذ آِفای ایٗ ٌاظ ٚ زذسطاٖ آٖ، ذا٘ٝ ٝ ا٘ساظٜ ٌیطی لّتر ٌاظ ضازٖ زض َی  ٌؿدسطز ٞدای ٔؿدىٛ٘ی   ای اظ ذا٘د

ٞا ٚ ٕٞچٙیٗ ٔمایؿٝ لّتر ٌاظ ضازٖ ٔمایؿٝ لّتر ٌاظ ضازٖ زض َثماذ ٔرسّ  ؾاذسٕاٖ -7قٟطؾساٖ ٔكٟس تهٛضذ فعاَ، 

 ا ٔهاِح ٚ لسٔر ٔسفاٚذ.ٞای ٚیلایی ٚ آخاضزٕا٘ی تزض ؾاذسٕاٖ

)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘داْ ٔدّٝ/ٔكرهداذ خایداٖ ٘أدٝ، ٘داْ زا٘كدٍاٜ/ ٌدعاضـ زاذّدی، ٘داْ          ٌعاضـ خػٚٞف ا٘داْ قسٜٔٙث  ٘كط  (2

 ٔؤؾؿٝ(: 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    61 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

ای، زا٘كٍاٜ: نٙعسی أیط وثیط، ٍ٘اض٘سٜ: ؾیس خٛاز زفمدس ؾدازاذ ظازٜ، اؾدازیس    خایاٖ ٘أٝ واضقٙاؾی اضقس ضقسٝ ٟٔٙسؾی ٞؿسٝ

ٟٔٙسؼ ٔؿدعٛز تیدر   -زوسط ٔدسثی قٕؿایی ظفطلٙسی، اؾایس ٔكاٚض: ٟٔٙسؼ ٟٔطاٖ وازٛظی -زوسط ٟٔسی لیاثی ٘ػاز ضإٞٙا:

 1379اِّٟی، ؾاَ ا٘سكاض: 

 ذطاؾاٖ ضيٛی -ٔكٟسٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (3

 ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی قٟط ٔكٟستطزاضی:  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

 خٕعیر/خایف ضازٖ تط ٔثٙای خغطافیا(: ضٚـ ُٔاِعٝ)خایف ضازٖ تط ٔثٙای ٚظٖ زٞی (5

 خایف ضازٖ تط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر 

 - زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (6

 ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی 250 ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (7

 ٞا:  ضٚـ ا٘سراب ؾاذسٕاٖ (8

ٞا خٛقف ٘فط تا ٔكالُ ٌٛ٘اٌٖٛ وٝ َثیعساً ٘حٜٛ ظ٘سٌی ٔسفاٚزی زاقسٙس ٚ ٔحُ ظ٘سٌی آٖ 250َی  ٚؾیعی اظ افطاز، اظ تیٗ 

 ٕ٘ٛز ا٘سراب ٌطزیس.ٔٙاؾثی ضا زض قٟط ٔكٟس ایداز ٔی

 SILENAلیط فعاَ: ازاله ٘فٛشی ٌاظ ضازٖ، فعاَ: ضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی ضازٖ )فعاَ/لیطفعاَ(:  (9

 خّی وطتٙاذ زٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفا (10

 ٔاٜ 9تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط ضازٖ )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(:  (11

Bq/m ٌیطی قسٜ  ٔمساض لّتر ضازٖ ا٘ساظٜ (12
  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)3

Bq/mٔیاٍ٘یٗ: 
Bq/m، حساوثط:  52 3

Bq/m  ، حسالُ: 180 3
3  25 

msv.yr: (mSv)ٔمساض اضظیاتی خطزٌٛیطی ؾالا٘ٝ ٔطزْ  (13
-1 31/1 

 ؼٟر واؼاٖ در رادٖپایػ  .3-1-1-9

 ا٘ساظٜ ٌیطی لّتر ضازٖ زض تطذی ؾاذسٕاٖ ٞای ٔؿىٛ٘ی قٟط واقاٖ :ُٔاِعٝعٙٛاٖ 

زض ایٗ خػٚٞف ا٘ساظٜ ٌیطی لّتر ضازٖ زض تطذی ٚاحس ٞای ٔؿىٛ٘ی قٟط واقاٖ ا٘داْ قسٜ اؾر. فٟطؾر ؾاذسٕاٖ   :ُٔاِعٝذلانٝ 

لسیٕی ؾاذسٝ قسٜ اظ ذكر ٚ ٌُ ٚ خسیس ؾاذسٝ قسٜ اظ آخطٚ ؾیٕاٖ ا٘سراب قدسٜ اؾدر.   ٞا تٝ نٛضذ زهازفی قأُ ؾاذسٕاٖ ٞای 

تٛزٜ اؾر. تا زض ٘تط ٌطفسٗ ٔعیاضٞای اضظیاتی لّتر ضازٖ تط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر،  تسٖٚ زض  2َثمٝ ٚلٛع ٚاحسٞا ظیط ظٔیٗ زا َثمٝ 

Bq/mٗ لّتر ضازٖ زض فهُ ظٔؿساٖ زاضای تیكسطیٗ ٔمساض   ٘تط ٌطفسٗ ٘ٛع ٔهاِح ؾاذسٕا٘ی ٚ َثمٝ ٚلٛع ٚاحس ٔؿىٛ٘ی ٔیاٍ٘ی
3127 

Bq/mٚ تٝ زطزیة زض خاییع    
Bq/m، زض تٟاض  108 3

Bq/mٚ زض زاتؿساٖ وٕسطیٗ ٔمساض  96  3
ٔی تاقس. ٘سایح ا٘ساظٜ ٌیطی ٞا ٘كاٖ  85  3

Bq/mاظ  % اظ ٚاحس ٞای ٔؿىٛ٘ی ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ  وٕسط95ٔی زٞس  وٝ لّتر ضازٖ زض تیف اظ 
اؾر وٝ وٕسط اظ ؾُح ٔطخ   300 3

 تطای ؾاذسٕاٖ ٞای ٔؿىٛ٘ی ٔی تاقس.2009زض ؾاَ  ICRPلّتر ضازٖ خیكٟٙاز قسٜ زٛؾٍ 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    62 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

ایٗ خػٚٞف تركی اظ َطح اضظیاتی خطزٌٛیطی ٔطزْ واقاٖ اظ خطزٛٞای َثیعی ٌأا ٚ ضازٖ ٔی تاقس. اضظیاتی لّتر  : ُٔاِعٝٞسف  (1

 سیٕی ؾاذسٝ قسٜ اظ ذكر ٚ ٌُ ٚ ؾاذسٕاٖ ٞای خسیس ؾاذسٝ قسٜ اظ آخط ٚ ؾیٕاٖ ٔی تاقس.ضازٖ زض ؾاذسٕاٖ ٞای ٔؿىٛ٘ی ل

 ٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّدی، ٘داْ ٔؤؾؿدٝ(:   )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زاٌعاضـ خػٚٞف ا٘داْ قسٜٔٙث  ٘كط  (2

 1393، تٟاض  2، قٕاضٜ 2ٔدّٝ ؾٙدف ٚ ایٕٙی خطزٛ خّس

 قٟط واقاٖ، اؾساٖ انفٟاٖداْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(: ٔحُ خغطافیایی ا٘ (3

 ؾاذسٕاٖ ٞای ٔؿىٛ٘ی لسیٕی ٚ خسیستطزاضی:  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

 ٚظٖ زٞی خٕعیرضٚـ ُٔاِعٝ)خایف ضازٖ تط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف ضازٖ تط ٔثٙای خغطافیا(:  (5

 ٘فط 400یف قسٜ حسٚز خٕعیر خا زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (6

 ٚاحس ٔؿىٛ٘ی 100 ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (7

 ازفالی زض َثماذ ظیطظٔیٗ زا َثمٝ زْٚٞا:  ضٚـ ا٘سراب ؾاذسٕاٖ (8

  ضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی ضازٖ )فعاَ/لیطفعاَ(: (9

 ضٚـ لیط فعاَ تا تىاض ٌیطی ازاله ٘فٛشی ٌاظ ضازٖ

 خّی وطتٙاذ اضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:آقى (10

 تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط ضازٖ )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: (11

 فهُ ٞای تٟاض، زاتؿساٖ، خاییع ٚ ظٔؿساٖ

Bq/m ٌیطی قسٜ  ٔمساض لّتر ضازٖ ا٘ساظٜ (12
  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)3

Bq/m ٔیاٍ٘یٗ :
Bq/m حسالُ:   – 104 3

Bq/m حساوثط:   - 85 3
3 127  

 -: (mSv)ٔمساض اضظیاتی خطزٌٛیطی ؾالا٘ٝ ٔطزْ  (13

 رأعر در رادٖپایػ  .3-1-1-11

  222-زعییٗ زظ ٔؤثط ٔطزْ ضأؿط اظ اؾسٙكاق ٌاظ ضازٖ:ُٔاِعٝعٙٛاٖ 

ٚاحس ٔؿىٛ٘ی ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ اؾر.  500زض ایٗ خػٚٞف زظ ٘اقی اظ زٙفؽ ٌاظ ضازٖ تا ا٘ساظٜ ٌیطی لّتر ضازٖ زض  :ُٔاِعٝذلانٝ 

ُٔٙمٝ( ا٘داْ قسٜ اؾر. ا٘ساظٜ ٌیطی زض زٚ فهدُ خداییع ٚ ظٔؿدساٖ     12ظٜ ٌیطیٟا زض ٔٙاَك تا خطزٛظایی َثیعی عازی ٚ خطزٛظایی تالا )ا٘سا

% ؾاذسٕاٖ ٞا خٛقف زازٜ قدسٜ اؾدر. ٚ زض تمیدٝ ٔٙداَك ؾداذسٕاٖ ٞدا تدٝ ندٛضذ         90ا٘داْ قسٜ اؾر. زض ٔٙاَك تا خطزٛظایی تالا زمطیثا 

Bq/m. ٔیداٍ٘یٗ لّتدر ضازٖ زض خداییع    زهازفی ا٘سراب قس٘س
Bq/mاِدی   64 3

Bq/m ٚ زض ظٔؿدساٖ   2255 3
Bq/mاِدی   107 3

3 3235 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    63 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

Bq/mا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ اؾدر. تیكدیٙٝ لّتدر ضازٖ زض خداییع     
Bq/m زدا   3193

3 18097  ٖ Bq/m ٚ زض ظٔؿدسا
Bq/m زدا  256 3

3 31080 

 اضظیاتی قسٜ اؾر.   mSv 74/77 زا mSv 1/3ٔؤثط)ذاضخی ٚ زاذّی( ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ اؾر. ٌؿسطٜ خطزٌٛیطیؿالا٘ٝ  ٔطزْ زظ ٔعازَ

 

ٞسف اضظیاتی خطزٌٛیطی ٔطزْ اظ زٙفؽ ٌاظ ضازٖ زض ٔٙاَك تا خطزٛظایی َثیعدی عدازی ٚ خطزدٛظایی َثیعدی تدالا ٔدی       : ُٔاِعٝٞسف  (1

 تاقس.  

ْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّدی، ٘داْ ٔؤؾؿدٝ(:    )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اٌعاضـ خػٚٞف ا٘داْ قسٜٔٙث  ٘كط  (2

 خایاٖ ٘أٝ واضقٙاؾی اضقس ٔػٌاٖ تاتاخٛضاٖ زا٘كٍاٜ أیط وثیط

 ، اٚظاوا، غاخ2004ٗؾدسأثط  10زا 6اضایٝ قسٜ زض وٙفطا٘ؽ ٔٙاَك تا خطزٛظایی َثیعی ٚ ضازٖ تاَ، 

 قٟط ضأؿط، اؾساٖ ٔاظ٘سضأٖحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (3

 ؾاذسٕاٖ ٞای ٔؿىٛ٘ی تطزاضی:  ٕٛ٘ٝٔحیٍ ٘ (4

 ضٚـ ُٔاِعٝ)خایف ضازٖ تط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف ضازٖ تط ٔثٙای خغطافیا(:  (5

 ٘فط2000خٕعیر خایف قسٜ حسٚز   زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (6

 ٚاحس ٔؿىٛ٘ی 500 حسٞای قٟط/وكٛض(:ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚا زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (7

 زهازفی ٞا:  ضٚـ ا٘سراب ؾاذسٕاٖ (8

  ضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی ضازٖ )فعاَ/لیطفعاَ(: (9

 ضٚـ لیط فعاَ تا تىاض ٌیطی ازاله ٘فٛشی ٌاظ ضازٖ

 خّی وطتٙاذ آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (10

 تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط ضازٖ )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: (11

 ٞای خاییع ٚ ظٔؿساٖ فهُ

Bq/m ٌیطی قسٜ  ٔمساض لّتر ضازٖ ا٘ساظٜ (12
  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)3

Bq/mٔیاٍ٘یٗ: خاییع 
Bq/mاِی  64 3

Bq/m ظٔؿساٖ: ظٔؿساٖ  2255 3
Bq/mاِی  107 3

3 3235   

Bq/mتیكیٙٝ لّتر ضازٖ زض خاییع  
Bq/m زا  3193

Bq/m ٚ زض ظٔؿساٖ 18097 3
Bq/m زا 256 3

3 31080  
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 ٔطاِعات ا٘جاْ ؼدٜ ظایر وؽٛرٞای د٘یا در ظطح ّٔی .3-1-2

 ٔطاِعات ا٘جاْ ؼدٜ در آظیا .3-1-2-1

 وؽٛرورٜدر  رادٖپایػ  .3-1-2-1-1

 NATIONAL RADON SURVEY IN KOREA: عٙٛاٖ ٔطاِعٝ

تدط ضٚی ٔیدعاٖ    2009زدا   2008ٚ  2005زدا   2002، 2000زدا   1999، 1989ٞدای   زض ؾاَ وكٛضوطٜی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

زض ُٔاِعداذ اَٚ زدا    ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی   5600حدسٚز  ا٘دداْ قدس،   یعٕدٛٔ  یٞدا  ؾاذسٕاٖٚ  زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٖٔٛاخٟٝ تا 

لطاض ٌطفسٝ اؾدر.   خایفٔٛضز ( 2009زا  2008عٕٛٔی زض ُٔاِعٝ چٟاضْ) ؾاذسٕاٖ 1100ٚ  (2005زا  2002ٚ  2000زا  1999، 1989ؾْٛ)

ٜ   ٞدا   ٚ زعساز ذا٘ٝ زطاوٓ خٕعیسیضٚـ ُٔاِعٝ تط ٔثٙای   ,Landauer ,ٞای ٌیدطی لیطفعداَ تدٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾداظ     تدٛزٜ اؾدر. ضٚـ ا٘دساظ

USA)
®

(RadTrak ،(Radosys, Hungary)RadTrak®, Radopot® ٚ(Radosys, Hungary)Raduet®زض ضازٖلّتدر    اؾسفازٜ قسٜ اؾر. خایف 

 )اِٚیٗ ُٔاِعٝ زض فهُ ظٔؿدساٖ ٚ ُٔاِعداذ زْٚ ٚ ؾدْٛ زض زٕداْ فهدَٛ(      تٝ نٛضذ فهّی زضُٔاِعاذ اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی

 .(24)تٛزٜ اؾر

 تٛزٜ اؾر: ضازٖزض ُٔاِعازی وٝ زض وكٛض وطٜ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر ٞسف خایف ّٔی ٞسف ُٔاِعٝ:  (1

  َاؾساٖ ا٘داْ قس. 9ولاٖ قٟط ٚ  5زض  ضازٖ، ٘رؿسیٗ خایف ّٔی 1989زض ؾا 

  2000زا  1999ٞای  وٝ زض ؾاَ ضازٖزض زٚٔیٗ خایف ّٔی    ٝ ٞدایی تدٛزٜ اؾدر ودٝ      ا٘داْ قسٜ اؾر ٞدسف قٙاؾدایی ذا٘د

تدا فهدُ، ٘دٛع ذا٘دٝ ٚ ؾدٗ       ضازٖازفاق افسازٜ اؾر ٚ ٕٞچٙیٗ زعییٗ اضزثاٌ تیٗ لّتر  ٞا آٖزض  ضازٖٔٛاخٟٝ تا تیكسطیٗ 

 اؾساٖ ا٘داْ قسٜ اؾر. 9ولاٖ قٟط ٚ  7تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ایٗ ُٔاِعٝ زض  ؾاذسٕاٖ

  ا٘داْ قسٜ اؾر. 2005زا  2002ٞای  زض ؾاَ ضازٖؾٛٔیٗ خایف ّٔی 

 ٔ زض ٔساضؼ اتسدسایی)ٔٙاَمی   ضازٖخایف ا٘داْ قسٜ اؾر ٞسف  2009زا  2008ٞای  وٝ زض ؾاَ ضازّٖی چٟاضٔیٗ خایف

 خاذ زِٚسی تٛزٜ اؾر. تطزاضی ا٘سراب قسٜ اؾر( ٚ ازاضٜ تٛزٜ اؾر تطای ٕ٘ٛ٘ٝ ضازٖوٝ ٔؿسعس حًٛض 

ٔماِدٝ، ٔدّدٝ زا٘كدٍاٜ    ذّی، ٘اْ ٔؤؾؿدٝ(:  ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زا (2

 (Published by Oxford University Pressآوؿفٛضز)

 وطٜٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض( :  (3

 زِٚسی ؾاظٔاٟ٘ایی عٕٛٔی اظ لثیُ ٔساضؼ اتسسایی ٚ ٞا ؾاذسٕاٖٚ  تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

ٝ  تط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای  ضازٖی ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف تط ٔثٙا ضازٖضٚـ ُٔاِعٝ)خایف  (5 تدٛزٜ   ٞدا  زطاوٓ خٕعیسی ٚ زعدساز ذا٘د

 اؾر.
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 عٙٛاٖ ٘كسٜ اؾر.  زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:زعساز خٕعیر خایف قسٜ (6

ٞای خایف قسٜ تٝ نٛضذ ظیدط   زعساز ٕ٘ٛ٘ٝقٟط/وكٛض(: ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (7

 اضایٝ قسٜ اؾر:

  َا٘سرداب قدسٜ    ضازٖٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی تطای خایف لّتدر   530نٛضذ ٌطفسٝ اؾر  1989زض ٘رؿسیٗ خایف ّٔی وٝ زض ؾا

 اؾر. 

 َٞدا  أٖٕد زضندس آخاضز  5/39ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی)   2953ا٘داْ قسٜ اؾر  2000زا  1999ٞای  زض زٚٔیٗ خایف ّٔی وٝ زض ؾا ،

ٝ   9/11ٞای ٔسضٖ یا تٝ ؾثه لطتی ٚ  زضنس ذا٘ٝ 7/24ای،  ٞای ؾٙسی وطٜ زضنس ذا٘ٝ 8/23 ٞدا( ٔدٛضز    زضنس ؾدایط ذا٘د

 خایف لطاض ٌطفسٝ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر زض ایٗ ُٔاِعٝ تیكسط ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض ٔٙاَك قٟطی ا٘سراب قسٜ اؾر.

  زضنس ذا٘ٝ 2/26، ٞاٖ ااضزٕزضنس آخ 4/26ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی) 970زض ؾٛٔیٗ خایف ّٔی   ٜ زضندس   3/47ای ٚ  ٞای ؾدٙسی ودط

 ٞای ٔسضٖ یا تٝ ؾثه لطتی( ٚ تیكسط زض ٔٙاَك ضٚؾسایی ا٘سراب قسٜ اؾر. ذا٘ٝ

  خاذ زِٚسدی( ا٘سرداب    زضنس ازاضٜ 3/36زضنس ٔساضؼ اتسسایی ٚ  4/63عٕٛٔی) ؾاذسٕاٖ 1100زض چٟاضٔیٗ خایف ّٔی

 قسٜ اؾر.

 ا٘داْ قسٜ اؾر. وكٛض وطٜ)٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ  (8

ٖ ٘ٛع  (9 ؾدٙسی، آخاضزٕدا٘ی، ٔدساضؼ اتسدسایی،     ی/ ٚیلایی/چٙسَثمدٝ(:  ؾداذسٕا٘ ٞدای ا٘سرداب قدسٜ)لسیٓ/خسیس/٘ٛع ٔهداِح      ؾداذسٕا

 ٔؿىٛ٘ی وكٛضٞای لطتی ؾاذسٝ قسٜ اؾر.زِٚسی، ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی وٝ تٝ ؾثه ٔٙاظَ  ؾاظٔاٟ٘ایی عٕٛٔی اظ لثیُ ٞا ؾاذسٕاٖ

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (10

(Landauer, USA ,آقىاضؾدداظ ٔددٛضز اؾددسفازٜ زض ضٚـ لیددط فعدداَ:     (11
®

(RadTrak ،(Radosys, Hungary)RadTrak®, Radopot® ٚ

(Radosys, Hungary) 

 تٛزٜ اؾر: تٝ نٛضذ فهّی  ضازٖلّتر   : خایف)فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ( ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (12

  فمٍ زض فهُ ظٔؿساٖ ا٘داْ قسٜ اؾر. ضازٖاِٚیٗ خایف ّٔی 

  ٔاٞٝ)زٕاْ فهَٛ( ا٘داْ قسٜ اؾر. 3زٚضٜ  4زض  ضازٖزٚٔیٗ خایف ّٔی 

  ٔاٞٝ)زٕاْ فهَٛ( ا٘داْ قسٜ اؾر. 3زٚضٜ  4ؾٛٔیٗ خایف ّٔی زض زض 

 اؾر.تاظٜ ظٔا٘ی چٟاضٔیٗ خایف ّٔی اضایٝ ٘كس ٜ 

زض وكٛض وطٜ  ضازٌٖیطی قسٜ زض خایف ّٔی  ا٘ساظٜ ضازٖ٘سایح لّتر ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (13

 تٝ نٛضذ ظیط اضایٝ قسٜ اؾر:
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 ضازٖخایف 

 )تىطَ زض ٔسط ٔىعة(ضازٖلّتر ؾالا٘ٝ 

 تیكیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ ٞٙسؾی ±ا٘حطاف ٔعیاض  ٔیاٍ٘یٗ ٞٙسؾی ±ا٘حطاف ٔعیاض 

 9/103±0/59 2/92±6/1 اِٚیٗ خایف
496 

 5/52±7/57 1/42±8/1 زٚٔیٗ خایف
1350 

 3/66±7/59 7/55±7/1 ؾٛٔیٗ خایف
1186 

 3/79±1/85 5/60±7/1 چٟاضٔیٗ خایف
1004 

 1/62±4/66 0/49±9/1 وُ
1350 

 زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. تىطَ 300زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیف اظ  8/0لاظْ تٝ شوط اؾر حسٚز 

 عرتعتاٖ ظعٛدیدر  رادٖپایػ  .3-1-2-1-2

 :عٙٛاٖ ٔطاِعٝ

INDOOR RADON SURVEY IN DWELLINGS OF NINE CITIES IN THE EASTERN AND THE WESTERN 

PROVINCES OF SAUDI ARABIA 

زض ٞدٛای زاذدُ    ضازٖٔٛاخٟٝ تا  تط ضٚی ٔیعاٖ 2002زا  2001ٞای  زض ؾاَ یؾعٛز وكٛضعطتؿساٖی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

 724ٞای  وٝ فمٍ زازٜ لطاض ٌطفسٝ اؾر خایفٔٛضز اؾساٖ( ایٗ وكٛض  2اؾساٖ( ٚ لطب) 7زض قطق) ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی 1610 ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی،

ٌیددطی لیطفعدداَ تددٛزٜ ٚ اظ  ضٚـ ا٘ددساظٜ ٘فددط تددٛزٜ اؾددر. 3718000خٕعیددر خددایف قددسٜ  .ٔٙددعَ ٔؿددىٛ٘ی لاتددُ اؾددسفازٜ تددٛزٜ اؾددر 

ٌیدطی زض   تطزاضی یه ؾاَ ذٛضقیسی عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ا٘ساظٜ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝاؾسفازٜ قسٜ اؾر.  CR-39ؾاظآقىاض

 .(25)ا٘داْ قسٜ اؾر 4ٚ  3، 2، 1ظیطظٔیٗ، َثماذ ٕٞى ، 

اؾدساٖ زض   2اؾدساٖ زض قدطق ٚ    7زض ٔٙاظَ ٔؿدىٛ٘ی   ضازٖٞای ٔطتٌٛ تٝ لّتر  ٞسف اظ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ، اضایٝ زازٜٞسف ُٔاِعٝ:  (1

 لطب عطتؿساٖ ؾعٛزی تٛزٜ اؾر. 

 Radiationٔماِٝ، ٔدّٝ ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(:  (2

Protection Dosimetry 

 عطتؿساٖ ؾعٛزیٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض( :  (3

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4
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عٙدٛاٖ قدسٜ    3718000 زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:زعساز خٕعیر خایف قسٜ (5

 اؾر. 

 2اؾدساٖ زض قدطق ٚ زض    7ایدٗ ُٔاِعدٝ زض    ٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكدٛض(: ٞای خایف قسٜ ) زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (6

لاتدُ اؾدسفازٜ تدٛزٜ اؾدر زض قدطق ٚ       ٞا آٖٞای  ٞایی وٝ زازٜ اؾساٖ زض لطب وكٛض عطتؿساٖ ؾعٛزی ا٘داْ قسٜ اؾر. زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔسضؾٝ اؾسفازٜ قدسٜ   98ٞای  تٝ شوط اؾر ٕٞچٙیٗ اظ زازٜ ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی شوط قسٜ اؾر. لاظْ 137ٚ  587لطب عطتؿساٖ تٝ زطزیة 

 اؾر.

ا٘داْ  ترف قطلی ٚ لطتی وكٛض عطتؿسأٖؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض  (7

 قسٜ اؾر.

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (8

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (9

 ؾالا٘ٝ عٙٛاٖ قسٜ اؾر.)فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(:  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (10

ٔٙدعَ   724زض  ضازٖزض ایٗ ُٔاِعٝ، ٔیداٍ٘یٗ، وٕیٙدٝ ٚ تیكدیٙٝ لّتدر     ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (11

 وط قسٜ اؾر.تىطَ زض ٔسط ٔىعة ش 137ٚ  1، 22ٔسضؾٝ تٝ زطزیة  98ٔؿىٛ٘ی ٚ 

 شاپٗ در رادٖپایػ  .3-1-2-1-3

 A Nation-Wide Survey on Indoor Radon from 2007 to 2010 in Japanعٙٛاٖ ٔطاِعٝ:

َ غاخٗ  وكٛضی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝخلاصٝ ٔطاِعٝ: ٜ تدط ضٚی   2010زدا   2007ٞدای  زض ؾدا زاذدُ ٔٙداظَ    یٞدٛا  ضازٖ ٌیدطی لّتدر   ا٘دساظ

ٔٙدعَ   3461اؾدساٖ ا٘سرداب قدس ودٝ زض تدیٗ ایدٗ زعدساز،         47زٛؾدٍ ضٚـ ٘دیٕٗ زض   ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی    3900 ،ا٘داْ قسٜ اؾدر  ٔؿىٛ٘ی

ٌیطی اظ ؾدسأثط  ٞا زض ازاق ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛاب نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ا٘ساظٜ ٌیطی زضنس( ٔٛضز خایف لطاض ٌطفر. ا٘ساظٜ 7/88ٔؿىٛ٘ی)

اظ ٔاٜ ٔاضؼ زا آٌٛؾر)تٟاض ٚ زاتؿساٖ( یدا اظ ؾددسأثط زدا    ٔاٞٝ ٚ  6ٞا تٝ نٛضذ  ٌیطی ذازٕٝ یافر. ا٘ساظٜ 2010قطٚع ٚ زض فٛضیٝ  2007

)تٛزاخؿدر،   RadoSys Ltdٚ اظ  آقىاضؾاظی وٝ اظ  ٌیطی لیطفعاَ ضٚـ ا٘ساظٜفٛضیٝ)خاییع ٚ ظٔؿساٖ( ا٘داْ قسٜ اؾر. زض ایٗ ُٔاِعٝ اظ 

یُ وطزٖ تطای زغییطاذ فهّی تدٝ زطزیدة   تعس اظ زعس ضازٖٔداضؾساٖ( ذطیساضی قس اؾسفازٜ قسٜ اؾر. ٔیاٍ٘یٗ حؿاتی ٚ ٞٙسؾی لّتر 

 .(26)تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر 8/10ٚ  3/14

 زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜٞسف ُٔاِعٝ:  (1

 Radiationٔماِٝ، ٔدّٝ ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(:  (2

Research 
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 غاخٗٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (3

 ؿىٛ٘یزاذُ ٔٙاظَ ٔتطزاضی: ٞٛای  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

ضٚـ ایدٗ ُٔاِعدٝ تدط اؾداؼ زدطاوٓ خٕعیسدی       تط ٔثٙای خغطافیدا(:   ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖضٚـ ُٔاِعٝ)خایف  (5

 ا٘سراب قسٜ اؾر. 

ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی ٔدٛضز خدایف لدطاض       3461 ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكدٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (6

 ٌطفسٝ اؾر. 

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖاظٜ ٌیطی ضٚـ ا٘س (7

 RadoSys Ltdآقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (8

ٞدا تدٝ    ٌیدطی  تٝ نٛضذ فهّی تٛزٜ اؾر. ا٘ساظٜ)فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (9

 یا اظ ؾدسأثط زا فٛضیٝ)خاییع ٚ ظٔؿساٖ( ا٘داْ قسٜ اؾر. )تٟاض ٚ زاتؿساٖ( ٔاٞٝ ٚ اظ ٔاٜ ٔاضؼ زا آٌٛؾر 6نٛضذ 

 تٝ نٛضذ ظیط اضایٝ قسٜ اؾر:  ضازٖٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (10

 )تىرَ در ٔتر ٔىؼة(رادٖغّظت  

 را٘حراف ٔؼيا ٔياٍ٘يٗ ٞٙذظی ا٘حراف ٔؼيار ٔياٍ٘يٗ حعاتی 

 2/2 11 17 2/15 ٞای خاْ دادٜ

 1/2 8/10 7/14 3/14 تؼذ از تؼذیُ وردٖ تغييرات فصّی

 2 4/10 3/12 7/13 دٞی جٕؼيتی ٚزٖ

 

 چیٗ در رادٖپایػ  .3-1-2-1-4

 A survey of radon level in underground building in Chinaعٙٛاٖ ٔطاِعٝ:

ٝ  :خلاصٝ ٔطاِعٝ َ  چیٗوكدٛض ی ودٝ زض  ا زض ُٔاِعد ٜ تدط ضٚی   2004زدا   2003ٞدای   زض ؾدا  ٗیطظٔید ظ یٞدٛا  ضازٖ ٌیدطی لّتدر   ا٘دساظ

ٝ   23ظیطظٔیٗ زض  234 ،ا٘داْ قسٜ اؾر ٞا ؾاذسٕاٖ ُ      قٟط ا٘سراب قسٜ اؾدر. ٕ٘ٛ٘د ٞدای ظٔؿدساٖ،    تدطزاضی تدٝ ندٛضذ فهدّی ٚ زض فهد

ُ  تدطزاضی زض  قٟط وٝ زض ٔٙاَك ٌطا٘یسی ٚال  قسٜ تٛز٘س ٕ٘ٛ٘ٝ 12ا٘داْ قسٜ اؾر. زض  زاتؿساٖ ٚ تٟاض  ظٔؿدساٖ، زاتؿدساٖ ٚ تٟداض   ٞدای   فهد

تطزاضی تٝ  ٞای ظٔؿساٖ ٚ زاتؿساٖ ا٘داْ قسٜ اؾر. ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تطزاضی زض فهُ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر زض حاِیىٝ زض ؾایط قٟطٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

ر. زض ایدٗ  ٕ٘ٛ٘دٝ ٌطفسدٝ قدسٜ اؾد     5/2ضٚظ زض ٞط فهُ( زض ٘تط ٌطفسٝ قسٜ اؾر. زض ٞط ظیدطظٔیٗ زمطیثدا    90ٔاٞٝ) 3ٞای  نٛضذ زٚضٜ

تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة     247 ضازٖاؾسفازٜ قسٜ اؾر. ٔیاٍ٘یٗ لّتر ؾالا٘ٝ  CR-39ٚ اظ  آقىاضؾاظ  ٌیطی لیطفعاَ ضٚـ ا٘ساظُٜٔاِعٝ اظ 

 .(27)ٌعاضـ قسٜ اؾر
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 ٞا ؾاذسٕاٖزض ظیطظٔیٗ  ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜٞسف ُٔاِعٝ:  (1

ٔماِدٝ، ٔدّدٝ   ٔٙث  ٘كدط ُٔاِعٝ)ٔكرهداذ ٔماِدٝ، ٘داْ ٔدّٝ/ٔكرهداذ خایداٖ ٘أدٝ، ٘داْ زا٘كدٍاٜ/ ٌدعاضـ زاذّدی، ٘داْ ٔؤؾؿدٝ(:               (2

Environment International 

 چیٗٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (3

 زاذُتطزاضی: ٞٛای  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

قٟط زض وكدٛض چدیٗ    23ظیطظٔیٗ زض  234 ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (5

آقىاضؾداظ خٟدر    601آقىاضؾاظ ٘هة قسٜ اؾر ودٝ زض ٟ٘ایدر    674ظیطظٔیٗ  234ٌیطی ا٘سراب قسٜ اؾر)زض ایٗ  تطای ا٘ساظٜ

 اؾر(. ٌیطی تٝ آظٔایكٍاٜ تطٌطزا٘سٜ قسٜ  ا٘ساظٜ

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (6

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (7

 2482ٚ  9/14، 247تدٝ زطزیدة    ضازٖٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكدیٙٝ لّتدر   ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (8

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر.
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 ارٚپاا٘جاْ ؼدٜ در  ٔطاِعات .3-1-3

ٞای اذص قدسٜ   خسَٚ شیُ زعساز ٕ٘ٛ٘ٝٞای ٔٛضز ٘یاظ اؾر وٝ زض  ٕ٘ٛ٘ٝ یىی اظ ٟٕٔسطیٗ اضواٖ ُٔاِعاذ ّٔی خایف ضازٖ، تطآٚضز زعساز

ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض اضٚخا زض ٌعاضقی زحدر عٙدٛاٖ    خٟر ُٔاِعاذ ّٔی خایف ضازٖ شوط قسٜ اؾر. زض تطذی اظ وكٛضٞای اضٚخایی

AN OVERVIEWofRADON SURVEYSINEUROPE (29, 28, 3, 2)آٚضزٜ قسٜ اؾر ٚ زض ازأٝ تٝ آٟ٘ا اقاضٜ قسٜ اؾر. 

 ٘اْ وؽٛر
)ظاَ  جٕؼيت )ٔيّيٖٛ ٘فر(

2005) 
 ٞای پایػ ؼذٜ تؼذاد خا٘ٝ

ٞای پایػ ؼذٜ )تٝ ازای  ٘عثت وُ جٕؼيت تٝ خا٘ٝ

 تؼذاد جٕؼيت زیر، یه خا٘ٝ پایػ ؼذٜ اظت(

 32,727 110 6/3 آِثا٘ی

 513 16000 2/8 اتریػ

 1,156 9000 4/10 تّصیه

 5,754 782 5/4 ورٚاظی

 9,524 84 8/0 لثرض

 68 150000 2/10 جٕٟٛری چه

 1,731 3120 4/5 دإ٘ارن

 2,524 515 3/1 اظتٛ٘ی

 71 73074 2/5 فٙلا٘ذ

 4,951 12261 7/60 فرا٘عٝ

 1,648 > 50000 4/82 إِٓاٖ

 8,379 1277 7/10 یٛ٘اٖ

 641 15602 10 ٔجارظتاٖ

 353 11319 4 ایرِٙذ

 10,838 5361 1/58 ایتاِيا

 9,000 400 6/3 ِيتٛا٘ی

 191 2619 5/0 ٌِٛسأثٛري

 4,444 90 4/0 ٔاِت

 8,884 1846 4/16 ّٞٙذ

 89 51925 6/4 ٘رٚش

 9,419 4098 6/38 ِٟعتاٖ

 3,196 3317 6/10 پرتغاَ

 39,330 567 33/22 رٚٔا٘ی

 720 56000 3/40 اظپا٘يا

 18 500000 9 ظٛئذ

 136 55000 5/7 ظٛیط

 134 450000 4/60 اٍّ٘عتاٖ
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٘فدط خٕعیدر، یده ذا٘دٝ      5800زمطیثداً تدٝ اظای ٞدط     ٘سایح خسَٚ فٛق تیاٍ٘ط ایٗ ٚالعیر اؾر وٝ تُٛض ٔسٛؾٍ زض وكدٛضٞای اضٚخدایی  

 39000٘فط زا  18ٕٛز وٝ ٌؿسطٜ ایٗ قاذم اظ حسٚز یه ذا٘ٝ تٝ اظای ٞط تایؿر زٛخٝ ٘ ٔؿىٛ٘ی تطای ضازٖ خایف قسٜ اؾر؛ اِثسٝ ٔی

تطزاضی  ٚ تا زض ٘تط ٌطفسٗ یه ٔحُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیّیٖٛ ٘فط 77٘فط ٘یع ٔسغییط تٛزٜ اؾر. تٙاتطایٗ تطای زٟیٝ ٘مكٝ ضازٖ زض ایطاٖ تا خٕعیر حسٚز 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٘یاظ ذٛاٞس. 13300٘فط، زمطیثاً  5800تٝ اظای ٞط 

 آِثا٘یدر  رادٖ پایػ .3-1-3-1

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای   ضازٖتدط ضٚی ٔیدعاٖ ٔٛاخٟدٝ تدا      1998زدا   1997ٞای  ای وٝ زض قٟط زیطا٘ا زض وكٛض آِثا٘ی زض ؾاَ ُٔاِعٝزض :خلاصٝ ٔطاِعٝ

زداق ذدٛاب، َثمداذ ٕٞىد  ٚ     ازاق )ا 4زا  3ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٚ زض ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی تُٛض ٔسٛؾٍ  110زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، 

ٜ  350ٞای ٔدعا( خایف قسٜ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی ا٘سرداب قدسٜ اؾدر. زض حدسٚز      ازاق ٌیدطی، ٔیداٍ٘یٗ،    ا٘دساظ

ٔٙدعَ   110تىطَ زض ٔسط ٔىعدة تدٛزٜ اؾدر. لاظْ تدٝ شودط اؾدر زض تدیٗ ایدٗ          5690، نفط ٚ 134تٝ زطزیة  ضازٖوٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر 

زضنس( زاضای لّتر  4/5ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ) 6تىطَ زض ٔسط ٔىعة،  400زا  200زضنس( زاضای لّتر تیٗ  6/3ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ) 4ی، ٔؿىٛ٘

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400تیف اظ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜ: ُٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centreا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ٘أٝ، ٘اْ ز یاٖاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ ٔكرهاذ خأكره) ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

  United Nations Environment Program, State of the Environment:ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 قٟط زیطا٘ا وكٛض آِثا٘ی :وكٛض( )قٟط/ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 ٞٛای زاذُ أاوٗ ٔؿىٛ٘ی تطزاضی: ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

ٍ  تط ٔثٙای(:ییخغطافیاقطایٍ تط ٔثٙای  ضازٖزٞی خٕعیر/خایف  تط ٔثٙای ٚظٖ ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6 ا٘دداْ قدسٜ   ییخغطافیا قدطای

 اؾر.

زض ایٗ ُٔاِعٝ زعساز خٕعیر خایف قسٜ اضایٝ ٘كدسٜ   (:قٟط/وكٛض )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعركسٜ زعساز خٕعیر خایك (7

 ٘فط شوط قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ  6/3أا خٕعیر وكٛض آِثا٘یاؾر 
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َ  110 (:ی قٟط/وكدٛض ف قسٜ )٘ؿثر ٚاحدسٞای خدایف قدسٜ تدٝ ودُ ٚاحدسٞا      یخاٞای  ٕ٘ٛ٘ٝزعساز  (8 َ ٔؿدىٛ٘ی ٚ زض ٞدط    ٔٙدع  ٔٙدع

 ٞای ٔدعا(. ذٛاب، َثماذ ٕٞى  ٚ ازاق ازاقازاق خایف قسٜ اؾر ) 4زا  3ثُٛض ٔسٛؾٍ ٔؿىٛ٘ی

زض وُ ؾُح قٟط زیطا٘ا ا٘داْ قسٜ  ُٔاِعٝایٗ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ (9

 اؾر.

 س.ٙتٝ نٛضزی ا٘سراب قسٜ اؾر وٝ زض زٕاْ ؾُح قٟط زیطا٘ا زٛظی  قسٜ تاق ٞا ؾاذسٕاٖ:ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 لیطفعاَ )فعاَ/لیطفعاَ(: ضازٌٖیطی  ضٚـ ا٘ساظٜ (11

 اؾر. شوط ٘كسٜ٘ٛع آقىاضؾاظ  فعاَ:ٜ زض ضٚـ لیطفازآقىاضؾاظ ٔٛضز اؾس (12

ٖ  لاظْ تٝ شودط اؾدر    اؾر. ٘كسٜشوطتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط / ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(:)فهّی ضازٖاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط ت (13  ٔدسذ ظٔدا

عطو ٞٛا لدطاض زازٜ  تطزاضی، ظٔا٘یؿر وٝ آقىاضؾاظ تُٛض خیٛؾسٝ زض ٔ )ٔٙتٛض اظ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝضٚظ تٛزٜ اؾر 6/2تطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ

 .قسٜ اؾر(

ىطَ ت 5690، نفط ٚ 134ثٝ زطزیة ضاز٘لّتر ،وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:) ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

 400زدا   200زضندس( زاضای لّتدر تدیٗ     6/3ٔٙدعَ)  4ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی،  110لاظْ تٝ شوط اؾر زض تیٗ ایٗ  تٛزٜ اؾر. زض ٔسط ٔىعة

 تىطَ زض ٔسط ٔىعثثٛزٜ اؾر. 400اظ زضنس( زاضای لّتر تیف  4/5ٔٙعَ) 6ىطَ زض ٔسط ٔىعة، ت

 اتریػدر  رادٖ پایػ .3-1-3-2

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای   ضازٖتدط ضٚی ٔیدعاٖ ٔٛاخٟدٝ تدا      2002زا  1991ٞای  ی وٝ زض قٟط ٚیٗ زض وكٛض ازطیف زض ؾاَا زض  ُٔاِعٝخلاصٝ ٔطاِعٝ:

ٝ  3ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز خایف لطاض ٌطفسٝ اؾر وٝ اظ ٞط ٔٙعَ  16000اظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، زاذُ ٔٙ ضی ندٛضذ ٌطفسدٝ   تدطزا  تاض ٕ٘ٛ٘د

تطزاضی زض ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی قدأُ     ی ٕ٘ٛ٘ٝٞاٖ أىتٛزٜ اؾر.  representativeٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ(. 48000اؾر)

لاظْ تٝ شوط اؾر ضٚـ ُٔاِعٝ تط اؾاؼ زا٘ؿیسٝ خٕعیسی ا٘سراب قدسٜ اؾدر. زض ایدٗ ُٔاِعدٝ تداظٜ       ازاق ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛاب تٛزٜ اؾر.

ٜ    ٌیطی نٛضذ ٌطفسدٝ اؾدر.   خاییع ٚ تٟاض ا٘ساظٜ ٚ زض فهُ تٛزٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط تٝ نٛضذ فهّی ٌیدطی زض ایدٗ    ٔدسذ ظٔداٖ ا٘دساظ

لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ ؾٝ ٘ٛع آقىاضؾاظ ٔرسّ  اؾسفازٜ قدسٜ   ضازٌٖیطی ٜ زض ایٗ ُٔاِعٝ ضٚـ ا٘ساظضٚظ( شوط قسٜ اؾر.  90ٔاٜ) 3ُٔاِعٝ 

تا قٕاضـ ؾٙسیلاؾیٖٛ ٔدای  تدٛزٜ    SSNTD, system Karlsruhe 2 ،E-PERM  ٚCharcoalیا  Track-etchاؾر وٝ ایٗ آقىاضؾاظٞا قأُ: 

اؾدسفازٜ قدسٜ، ٔدسذ ظٔداٖ      SSNTD, system Karlsruhe 2  ٚE-PERMیا  Track-etchاؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ظٔا٘یىٝ اظ آقىاضؾاظٞای 

تا قٕاضـ ؾٙسیلاؾیٖٛ ٔای  اؾسفازٜ قسٜ ٔسذ ظٔاٖ  Charcoalضٚظ تٛزٜ اؾر أا ظٔا٘یىٝ اظ  90ُٛض ٔیاٍ٘یٗ زاضی تطای ٞط وساْ تتط ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ  ضازٌٖیطی، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙدٝ ٚ تیكدیٙٝ لّتدر     ا٘ساظٜ 40000ضٚظ تٛزٜ اؾر. زض  3تطزاضی فمٍ  ٕ٘ٛ٘ٝ  8325ٚ  5، وٕسدط اظ   97زطزیدة   تد
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ٔٙدعَ   16000تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر ودٝ زض تدیٗ ایدٗ     97 ضازٖتىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ؾالا٘ٝ 

تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة تدٛزٜ      400زضنس زاضای لّتر تیف اظ  4تىطَ زض ٔسط ٔىعة،  400زا  200زضنس زاضای لّتر تیٗ  8ٔؿىٛ٘ی، 

 .اؾر

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜ: ُٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centreا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ) ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 University of Vienna:ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 زطیفوكٛض اقٟط ٚیٗ، )قٟط/وكٛض( :ُٔاِعٝایی ا٘داْ ٔحُ خغطافی (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 قسٜ اؾر.  ا٘سرابتط اؾاؼ زا٘ؿیسٝ خٕعیسی  تط ٔثٙای خغطافیا(: ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

زعساز خٕعیر خایف قسٜ اضایدٝ ٘كدسٜ اؾدر أدا      قٟط/وكٛض(: زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر  (7

 شوط قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ  2/8 خٕعیر وكٛض ازطیف زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

 ٔؿىٛ٘ی اظ ٞط ٔٙعَ ٛٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی 16000 ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

قدأُ ازداق ٘كدیٕٗ ٚ ازداق      ٔؿدىٛ٘ی  تطزاضی زض ٔٙاظَ ی ٕ٘ٛ٘ٝٞا أٖلاظْ تٝ شوط اؾر ٔى .ٕٛ٘ٝ(٘ 48000)ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ قسٜ اؾر 3

 ذٛاب تٛزٜ اؾر.

ا٘سراب قسٜ اؾر وٝ ٕ٘ایاٍ٘ط زٕاْ ٔٙاظَ ٔٛخدٛز زض قدٟط    ای تٝ ٌٛ٘ٝتٝ نٛضذ زهازفی ٚ  ٞا ؾاذسٕاٖٞا: ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (9

 ٚیٗ تاقس.

 لیطفعاَ :)فعاَ/لیطفعاَ( ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (10

زض ایٗ ُٔاِعٝ اظ ؾٝ ٘ٛع آقىاضؾاظ ٔرسّ  اؾسفازٜ قسٜ اؾر وٝ ایٗ آقىاضؾداظٞا قدأُ:   ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: آقىاضؾاظ

Track-etch  یاSSNTD, system Karlsruhe 2 ،E-PERM  ٚCharcoal .تا قٕاضـ ؾٙسیلاؾیٖٛ ٔای  تٛزٜ اؾر 

ُ  تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(:)فهّی /  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (11 ٞدای خداییع ٚ    تٝ نٛضذ فهّی تدٛزٜ ٚ زض فهد

ٚ  SSNTD, system Karlsruhe 2یدا   Track-etchآقىاضؾداظٞای ٌیطی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ظٔا٘یىدٝ اظ   تٟاض ا٘ساظٜ

E-PERM  ،ٜتطزاضی تطای ٞط وساْ ٕ٘ٛ٘ٝٔسذ ظٔاٖ اؾسفازٜ قس   ٔ ٗ تدٝ َدٛض  تدا   Charcoalضٚظ تدٛزٜ اؾدر أدا ظٔا٘یىدٝ اظ      90 یداٍ٘ی

ضٚظ تٛزٜ اؾر)لاظْ تٝ شوط اؾر وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔسذ ظٔاٖ  3ی فمٍ تطزاض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔسذ ظٔاٖقٕاضـ ؾٙسیلاؾیٖٛ ٔای  اؾسفازٜ قسٜ 

 ضٚظ تٛزٜ اؾر(. 150ٚ  2٘ٛع آقىاضؾاظ تٝ زطزیة  3تطزاضی تطای ٞط  ٕ٘ٛ٘ٝ
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ٗ  ،ٌیدطی  ا٘ساظٜ 40000تطای ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (12 ٝ   ،ٔیداٍ٘ی تدٝ   ضازٖلّتدر   وٕیٙدٝ ٚ تیكدیٙ

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض ٚیدٗ   8325ٚ  5وٕسط اظ ، 97زطزیة 

زضندس ٔٙداظَ ٞدٓ     4ٚ  400زدا   200ظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسدی تدیٗ   زضنس اظ ٔٙا 8تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر وٝ  97

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زاضای لّتسی تیف اظ 

  http://www.univie.ac.at/Kernphysik/oenrap/onrap_e.htm: ِیٙه ُٔاِعٝ (13

 تّصیه رادٖ پایػ .3-1-3-3

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ     ضازٖتط ضٚی ٔیدعاٖ ٔٛاخٟدٝ تدا     1999زا  1995ٞای  ٛض تّػیه زض ؾاَای وٝ زض وك زض ُٔاِعٝ:خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٞا  تطزاضی تطزاضی نٛضذ ٌطفر ٚ زض ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ قس وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٕ٘ٛ٘ٝ 9000ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، اظ 

ٌیطی تٝ نٛضذ فهّی  ا٘ساظٜ. تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی تٛزٜ اؾرعٕسزا زض ازاق ٘كیٕٗ یا آقدعذا٘ٝ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ 

ٗ    ٌیطی ا٘ساظٜنٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ٔسذ ظٔاٖ  ٌیطی ا٘ساظٜ آٚضیُفٛضیٝ زا اظ تٛزٜ ٚ  ضٚـ تدٛزٜ اؾدر.   (ضٚظ 90ٔداٜ)  3 تدٝ َدٛض ٔیداٍ٘ی

ٌیدطی، لّتدر ٔیداٍ٘یٗ، وٕیٙدٝ ٚ تیكدیٙٝ تدٝ       ٜ ا٘ساظ 9500اؾسفازٜ قسٜ اؾر. زض  LR115لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ  ضازٌٖیطی  ا٘ساظٜ

تىدطَ   48تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض تّػیه  4100ٚ  10، 93زطزیة 

ٓ  5/0ٚ  400زا  200اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  زضنس 7/1وٝ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر  زاضای لّتسدی   زضنس ٔٙاظَ ٞد

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400تیف اظ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٛزٜ اؾر. ضازٖلّتر ٌیطی  ا٘ساظٜ: ُٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre: ) ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Federal Agency for Nuclear Control (FANC):ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 تّػیه وكٛض )قٟط/وكٛض( :ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تطزاضی : ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تٛزٜ اؾر. اییتط ٔثٙای قطایٍ خغطافیتط ٔثٙای خغطافیا(: ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

زعساز خٕعیر خایف قسٜ اضایدٝ ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:  (7

 عٙٛاٖ قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ ٘فط 4/10 خٕعیر وكٛض تّػیه زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ
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ٝ ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی    9000 اظ وكدٛض(: ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ ودُ ٚاحدسٞای قٟط/   زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8 تدطزاضی   ٕ٘ٛ٘د

ٞا عٕسزا زض ازاق ٘كیٕٗ یا  تطزاضی لاظْ تٝ شوط اؾر ٕ٘ٛ٘ٝ  اؾر. قسٜ ٌطفسٝفمٍ یه ٕ٘ٛ٘ٝ  ٔؿىٛ٘ی ٞط ٔٙعَ اظوٝ  ،نٛضذ ٌطفسٝ

 آقدعذا٘ٝ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. 

زض ودُ ؾدُح وكدٛض تّػیده     ِعدٝ  ایٗ ُٔأؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تدٝ ودُ ٔؿداحر قٟط/وكدٛض(:     (9

 نٛضذ ٌطفسٝ اؾر.

زض ٞٛای زاذدُ   ضازٖعٕسزا ٔٙاظِی ا٘سراب قسٜ وٝ ٔیعاٖ تٛزٜ اؾر ٚ  ضازَٖطح ّٔی خایف  ُٔاِعٝایٗ ٞا: ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 تاقس. خیسا وطزٜافعایف  ٞا آٖ

 لیطفعاَ)فعاَ/لیطفعاَ(: ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 LR115لیط فعاَ:  آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ  (12

ٝ  زدا ٞدای آٚضیدُ    ٔاٜاظٌیطی تٝ نٛضذ فهّی تٛزٜ ٚ  ا٘ساظٜ )فهّی / ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13 ا٘دداْ   فٛضید

 تٛزٜ اؾر.ضٚظ 180 ٚ 60، 90 تٝ زطزیة تطزاضی ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ قسٜ اؾر.

تىطَ  4100ٚ  10، 93تٝ زطزیة  ضازٖلّتر  وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝٔیاٍ٘یٗ،  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ  ضازٖٔمساض لّتر  (14

تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌدعاضـ   48 ،تّػیهزض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض 

تىدطَ   400زضنس ٔٙاظَ ٞٓ زاضای لّتسی تیف اظ  3/0ٚ  400زا  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ 7/1قسٜ اؾر وٝ 

 زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.

 http://www.fanc.fgov.be/nl/radnat.htm ،http://www.fanc.fgov.be/fr/radnat.htm: ِیٙه ُٔاِعٝ (15

 ورٚاظیدر  رادٖ پایػ .3-1-3-4

 indoor measurements: ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ     ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تدا   2005زا  2003ٞای  ای وٝ زض وكٛض وطٚاؾی زض ؾاَ زض ُٔاِعٝخلاصٝ ٔطاِعٝ:

ٞدا زض ازداق    ٌیطی تطزاضی نٛضذ ٌطفر ٚ اظ ٞط ٔٙعَ فمٍ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ قس. ا٘ساظٜ ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٕ٘ٛ٘ٝ 782ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، اظ 

ذ ٌطفسٝ اؾر. زض ایٗ ُٔاِعٝ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط اؾاؼ زا٘ؿیسٝ خٕعیسی ٘كیٕٗ نٛض

لیطفعاَ  ضازٌٖیطی  ضٚظ تٛزٜ اؾر. ضٚـ ا٘ساظٜ 4/382تطزاضی تُٛض ٔیاٍ٘یٗ  ٌیطی تهٛضذ ؾالا٘ٝ ٚ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تٛزٜ اؾر. ا٘ساظٜ

تىطَ  751ٚ  4، 68تٝ زطزیة  ضازٌٖیطی، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ا٘ساظٜ 782اؾسفازٜ قسٜ اؾر. زض  LR115تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ 

تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قدسٜ   68زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض وطٚاؾی 

http://www.fanc.fgov.be/nl/radnat.htm
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تىدطَ زض ٔسدط    400زضنس ٔٙاظَ ٞٓ زاضای لّتسدی تدیف اظ    8/1ٚ  400زا  200تیٗ زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی  4/5اؾر وٝ 

 ٔىعة تٛزٜ اؾر.

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre) ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 University of Osijek, Department of Physics :ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 وكٛض وطٚاؾی  :)قٟط/وكٛض(ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تط اؾاؼ زا٘ؿیسٝ خٕعیسی تٛزٜ اؾر. افیا(:تط ٔثٙای خغط ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

زعساز خٕعیر خایف قسٜ شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:  (7

 ٘فط عٙٛاٖ قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ 5/4 خٕعیر وكٛض وطٚاؾی زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر ودٝ   782 ف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خای زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

 ٞا زض ازاق ٘كیٕٗ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ٌیطی ا٘ساظٜ كس ٍٚطفسٟٕٟ٘ٛ٘اظ ٞط ٔٙعَ فمٍ یه 

 زض ؾطاؾط وكٛض وطٚاؾی ا٘داْ قسٜ اؾر. ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: (9

 ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾر.  ٞا: ؾاذسٕاٖ ضٚـ ا٘سراب (10

 لیطفعاَ )فعاَ/لیطفعاَ(: ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 LR115آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

ٖ ٔد ٔیداٍ٘یٗ، وٕیٙدٝ ٚ تیكدیٙٝ    ؾدالا٘ٝ ٚ   تهدٛضذ  ٌیدطی  ا٘ساظٜ )فهّی / ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13  سذ ظٔدا

 تٛزٜ اؾر.ضٚظ 508ٚ  4/382،249تٝ زطزیة تطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ ،وٕیٙٝ ٚٔیاٍ٘یٌٗیطی،  ا٘ساظٜ 782زض ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ  ضازٖٔمساض لّتر  (14 تدٝ زطزیدة    ضازٖلّتدر   تیكدیٙ

تىدطَ زض   68وطٚاؾیظَ ٔؿىٛ٘ی زض تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙا 751 ٚ 4، 68

زضنس ٔٙاظَ ٞٓ زاضای لّتسی  8/1ٚ  400زا  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  4/5ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر وٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400تیف اظ 

  /radonhttp://www.ffos.hr: ِیٙه ُٔاِعٝ (15



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    77 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 لثرضدر  پایػ رادٖ .3-1-3-5

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ     ضازٖتط ضٚی ٔیدعاٖ ٔٛاخٟدٝ تدا     2002زا  2001ٞای  زض ؾاَ لثطؼای وٝ زض وكٛض  زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٜ  قس.ٌطفسٝ  ٕ٘ٛ٘ٝٞط ٔٙعَ فمٍ یه  اظتطزاضی نٛضذ ٌطفر ٚ  ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٕ٘ٛ٘ٝ 84ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، اظ  ٞدا زض ازداق    ٌیدطی  ا٘دساظ

ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قدسٜ اؾدر. ضٚـ ُٔاِعدٝ تدط اؾداؼ       ،یٗ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. زض ایٗ ُٔاِعٝ٘كیٕٗ ٚ ظیطظٔ

 2تطزاضی تُٛض ٔیداٍ٘یٗ   ٚ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝا٘داْ قسٜ اؾر  2002ٔی ٔاٜ زا  2001ؾدسأثط ٔاٜ ٌیطی اظ  زا٘ؿیسٝ خٕعیسی تٛزٜ اؾر. ا٘ساظٜ

( اؾسفازٜ قسٜ GT-Analyticاظ  Radim-3) Passive electronic radonلیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ ضازٌٖیطی  ضٚـ ا٘ساظٜتٛزٜ اؾر. ضٚظ 

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط  8/102ٚ  2/6، 3/19ثٝ زطزیة ضاز٘لّتر ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ  ،ٌیطی ا٘ساظٜ 84اؾر. زض 

تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر وٝ ٞیچىساْ اظ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی    3/19ثطؼ اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض ل

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٘ثٛزٜ اؾر. 400ٚ لّتسی تیف اظ  400زا  200زاضای لّتسی تیٗ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centreٔٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ) ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أُاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Department of Physics, University of Cyprus :ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 وكٛض لثطؼ  :)قٟط/وكٛض(ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 اؾر.ا٘سراب قسٜ تط ٔثٙای خغطافیا(: تط اؾاؼ زا٘ؿیسٝ خٕعیسی  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖایف )خُٔاِعٝضٚـ  (6

زعساز خٕعیر خایف قسٜ شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:  (7

 قسٜ اؾر. شوط ٘فط 800000خٕعیر وكٛض لثطؼ زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

 اظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر وٟ 84ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

 ٞا زض ازاق ٘كیٕٗ ٚ ظیطظٔیٗ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ٌیطی . ا٘ساظٜقسٌطفسٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞط ٔٙعَ فمٍ یه 

 لثطؼاحر قٟط/وكٛض(: وكٛض ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿ (9

 ٞا: ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾر ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 (GT-Analyticاظ  Radim-3)Passive electronic radon detectorآقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12
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ٔیداٍ٘یٗ،   .تدٛزٜ اؾدر  2002ٔدی  ٔداٜ  زا  2001ؾدسأثط ٔاٜ اظ ٌیطی  )فهّی / ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: ا٘ساظٜ ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13

 تٛزٜ اؾر.ضٚظ 2ٚ  2، 2تٝ زطزیة تطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝٔسذ ظٔاٖ وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ 

تىطَ 8/102ٚ 2/6، 3/19زطزیة  ثٝضاز٘لّتر تیكیٙٝ  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ)ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

تىطَ زض ٔسط ٔىعدة ٌدعاضـ    3/19لثطؼزض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض 

 ثٛزٜ اؾر.٘تىطَ زض ٔسط ٔىعة  400ٚ لّتسی تیف اظ  400زا  200اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ ٞیچىساْ قسٜ اؾر وٝ 

 p.htmlnp.ucy.ac.cy/radio_isotopes/wwwen/radon/map/radon_ma -http://wwwٝ:ِیٙه ُٔاِع (15

 جٕٟٛری چهدر  پایػ رادٖ .3-1-3-6

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ     ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تدا   2005زا  1984ٞای  ای وٝ زض خٕٟٛضی چه زض ؾاَ زض ُٔاِعٝخلاصٝ ٔطاِعٝ:

ٕ٘ٛ٘ٝ( ٚ  300000ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ اظ ٞط ٔٙعَ زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ)تیكسط اظ  ُٔٙمٝ 6900زض  ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی 150000س، تیكسط اظ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ ق

عٕسزا زض ازاق ٘كیٕٗ ٌطفسٝ قسٜ اؾر. زض ٞط ازاق اظ زٚ آقىاضؾداظ اؾدسفازٜ قدسٜ اؾدر. زض ایدٗ ُٔاِعدٝ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی تدٝ ندٛضذ           

ٜ     ا٘سراب (targetedٚ ؾدؽ ٞسفٕٙس) زهازفی ٌیدطی تدٝ ندٛضذ     قسٜ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط اؾاؼ قطایٍ خغطافیدایی تدٛزٜ اؾدر. ا٘دساظ

ٜ تدٛزٜ اؾدر.   ضٚظ  365تطزاضی تُٛض ٔیداٍ٘یٗ   اؾر. ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘داْ قسٜ 2005زا  1984ؾالا٘ٝ ٚ اظ ؾاَ   ضازٌٖیدطی   ضٚـ ا٘دساظ

ثٝ زطزیة ضاز٘لّتر ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ  ،ٌیطی ا٘ساظٜ 305000اؾسفازٜ قسٜ اؾر. زض  LR115(Kodak)لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ 

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض خٕٟدٛضی چده    25000ٚ  20-10، 140

زضندس اظ ٔٙداظَ    2-3ٚ  400 زدا  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تدیٗ   10-15تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر ٚ  140

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیف اظ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centreٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: )ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 National  Radiation  Protection  Institute (SURO):ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 چهخٕٟٛضی )قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تٛزٜ اؾر. قطایٍ خغطافیاییفیا(: تط اؾاؼ تط ٔثٙای خغطا ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    79 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

زعساز خٕعیر خایف قسٜ ٔكرم ٘كسٜ اؾر أا  زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:  (7

 زض ٘تط ٌطفسٝ قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ 2/10خٕعیر وكٛض خٕٟٛضی چه زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی ا٘سرداب     150000تیكسط اظ ٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحس زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ٞا عٕدسزا زض ازداق ٘كدیٕٗ ندٛضذ      ٌیطی ا٘ساظٜ .(ٕ٘ٛ٘ٝ 300000)تیكسط اظ اؾر قسٜ ٌطفسٝ ٕ٘ٛ٘ٝسٚٔؿىٛ٘ی ٞط ٔٙعَ اظقسٜ اؾر ٚ 

 زض ٞط ازاق اظ زٚ آقىاضؾاظ اؾسفازٜ قسٜ اؾر.. ٌطفسٝ اؾر

 ا٘داْ قسٜ اؾر.چىخٕٟٛضی ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر  (9

 ٞا: ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾر.  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 LR115آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

ٜ     ضازٖسط تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕ (13 َ اظ تدٝ ندٛضذ ؾدالا٘ٝ ٚ     ٌیدطی  )فهّی / ؾدالا٘ٝ/ زعدساز ٔداٜ(: ا٘دساظ  اخدطا قدسٜ  2005زدا   1984ؾدا

 .تٛزٜ اؾرضٚظ  365ٚ  365، 365تٝ زطزیة تطزاضی  ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ اؾر.

ٝ   ،یطیٌ ا٘ساظٜ 305000تطای ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: )ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ  ضازٖٔمساض لّتر  (14 ثدٝ  ضاز٘لّتدر   ٔیداٍ٘یٗ، وٕیٙدٝ ٚ تیكدیٙ

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾدر. لاظْ تدٝ شودط اؾدر لّتدر ٔیداٍ٘یٗ ؾدالا٘ٝ زض ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی زض          25000ٚ 10-20، 140زطزیة 

-3ٚ  400زا  200ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ زضنس اظ  10-15ٚ  تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر 140خٕٟٛضی چه

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400لّتسی تیف اظ اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای زضنس  2

  x.html http://www.suro.cz/en/prirodni/mapy/indeِیٙه ُٔاِعٝ: (15

 دإ٘ارندر  پایػ رادٖ .3-1-3-7

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی  ضازٖٖ ٔٛاخٟٝ تا تط ضٚی ٔیعا 1996زا  1995ٞای  ای وٝ زض زإ٘اضن زض ؾاَ زض ُٔاِعٝ:خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٔٙعَ چٙسذا٘ٛاضی یدا آخاضزٕداٖ( ا٘سرداب قدسٜ اؾدر. ٔحدُ        101ذا٘ٛضای ٚ  ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی زه 3019ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی) 3120ا٘داْ قس، 

ٗ  تطزاضی ازاق ٘كیٕٗ تٛزٜ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی)ترف ٕ٘ٛ٘ٝ  290ُٔاِعدٝ زض   ٞای قٟطی( ا٘سراب قسٜ اؾر. اید

تردف قدٟطی، ٔٙداظَ     275تٝ ندٛضذ زهدازفی تدٛزٜ اؾدر تدٝ ندٛضزیىٝ زض        ٞا ؾاذسٕاٖترف قٟطی ا٘داْ قسٜ اؾر. ضٚـ ا٘سراب 

ٌیطی تٝ نٛضذ ؾدالا٘ٝ ٚ زض زٕداْ َدَٛ     ترف قٟطی، ٔٙاظَ چٙسذا٘ٛاضی یا آخاضزٕاٖ ا٘سراب قسٜ اؾر. ا٘ساظٜ 15ذا٘ٛاضی ٚ زض  زه

ٝ ؾاَ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ٔس ٜ    365تدطزاضی تُدٛض ٔیداٍ٘یٗ     ذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘د لیطفعداَ تدٛزٜ ٚ اظ    ضازٌٖیدطی   ضٚظ تدٛزٜ اؾدر. ضٚـ ا٘دساظ

تىطَ زض  590ٚ  2،  5/89تٝ زطزیة  ضازٖذا٘ٛاضی ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  اؾسفازٜ قسٜ اؾر. تطای ٔٙاظَ زه CR-39آقىاضؾاظ 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    80 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تدٛزٜ اؾدر. لاظْ    590ٚ  2، 3/19تٝ زطزیة  ضازٖٚ تیكیٙٝ لّتر  ٔسط ٔىعة ٚ تطای ٔٙاظَ آخاضزٕا٘ی ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ

تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة ٌدعاضـ قدسٜ       53ذا٘ٛاضی ٚ آخاضزٕا٘ی زض زإ٘داضن   تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زه

تىدطَ زض   400ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تدیف اظ   زضنس اظ 2/0ٚ  400زا  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ 7/2اؾر ٚ 

 ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

ٝ ٔؤؾؿدٝ ٔحدُ ا٘دداْ     (3  National Institute of Radiation Hygiene, Geological Survey of Denmark and Greenland, Risoe:ُٔاِعد

National Laboratory 

 زإ٘اضنوكٛض : )قٟط/وكٛض(ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 (ٞدای قدٟطی   ترفٔثٙای قطایٍ خغطافیایی)تط تط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف ت ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

 ترف قٟطی ا٘داْ قسٜ اؾر. 290ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ زض 

زعساز خٕعیر خایف قسٜ اضایدٝ ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:  (7

 شوط قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ 4/5ٕ٘اضن زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝخٕعیر وكٛض زا

ٔٙعَ ٔؿدىٛ٘ی ا٘سرداب قدسٜ اؾدر      3120ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ُ لاظْ تدٝ شودط اؾدر ٔحد     ٔٙدعَ چٙدسذا٘ٛاضی یدا آخاضزٕداٖ ا٘سرداب قدسٜ اؾدر.        101ذدا٘ٛضای ٚ   ٔٙعَ ٔؿدىٛ٘ی زده   3019وٝ 

 تطزاضی ازاق ٘كیٕٗ تٛزٜ اؾر. ٕ٘ٛ٘ٝ

ا٘دداْ قدسٜ    وكدٛض زإ٘داضن  وُ ؾدُح  ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض  (9

 اؾر.

ٔٙداظَ   ،تردف قدٟطی   275تٝ ندٛضذ زهدازفی ا٘سرداب قدسٜ اؾدر تدٝ ندٛضزیىٝ زض         ٞا: ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 ٔٙاظَ چٙسذا٘ٛاضی یا آخاضزٕاٖ ا٘سراب قسٜ اؾر.  ،اؾساٖ 15 ذا٘ٛاضی ٚ زض زه

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

سٝ اؾر ٚ نٛضذ ٌطفٌیطی تٝ نٛضذ ؾالا٘ٝ ٚ زض زٕاْ ََٛ ؾاَ  )فهّی / ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: ا٘ساظٜ ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13

ٝ   تیكیٙٝٚ  وٕیٙٝضٚظ تٛزٜ اؾر) 365تطزاضی تُٛض ٔیاٍ٘یٗ  ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تدٛزٜ   534ٚ  319تدطزاضی  تدٝ زطزیدة     ٔسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د

 اؾر(. 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    81 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

ٝ  ٔیاٍ٘یٗذدا٘ٛاضی   ٔٙاظَ زده  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: تطای)ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ  ضازٖٔمساض لّتر  (14 تدٝ   ضازٖلّتدر   ،وٕیٙدٝ ٚ تیكدیٙ

لاظْ تٝ .تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر 590ٚ  2، 3/19تٝ زطزیة ضزٕا٘ی ٚ تطای ٔٙاظَ آخاتىطَ زض ٔسط ٔىعة  590ٚ 2 5/89زطزیة 

تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌدعاضـ قدسٜ    53ذا٘ٛاضی ٚ آخاضزٕا٘ی زض زإ٘اضن  زه شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی

تىطَ  400زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیف اظ  2/0ٚ  400زا  200 زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تی7/2ٗاؾر ٚ 

 زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.

  http://www.risoe.dk/nuk/radon.htm ِیٙه ُٔاِعٝ: (15

http://www.sst.dk/Borgerinfo/Miljoe_og_sundhed/Radon/Radon_i_boliger/Landsomfattende_radonundersoegelse/Hovedrapport.

aspx?lang=da 

 

 اظتٛ٘یدر  پایػ رادٖ .3-1-3-8

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞٛای زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی     ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  2001زا  1998ٞای  ای وٝ زض اؾسٛ٘ی زض ؾاَ زض ُٔاِعٝ:خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٞدا زض ازداق    ٌیطی ا٘ساظٜٕ٘ٛ٘ٝ(.  1030اؾر) قسٜ ٌطفسٝ ٕ٘ٛ٘ٝٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی زٚ  ٚاظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر  515ا٘داْ قس، 

زٕاْ ٘ٛاحی قدٟطی  تٛزٜ اؾر وٝ ٞای قٟطی(  ضٚـ ُٔاِعٝ تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی)ترف٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛاب نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. 

ٜ تدٝ ندٛضذ زهدازفی     ٞا ؾاذسٕاٖا٘سراب قسٜ اؾر. ضٚـ ا٘سراب  تاقدس.   قدسٜ  زٛظید  اؾدر، تُٛضیىدٝ زض زٕداْ ٘دٛاحی قدٟطی       تدٛز

ٝ  ا٘ساظٜ ضٚظ  71ضٚظ ٚ تُدٛض ٔیداٍ٘یٗ    60-90تدطزاضی   ٌیطی تٝ نٛضذ ؾالا٘ٝ ٚ زض زٕاْ ََٛ ؾاَ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘د

ٜ  1030اؾسفازٜ قسٜ اؾر. زض  CR-39لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ  ضازٌٖیطی  ضٚـ ا٘ساظٜ. تٛزٜ اؾر ٔیداٍ٘یٗ، وٕیٙدٝ ٚ    ،ٌیدطی  ا٘دساظ

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی  1044ٚ  15، 98تٝ زطزیة  ٖضازتیكیٙٝ لّتر 

 3/0-5/0ٚ  400زدا   200زضندس اظ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی زاضای لّتسدی تدیٗ       2-5/2تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر ٚ  60زض اؾسٛ٘ی 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیف اظ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Estonian Radiation Protection Centre: ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 اؾسٛ٘یوكٛض )قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    82 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

. لاظْ قٟطی ا٘سراب قسٜ اؾدر  ٘احیٝتط ٔثٙای خغطافیا(: تط اؾاؼ  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

 سض زٕاْ ٘ٛاحی قٟطی ا٘داْ قسٜ اؾر.اِعُٟٔتٝ شوط اؾر ایٗ 

زعساز خٕعیر خایف قسٜ عٙٛاٖ ٘كسٜ اؾدر أدا    زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:  (7

 شوط قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ 3/1خٕعیر وكٛض اؾسٛ٘ی زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

 ٚاظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾدر   515ٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ ت زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

 .ٕ٘ٛ٘ٝ( 1030)اؾرقسٜ ٌطفسٝ  ٕ٘ٛ٘ٝٞط ٔٙعَ زٚ 

 ا٘داْ قسٜ اؾر. اؾسٛ٘یوكٛض وُ ؾُح  ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض  (9

 قسٜ تاقس. زٛظی اؾر، تُٛضیىٝ زض زٕاْ ٘ٛاحی قٟطی  ا٘سراب قسٜتٝ نٛضذ زهازفی ٞا:  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

 زض زٕاْ ََٛ ؾاَ نٛضذ ٌطفسٝ اؾدر. ٌیطی تٝ نٛضذ ؾالا٘ٝ ٚ  )فهّی / ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: ا٘ساظٜ ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13

ٟ ٚ وٕیٙٝضٚظ تٛزٜ اؾر) 71تُٛض ٔیاٍ٘یٗ ضٚظ ٚ  60-90تطزاضی  ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٝ ٕسذ ظٔداٖ  تیكدیٙ  ٚ 55تدٝ زطزیدة   تدطزاضی   ٕ٘ٛ٘د

 تٛزٜ اؾر(. ضٚظ 102

ثدٝ زطزیدة   ضاز٘لّتدر  ، وٕیٙٝ ٚ تیكدیٙٝ  ٔیاٍ٘یٌٗیطی،  ا٘ساظٜ 1030زض ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

تىدطَ زض   60اؾدسٛ٘ی تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض 1044ٚ 98،15

زضندس اظ ٔٙداظَ    3/0-5/0ٚ  400زدا   200زضندس اظ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی زاضای لّتسدی تدیٗ       2-5/2ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قدسٜ اؾدر ٚ   

 ٜ اؾر.تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛز 400ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیف اظ 

 در فٙلا٘د پایػ رادٖ .3-1-3-9

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ    ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  2004 زا 1986 ٚ 1991 زا 1990ٞای  زض ؾاَ فٙلا٘سای وٝ زض  زض ُٔاِعٝ:خلاصٝ ٔطاِعٝ

)حسٚز ا٘سرداب قدسٜ اؾدر   ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی    70000ٚ زض زٚٔیٗ ُٔاِعٝ ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی  3074 زض اِٚیٗ ُٔاِعٝٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، 

ٚ  ٞا زض ازاق ٘كدیٕٗ ٚ ازداق ذدٛاب    ٌیطی ا٘ساظٜا٘سراب قسٜ اؾر.  representativeٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ(. 106148

ٜ . تدٛزٜ اؾدر   یخٕعیسد زدطاوٓ  تط اؾاؼ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر.  زطیٗ َثمٝ زض خاییٗ ساٖ ٚ زض فهدُ ظٔؿد   ٚ فهدّی ٌیدطی تدٝ ندٛضذ     ا٘دساظ

ضٚظ)ُٔاِعدٝ   60 ٚ )ُٔاِعدٝ اَٚ( ضٚظ 365تدطزاضی   ٌطفسٝ اؾر. ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ زاتؿساٖ)اِٚیٗ ُٔاِعٝ( ٚزض فهُ ظٔؿساٖ)زٚٔیٗ ُٔاِعٝ(
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 ٌیدطی  ا٘ساظٜ 6148اؾسفازٜ قسٜ اؾر. زض  Track-etch(Makrofol)لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ  ضازٌٖیطی  تٛزٜ اؾر. ضٚـ ا٘ساظٜ زْٚ(

ٌیطی زض  ا٘ساظٜ 100000حسٚز ٚ زض  تىطَ زض ٔسط ٔىعة6629ٚ  13، 120تٝ زطزیة  ضازٖ، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر اَٚ زض ُٔاِعٝ

 120تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی  تىطَ زض ٔسط ٔىعة 33000ٚ  13، 248ُٔاِعٝ زْٚ تٝ زطزیة 

زضندس اظ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی     6/3ٚ  400زا  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  7/8ٜ اؾر ٚ تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قس

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زاضای لّتسی تیف اظ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centreاْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ُ٘ٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Radiation and Nuclear Safety Contact point (STUK): ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 )قٟط/وكٛض( : فٙلا٘سُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 .تٛزٜ اؾر یخٕعیسزطاوٓ تط ٔثٙای خغطافیا(: تط اؾاؼ  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖف )خایُٔاِعٝضٚـ  (6

زعساز خٕعیر خایف قدسٜ شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا       زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 .عٙٛاٖ قسٜ اؾرٔیّیٖٛ 2/5خٕعیر وكٛض فٙلا٘س زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

ٝ   ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تدٝ ودُ ٚاحدسٞای قٟط/وكدٛض(:     زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8 ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی    3074زض اِٚدیٗ ُٔاِعد

ٝ  تٝ نٛضذ خی زض خی ٚ ٕ٘ٛ٘ٝٞط ٔٙعَ زٚ  اظا٘سراب قسٜ اؾر وٝ  ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی    70000ٚ زض زٚٔدیٗ ُٔاِعدٝ    اؾدر  قدسٜ  ٌطفسد

ٞا زض ٞط زٚ ُٔاِعٝ زض ازاق ٘كیٕٗ یدا   ٌیطی لاظْ تٝ شوط اؾر ا٘ساظٜسٝ قسٜ اؾر. ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطف 1-2وٝ اظ ٞط ٔٙعَ ا٘سراب قسٜ اؾر 

 زطیٗ َثمٝ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر.  ازاق ذٛاب زض خاییٗ

 فٙلا٘س ا٘داْ قسٜ اؾر.ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض  وُ ؾُح وكٛض  (9

 .ذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾرٞا: تٝ نٛض ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

اؾدسفازٜ قدسٜ     Track-etch(Makrofol)زض زٕاْ ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض وكٛض فٙلا٘س اظآقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

 اؾر.

زدا   1990زض اِٚدیٗ ُٔاِعدٝ)  ی ٘هة زظیٕسط تٝ نٛضذ فهدّی ٚ  تاظٜ ظٔا٘)فهّی / ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(:  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13

. زض اِٚدیٗ ُٔاِعدٝ   تٛزٜ اؾر)اوسثط زا آٚضیُ(فمٍ فهُ ظٔؿساٖ (2004زا  1986)ٚ زض زٚٔیٗ ُٔاِعٝفهُ ظٔؿساٖ ٚ زاتؿساٖ ( 1991

 ضٚظ(تٛزٜ اؾر. 60ٔاٜ)2ضٚظ( ٚ زض زٚٔیٗ ُٔاِعٝ  365ٔاٞٝ) 6ٌیطی زٚ زٚضٜ  ٔسذ ظٔاٖ ا٘ساظٜ
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لّتر تیكیٙٝ  ٚ وٕیٙٝ،ٔیاٍ٘یٌٗیطی،  ا٘ساظٜ 6148زض اِٚیٗ ُٔاِعٝ زض ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖض لّتر ٔمسا (14

 وٕیٙٝ ،ٔیاٍ٘یٌٗیطی،  ا٘ساظٜ 100000زض زٚٔیٗ ُٔاِعٝ زض حسٚز  تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 6629ٚ  13، 120تٝ زطزیة  ضازٖ

لاظْ تٝ شودط اؾدر لّتدر ٔیداٍ٘یٗ ؾدالا٘ٝ زض       تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.  33000ٚ  13، 248زیة تٝ زط ضازٖتیكیٙٝ لّتر  ٚ

 6/3ٚ 400زدا   200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسدی تدیٗ    7/8تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر ٚ  120ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی 

 ٛزٜ اؾر.تىطَ زض ٔسط ٔىعة ت 400زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیف اظ 

 radonhttp://www.stuk.fi/sateilytietoa/sateily_ymparistossa/ِیٙه ُٔاِعٝ:  (15

 فرا٘عٝ در پایػ رادٖ .3-1-3-11

 indoor measurements: ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی      ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  2003زا  1980ٞای  ای وٝ زض فطا٘ؿٝ زض ؾاَ زض ُٔاِعٝ:خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ اظ ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ اظ ازاق خصیطایی ٌطفسٝ قسٜ اؾر. ضٚـ ُٔاِعدٝ   12261اْ قس، ا٘د

تالا ا٘سراب قسٜ اؾر. ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ  ضازٖٞا زض ٔٙاَك ٔؿسعس  تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی ٚ تیكسط ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌیطی ؾدالا٘ٝ تدٛزٜ    ٞؿسٙس تیكسط اظ ؾایط ٔٙاَك ا٘سراب قسٜ اؾر. ا٘ساظٜ ضازٖحًٛض زض ٔٙاَمی وٝ ٔؿسعس  ٛ٘یٔؿى اؾر ٚ زعساز ٔٙاظَ

ٜ  ضٚظ( شوط قسٜ 90ٔاٜ) 3ٌیطی  . ٔسذ ظٔاٖ ا٘ساظٜاؾر  LR115(Kodak) لیطفعداَ تدٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾداظ    ضازٌٖیدطی   اؾر. ضٚـ ا٘دساظ

تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة تدٛزٜ      4964ٚ  1، 3/89تٝ زطزیة  ضازٍٖیٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر ٔیا٘ ،ٌیطی ا٘ساظٜ 12261اؾسفازٜ قسٜ اؾر. زض 

زضنس اظ  5/6تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر ٚ  63اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض اؾسٛ٘ی 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زاضای لّتسی تیف اظ زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی  2ٚ  400زا  200ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Institute for Radiological Protection and Nuclear Safety (IRSN): ُٔاِعٝحُ ا٘داْ ٔؤؾؿٝ ٔ (3

 فطا٘ؿٝوكٛض )قٟط/وكٛض( :ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 ایٍ خغطافیایی ا٘سراب قسٜ اؾر.تط اؾاؼ قطتط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

اضایدٝ ٘كدسٜ اؾدر أدا      عیر خایف قدسٜ زعساز خٕ زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 شوط قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ ٘فط 7/60خٕعیر وكٛض لطا٘ؿٝ زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ
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ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قدسٜ اؾدر    12261ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

 تطزاضی اظ ازاق خصیطایی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٕ٘ٛ٘ٝ اؾر. قسٜ ٌطفسٝ ٕٙٛ٘ٝیىٞط ٔٙعَ  ٚاظ

 ا٘داْ قسٜ اؾر. فطا٘ؿٝوكٛض  وُ ؾُح ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض (9

حًٛض ا٘سراب قسٜ زض ٔٙاَمی وٝ ٔؿسعس  ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ زعساز ٔٙاظَٞا:  ؾاذسٕاٖا٘سراب  ضٚـ (10

 ٟؿسٙس تیكسط اظ ؾایط ٔٙاَك تٛزٜ اؾر. ضاز٘

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 LR115آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

ٝ  ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ؾالا٘ٝ تٛزٜ اؾر ٚ)فهّی / ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: ضازٖٕسط تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظی (13 تدٝ  تدطزاضی   ٔسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د

 ضٚظ تٛزٜ اؾر. 334ٚ  71،30زطزیة 

ثٝ زطزیدة  ضاز٘لّتر ،وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔیاٍ٘یٗزض زٕاْ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی، ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

ٝ تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض 4964ٚ 3/89،1 تىدطَ زض   63فطا٘ؿد

زضندس اظ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی زاضای     2ٚ  400زا  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  5/6ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر ٚ 

 ؾر.تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ ا 400لّتسی تیف اظ 

 ِیٙه ُٔاِعٝ: (15

http://www.irsn.fr/vf/05_inf/05_inf_1dossiers/05_inf_16_radon/05_inf_16_2campagne.shtm  

 ٔمدٚ٘یٝدر  پایػ رادٖ .3-1-3-11

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

ای زاذُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی   زض ٞٛ ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  2005زا  1998ٞای  ای وٝ زض ٔمسٚ٘یٝ زض ؾاَ زض ُٔاِعٝ:خلاصٝ ٔطاِعٝ

تطزاضی شوط ٘كسٜ اؾر. اظ ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ قسٜ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط  ا٘داْ قس، زعساز ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٚ ٔىاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

ی زاضای ظیطظٔیٗ تٛزٜ اؾدر. تداظٜ ظٔدا٘ی ٘هدة زظیٕسدط شودط       ٞا ؾاذسٕاٖاؾاؼ قطایٍ خغطافیایی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ ٞسف، ا٘سراب 

اؾدسفازٜ قدسٜ اؾدر ٔدسذ      Alpha Lucas cellsضٚظ تٛزٜ اؾر. ظٔا٘یىٝ اظ آقىاضؾداظ   1ضٚظ ٚ  3تطزاضی  اؾر أا ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘كسٜ

ٝ       Radhomeضٚظ ٚ ظٔا٘یىٝ اظ آقىاضؾداظ   3تطزاضی  ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚظ تدٛزٜ اؾدر. ضٚـ    1تدطزاضی   اؾدسفازٜ قدسٜ اؾدر ٔدسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د

اؾسفازٜ قسٜ اؾر. ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكدیٙٝ لّتدر    Alpha Lucas cells  ٚRadhomeاظ آقىاضؾاظٞای  لیطفعاَ تٛزٜ ٚ ضازٌٖیطی  ا٘ساظٜ

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 200ٚ  22، 13/96تٝ زطزیة  ضازٖ
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 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centreاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

  Republic Institute for Health Protection (RIHP): ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 ٔمسٚ٘یٝخٕٟٛضی )قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 ٘یتطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

تط اؾاؼ قطایٍ خغطافیایی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ تط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

 ی زاضای ظیطظٔیٗ تٛزٜ اؾر.ٞا ؾاذسٕاٖا٘سراب  ،ٞسف

٘كدسٜ اؾدر أدا    زعساز خٕعیر خایف قدسٜ اضایدٝ    زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 شوط قسٜ اؾر. سٚ ٔیّیٖٛ ٘فطخٕعیر وكٛض خٕٟٛضی ٔمسٚ٘یٝ زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٟ

ٝ خٕٟٛضی وكٛض وُ ؾُحٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض  (8 ا٘دداْ   ٔمسٚ٘ید

 قسٜ اؾر.

 قسٜ اؾر.ی زاضای ظیطظٔیٗ ا٘سراب ٞا ؾاذسٕاٖٞا:  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (9

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (10

 Alpha Lucas cells  ٚRadhomeآقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (11

ٝ    )فهّی / ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (12 ضٚظ تدٛزٜ   1ٚ  3تدطزاضی   تاظٜ ظٔا٘ی شوط ٘كسٜ اؾر. ٔدسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د

ٝ       Alpha Lucas cellsقىاضؾداظ ؾدر. ظٔا٘یىدٝ اظ آ  ا ضٚظ ٚ ظٔا٘یىدٝ اظ آقىاضؾداظ    3تدطزاضی   اؾدسفازٜ قدسٜ اؾدر ٔدسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د

Radhome ٕٝ٘ٛ٘ ٖضٚظ تٛزٜ اؾر. 1تطزاضی  اؾسفازٜ قسٜ اؾر ٔسذ ظٔا 

تىدطَ   200ٚ 13/96،22ثدٝ زطزیدة   ضاز٘لّتر ،وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: ٔیاٍ٘یٗ)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (13

 ط ٔىعة تٛزٜ اؾر.زض ٔس

 إِٓاٖدر  پایػ رادٖ .3-1-3-12

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی      ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  2003زا  1978ٞای  ای وٝ زض إِٓاٖ زض ؾاَ زض ُٔاِعٝ:خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٚ   تٛ 50000ا٘داْ قس، زعساز ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ تیكسط اظ  ٕ٘ٛ٘دٝ( ٚ   100000ٕ٘ٛ٘ٝ)تیكدسط اظ   زٜ اؾر ٚ زض ٞدط ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی ز

زض اتسدسا   اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط اؾاؼ قطایٍ خغطافیدایی ا٘سرداب قدسٜ اؾدر.     قسٜ ٘كیٕٗ، ازاق ذٛاب ٚ ظیطظٔیٗ ٌطفسٝ  عٕسزا زض ازاق
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ٔٙداَك  )ضازٖزض ٔٙداَك ٔؿدسعس   یا زهازفی،  تٝ نٛضذٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی  تٙسی قس ٚ ؾدؽ ویّٛٔسطی زمؿیٓ 3×3ٞای  ؾُح وكٛض تٝ قثىٝ

ٜ    ٔٙاَك تا ظٔیٗ زض یا (ٔعس٘ی  Activatedلیطفعداَ تدٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾداظٞای     ضازٌٖیدطی   قٙاؾی ذال ا٘سراب قدسٜ اؾدر. ضٚـ ا٘دساظ

charcoal(LSC ،gamma spectrometry ٚ )LR115 ٘یىدٝ اظ  اؾسفازٜ قسٜ اؾر. تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط ؾالا٘ٝ شوط قسٜ اؾر. ظٔاTrack-

etch(Makrofolٕٝ٘ٛ٘ ٖاؾسفازٜ قسٜ ٔسذ ظٔا )  ضٚظ ٚ ظٔا٘یىٝ اظ  365تطزاضی تیكسط اظActivated charcoal   ٖاؾسفازٜ قسٜ اؾر ٔسذ ظٔدا

تیكسط ٚ  10،وٕسط اظ 50تٝ زطزیة  ضازٖ،وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر ٔیاٍ٘یٗ ،ٌیطی ا٘ساظٜ 50000ضٚظ تٛزٜ اؾر. زض حسٚز  1ٚ   3تطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ

زضندس اظ ٔٙداظَ    45/0ٚ  400زدا   200زضندس اظ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی زاضای لّتسدی تدیٗ       15/1تىطَ زض ٔسط ٔىعدة تدٛزٜ اؾدر.     10000اظ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.  400ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیكسط اظ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centreاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: )ٔكرهُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Federal Office for Radiation Protection (BfS): ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 )قٟط/وكٛض( : إِٓأُٖاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 ی زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یتطزاضی: ٞٛا ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی ا٘سراب قسٜ اؾر.تط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خایف قدسٜ  زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 شوط قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ 4/82حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝخٕعیر وكٛض إِٓاٖ زض 

زعساز ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ تیكسط اظ ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ازاق ، ازاق ٘كیٕٗ ٌیطی زض عٕسزا ا٘ساظٜ .ٕ٘ٛ٘ٝ( 100000)تیكسط اظ اؾر قسٜ ٍٕٟ٘ٛ٘طفسٝ ٔؿىٛ٘یسٚ ٞط ٔٙعَ اظتٛزٜ اؾر ٚ  50000

 ذٛاب ٚ ظیطظٔیٗ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر.

 وكٛض إِٓاٖ ا٘داْ قسٜ اؾر.وُ ؾُح زض ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(:  (9

ؾی ذدال  قٙا ظٔیٗ( ٚ یا زض ٔٙاَك تا ٔٙاَك ٔعس٘ی)ضازٖحًٛض  زض ٔٙاَك ٔؿسعس،یا تٝ نٛضذ زهازفیٞا:  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 ا٘سراب قسٜ اؾر. 

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 LR115  ٚActivated charcoal(LSC ،gamma spectrometry)آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12
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Track-etch(Makrofol )ظ ظٔا٘یىدٝ ا قدسٜ اؾدر.   ؾدالا٘ٝ شودط    )فهّی / ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: تاظٜ ظٔا٘ی ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13

اؾدسفازٜ قدسٜ اؾدر ٔدسذ ظٔداٖ       Activated charcoalٚ ظٔا٘یىدٝ اظ   ضٚظ 365تیكدسط اظ   تدطزاضی  ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝاؾسفازٜ قسٜ اؾر 

 ضٚظ تٛزٜ اؾر.  1ٚ   3تطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚ تیكسط اظ  10،وٕسط اظ 50ثٝ زطزیة از٘ضلّتر ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: ٔیاٍ٘یٗ)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 10000

 ww.bfs.de/ion/radon http://w ،info.de/-http://www.radonِیٙه ُٔاِعٝ:  (15

 یٛ٘اٖدر  پایػ رادٖ .3-1-3-13

 indoor measurements: ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی      ضازٖضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تدا   تط 1998زا  1994ٞای  ای وٝ زض یٛ٘اٖ زض ؾاَ زض ُٔاِعٝ:خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٜ قسٜ ٞط ٔٙعَ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ  اظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ  1277ا٘داْ قس،  ٌیدطی زض ازداق ٘كدیٕٗ ٚ زض فاندّٝ      اؾر. ا٘دساظ

زٕداْ ؾدُح   رداب قدسٜ اؾدر.    یه ٔسطی اظ ؾُح ظٔیٗ ٚ ٘عزیه زیٛاض ا٘سراب قسٜ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط اؾاؼ قطایٍ خغطافیایی ا٘س

تطزاضی زض زٕاْ ؾُح وكٛض ا٘سراب قسٜ اؾر.  تطای ٕ٘ٛ٘ٝ ٔحُ 734تٙسی قسٜ اؾر ٚ  زمؿیٓ ٔسعسزیٞای  هٛضذ ٔٙتٓ تٝ قثىٝقٟط ت

 ٔیاٍ٘یٗ،اؾسفازٜ قسٜ اؾر. تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط ؾالا٘ٝ شوط قسٜ اؾر.  CR-39لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ ضازٌٖیطی  ضٚـ ا٘ساظٜ

ثدٝ  ضاز٘لّتدر  ،وٕیٙٝ ٚ تیكدیٙٝ  ٔیاٍ٘یٗ ،ٌیطی ا٘ساظٜ 1277ضٚظ تٛزٜ اؾر. زض  365ٚ  365، 365تطزاضی  ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝوٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ 

زضنس اظ ٔٙاظَ  1/1ٚ  400زا  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  2تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.  1700ٚ  55،7/3زطزیة 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400سی تیكسط اظ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّت

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Greek Atomic Energy Commission: ُٔاِعْٝ ٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘دا (3

 )قٟط/وكٛض( : یٛ٘أُٖاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی ا٘سراب قسٜ اؾر. ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

زعساز خٕعیر خایف قدسٜ شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا       یف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:زعساز خٕعیر خا (7

 تٛزٜ اؾر.ٔیّیٖٛ 7/10خٕعیر وكٛض یٛ٘اٖ زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ
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اؾدر ٚ  ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ  1277ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ٚ زض فانّٝ یه ٔسطی اظ ؾُح ظٔیٗ ٚ ٘عزیه زیٛاض  ٞای ٘كیٕٗ ٌیطی زض ازاق ا٘ساظٜ.ٔحُ اؾر قسٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝیه ٞط ٔٙعَ  اظ

 ا٘سراب قسٜ اؾر.

 ا٘داْ قسٜ اؾر. یٛ٘أٖؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (9

زض زٕاْ ؾدُح  ٔحُ  734ٚ  اؾر قسٜتٙسی  زمؿیٓ ٔسعسزیٞای  تٝ قثىٝوكٛضتهٛضذ ٔٙتٓ ٕاْ ؾُح زٞا:  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 ا٘سراب قسٜ اؾر.  تطزاضی تطای ٕ٘ٛ٘ٝ وكٛض

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

ٔدسذ ظٔداٖ   ٔیداٍ٘یٗ، وٕیٙدٝ ٚ تیكدیٙٝ    زعساز ٔاٜ(: تاظٜ ظٔا٘ی ؾالا٘ٝ شوط قسٜ اؾر. / ؾالا٘ٝ/ )فهّی ضازٖاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط ت (13

 .ضٚظ تٛزٜ اؾر 365ٚ  365، 365تٝ زطزیة تطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ

تىطَ زض  1700ٚ  55،7/3ثٝ زطزیة ضاز٘لّتر ،وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: ٔیاٍ٘یٗ)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

 ٛزٜ اؾر. ٔسط ٔىعة ت

 ٔجارظتاٖدر  رادٖپایػ  .3-1-3-14

 indoor measurements: ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی  ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  2004زا  1994ٞای  ای وٝ زض ٔداضؾساٖ زض ؾاَ زض ُٔاِعٝ:خلاصٝ ٔطاِعٝ

 ؾٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ ٔؿىٛ٘ی ٞط ٔٙعَ ا٘سراب قس. اظزض َثماذ تالایی( ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی  325زض َثماذ ٕٞى  ٚ  15277)15602ا٘داْ قس، 

،ا٘سراب ذٛاب نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط اؾاؼ قطایٍ خغطافیایی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ ٞسف  ٌیطی زض ازاق اؾر. ا٘ساظٜ قسٜ

ا٘سراب قسٜ اؾر.  (targetedٚ ٞسفٕٙس) تٛزٜ اؾر. ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ضازٖتالازطٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض ٔٙاَك زاضای لّتر 

اؾسفازٜ قدسٜ اؾدر. تداظٜ ظٔدا٘ی ٘هدة زظیٕسدط فهدّی ٚ تُدٛض خیٛؾدسٝ زض           CR-39لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ ضازٌٖیطی  ضٚـ ا٘ساظٜ

ٜ ضٚظ زض ٞط فهُ تٛز 160ٚ  80،45تطزاضی تٝ زطزیة  وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝٔیاٍ٘یٗ، اؾر.  تٛزٜٞای خاییع، ظٔؿساٖ ٚ تٟاض  فهُ

ضٚظ تٛزٜ اؾر. زض حدسٚز   240تطزاضی  لاظْ تٝ شوط اؾر تُٛض وّی ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝٞا تُٛض خیٛؾسٝ ا٘داْ قسٜ اؾر.  ٌیطی .ا٘ساظٜاؾر

ٔیاٍ٘یٗ تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر  10000ٚ تیكسط اظ  5تٝ زطزیة  ضازٖ،وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر ٌیطی ا٘ساظٜ 60000

 ٘كسٜ اؾر.  شوط ضازٖلّتر 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1
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 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Greek Atomic Energy Commission: ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 )قٟط/وكٛض( : ٔداضؾسأُٖاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

قطایٍ خغطافیایی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ  تط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

 تٛزٜ اؾر. ٞسف ا٘سراب ٔٙاظَ زض ٔٙاَك تا زطاوٓ تالازط

زعساز خٕعیر خایف قدسٜ شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا       زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 عٙٛاٖ قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ ٘فط 10×106خٕعیر وكٛض ٔداضؾساٖ زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ 

 325زض َثماذ ٕٞىد  ٚ   15277)15602كٛض(: ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/و زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ٜ     قسٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ ؾٝٞط ٔٙعَ  اظعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ زض َثماذ تالایی( ٔٙ ٌیدطی زض   اؾر. لاظْ تدٝ شودط اؾدر ا٘دساظ

 اؾر.نٛضذ ٌطفسٝ  ذٛاب ازاق

9)   ٛ ٖ ض ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾدُح وكد ا٘دداْ قدسٜ    ٔداضؾدسا

 اؾر.

 تٛزٜ اؾر. ضازٖلّتر تالازط  زض ٔٙاَك تا ٔؿىٛ٘ی ٞسف ا٘سراب ٔٙاظَٚ  زهازفیٞا: تٝ نٛضذ  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

ٜ ٞای خاییع، ظٔؿساٖ ٚ تٟداض   فهُزض فهّی ٚ تُٛض خیٛؾسٝ لا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: تاظٜ ظٔا٘ی )فهّی/ ؾا ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13  تدٛز

ٞا تُٛض خیٛؾسٝ ٚ خكر ؾدط ٞدٓ ا٘دداْ     ٌیطی وٝ ا٘ساظٜ تٛزٜ اؾر زض ٞط فهُ ضٚظ 80تطزاضی تُٛض ٔیاٍ٘یٗ  . ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝاؾر

تطزاضی  ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝلاظْ تٝ شوط اؾر ضٚظ تٛزٜ اؾر(.  160ٚ  45تٝ زطزیة  تطزاضی قسٜ اؾر)وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 ضٚظ تٛزٜ اؾر.  240تُٛض وّی 

 5تٝ زطزیة  ضازٖوٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر ٌیطی،  ا٘ساظٜ 60000زض حسٚز ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

 شوط ٘كسٜ اؾر. ضازٖلّتر  ٔیاٍ٘یٗتىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.  10000ٚ تیكسط اظ 

 ایرِٙددر  رادٖپایػ  .3-1-3-15

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 
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زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی      ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  1999زا  1992ٞای  ای وٝ زض ایطِٙس زض ؾاَ زض ُٔاِعٝ:خلاصٝ ٔطاِعٝ

ذٛاب ٚ ازداق ٘كدیٕٗ     ٌیطی زض ازاق ٛ٘ٝ ٌطفسٝ قسٜ اؾر. ا٘ساظٜٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ اظ ٞط ٔٙعَ زٚ ٕ٘ 11319ا٘داْ قس، 

 تهٛضذنٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط اؾاؼ قطایٍ خغطافیایی ا٘سراب قسٜ اؾر. تطای ا٘سراب ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی اتسسا ؾُح وكٛض 

ٜ  ٘سراب قسٜاقثىٝ زهازفی اظ ٞط  تهٛضذزضآٔسٜ ٚ ؾدؽ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ویّٛٔسط ٔطتعی  10ٞای  قثىٝٔٙتٓ تٝ  ٌیدطی   ا٘س. ضٚـ ا٘دساظ

ٔیداٍ٘یٗ،  اؾسفازٜ قسٜ اؾر. تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط تٝ نٛضذ ؾدالا٘ٝ ا٘سرداب قدسٜ اؾدر.      CR-39لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ ضازٖ

ٜ  22638تٛزٜ اؾر. زض حدسٚز  ضٚظ  365ٚ  365، 365تطزاضی تٝ زطزیة  وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٗ  ،ٌیدطی  ا٘دساظ ، وٕیٙدٝ ٚ  ٔیداٍ٘ی

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾدر.   89تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ  1924ٚ  10، 89تٝ زطزیة  ضازٖتیكیٙٝ لّتر 

تىدطَ   400زضنس اظ ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  5/1ٚ حسٚز  400ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیٗ  6لاظْ تٝ شوط اؾر حسٚز 

 ٛزٜ اؾر.زض ٔسط ٔىعة ت

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Radiological Protection Institute of Ireland (RPII): ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 ایطِٙس)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی ا٘سراب قسٜ اؾر. ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

أدا  زعساز خٕعیر خایف قسٜ شودط ٘كدسٜ اؾدر،     خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر (7

 عٙٛاٖ قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ 4خٕعیر وكٛض ایطِٙس زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

عَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ ٔٙ 11319ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

 نٛضذ ٌطفسٝ اؾر.٘كیٕٗ ازاق ٚ ذٛاب   ٌیطی زض ازاق اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ا٘ساظٜ قسٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ سٚٔؿىٛ٘ی ٙعَٞط ٔ اظ

 ا٘داْ قسٜ اؾر. ایطِٙسٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (9

ٝ  ٔٙت تهٛضذاتسسا ؾُح وكٛض ٞا:  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10 زضآٔدسٜ ٚ ؾددؽ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی      ویّدٛٔسط ٔطتعدی   10 ایٞد  ٓ تدٝ قدثى

 ا٘س. ا٘سراب قسٜٞا  اظ ایٗ قثىٝزهازفی  تهٛضذ

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12
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تدطزاضی   قسٜ اؾر. ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝتٝ نٛضذ ؾالا٘ٝ ا٘سراب  )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: تاظٜ ظٔا٘ی ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13

 ضٚظ تٛزٜ اؾر(.  365ٚ  365تطزاضی تٝ زطزیة  ضٚظ تٛزٜ اؾر)وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ 365تُٛض ٔیاٍ٘یٗ 

تٝ زطزیة  ضازٖلّتر  وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝٔیاٍ٘یٗ، ٌیطی،  ا٘ساظٜ 22638زض ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر حسٚز  89ؾالا٘ٝ ٔیاٍ٘یٗ لّتر تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.  1924ٚ  10، 89

تىطَ زض ٔسط ٔىعدة تدٛزٜ    400زضنس اظ ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  5/1ٚ حسٚز  400ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیٗ  6

 اؾر.

 htmlhttp://www.rpii.ie/radon/index.اِعٝ: ِیٙه ُٔ (15

 ایتاِیادر  پایػ رادٖ .3-1-3-16

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی      ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تدا   1998زا  1989ٞای  ای وٝ زض ایساِیا زض ؾاَ زض ُٔاِعٝ:خلاصٝ ٔطاِعٝ

ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ اظ ٞط ٔٙعَ چٟاض ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط  طاؾط ایساِیاقٟط زض ؾ 232زض  ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی 5361ا٘داْ قس، 

ٌیطی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر وٝ زض ٞط زٚضٜ اظ زٚ آقىاضؾاظ زض یده ازداق ودٝ     ٔاٞٝ ٚ تُٛض خیٛؾسٝ ٚ خكر ؾط ٞٓ ا٘ساظٜ 6زٚضٜ  2اؾر 

ا٘سراب قسٜ اؾر. ضٚـ ا٘سراب خٕعیر زض ایٗ ُٔاِعدٝ، تدط   عٕٛٔا ازاق ذٛاب تٛزٜ اؾسفازٜ قسٜ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط اؾاؼ خٕعیر 

ٝ  ضیعی ٚ َی زٚ ٔطحّٝ ا٘سراب قسٜ اؾاؼ یه تط٘أٝ ٘فدط ا٘سرداب    100000قدٟط زاضای خٕعیدر تیكدسط اظ     50ی  ا٘س. زض ٔطحّٝ اَٚ ٕٞد

ٟطٞای ا٘سرداب قدسٜ تدٝ    قٟط وٛچىسط تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قس٘س. زض ٔطحّٝ زْٚ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زضٖٚ قد  182قس٘س زض حاِیىٝ 

ُٔٙمدٝ یده ٔٙدعَ تدٝ اظای ٞدط       5٘فط تٛزٜ اؾر ٚ زض  4000ٞا عٕٛٔا یه ٔٙعَ تٝ اظای ٞط  نٛضذ زهازفی ا٘سراب قس٘س. زٙاؾة ٕ٘ٛ٘ٝ

اؾسفازٜ قسٜ اؾر. تٝ عّر ایٙىٝ تداظٜ ظٔدا٘ی ٘هدة     LR115 لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ  ضازٌٖیطی  ٘فط تٛزٜ اؾر. ضٚـ ا٘ساظٜ 2000

ُ  زٚ زٚضٜ قف ٔاٞٝ تٛزٜ اؾر یه زٚضٜ فهُ ضازٖظیٕسط زٚ ٞدای تٟداض ٚ خداییع ضا     ٞای خاییع ٚ ظٔؿساٖ ضا خٛقف زازٜ ٚ یه زٚضٜ فهد

تدٛزٜ   (تٟداض ٚ خداییع  ضٚظ ٞدٓ تدطای فهدُ     180ٚ  خاییع ٚ ظٔؿساٖتطای فهُ  ضٚظ 180ؾالا٘ٝ )تطزاضی  خٛقف زازٜ اؾر. ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة تدٛزٜ      1036ٚ  5، حسٚز 70تٝ زطزیة  ضازٖؿىٛ٘ی، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر ٔٙعَ ٔ 5361اؾر. زض حسٚز 

ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ زاضای لّتسدی تدیٗ    2/3تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر حسٚز  70اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زضنس اظ ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  9/0ٚ حسٚز  400

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 
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 Istituto Superiore di Sanità (ISS) (Italian National Institute of Health): ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 ایساِیا)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 ٜ اؾر.ا٘سراب قس خٕعیرتط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

زعدساز خٕعیدر خدایف قدسٜ شودط ٘كدسٜ اؾدر         زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعدر قٟط/وكدٛض(:   (7

 شوط قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ  1/58أاخٕعیر وكٛض ایساِیا زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ 

ٝ  تط اؾداؼ یده   ،ُٔاِعٝضٚـ ا٘سراب خٕعیر خایف قسٜ: ٕٞٝ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ زض ایٗ  (8 ضیدعی ٚ َدی زٚ ٔطحّدٝ     تط٘أد

قٟط وٛچىسط تدٝ   182ا٘سراب قس٘س زض حاِیىٝ ٘فط  100000قٟط زاضای خٕعیر تیكسط اظ  50 ی ٕٞٝا٘س. زض ٔطحّٝ اَٚ  ا٘سراب قسٜ

تدٝ ندٛضذ زهدازفی ا٘سرداب قدس٘س.       نٛضذ زهازفی ا٘سراب قس٘س. زض ٔطحّٝ زْٚ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زضٖٚ قٟطٞای ا٘سرداب قدسٜ  

 ٘فط تٛزٜ اؾر.  2000ُٔٙمٝ یه ٔٙعَ تٝ اظای ٞط  5٘فط تٛزٜ اؾر ٚ زض  4000ا عٕٛٔا یه ٔٙعَ تٝ اظای ٞط ٞ ؾة ٕ٘ٛ٘ٝزٙا

عَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾدر ٚ  ٔٙ 5361ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (9

ٌیطی نٛضذ ٌطفسٝ  ٔاٞٝ ٚ تُٛض خیٛؾسٝ ٚ خكر ؾط ٞٓ ا٘ساظٜ 6زٚضٜ  2 . لاظْ تٝ شوط اؾراؾر قسٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ چٟاضٞط ٔٙعَ  اظ

زض ٞط ٔٙدعَ فمدٍ یده ازداق      قس. اؾر وٝ زض ٞط زٚضٜ اظ زٚ آقىاضؾاظ زض یه ازاق وٝ عٕٛٔا ازاق ذٛاب تٛزٜ اؾر اؾسفازٜ ٔی

 ا٘سراب قسٜ اؾر وٝ عٕٛٔا ازاق ذٛاب تٛزٜ اؾر.

 ا٘داْ قسٜ اؾر. ایساِیاف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خای (10

 ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قس٘س ٞا:  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (11

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (12

 LR115آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (13

زٚ زٚضٜ قدف ٔاٞدٝ تدٛزٜ     ضازٖ٘هة زٚظیٕسدط   تاظٜ ظٔا٘یتٝ عّر ایٙىٝ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: )فهّی/  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (14

ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ . ٞای تٟاض ٚ خاییع ضا خٛقف زازٜ اؾر ٞای خاییع ٚ ظٔؿساٖ ضا خٛقف زازٜ ٚ یه زٚضٜ فهُ اؾر یه زٚضٜ فهُ

 .ضٚظ تٛزٜ اؾر 180تطزاضی  تیكیٙٝ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

ثٝ زطزیدة  ضاز٘لّتر وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ  ٔیاٍ٘یٗ،ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی،  5361زض ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ زٖضأمساض لّتر  (15

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شودط اؾدر    70تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ  1036ٚ  5حسٚز ،70

تىدطَ زض ٔسدط    400زضندس اظ ٔٙداظَ زاضای لّتسدی تدیف اظ      9/0ٚ حسٚز  400ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیٗ  2/3حسٚز 

 ٔىعة تٛزٜ اؾر.

 n/IT/Temi/Radioattivita_e_radiazioni/Rado -http://www.apat.gov.it/site/itِیٙه ُٔاِعٝ:  (16
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 ِتٛ٘یدر  پایػ رادٖ .3-1-3-17

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی      ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  1994زا  1993ٞای  سٛ٘ی زض ؾاَای وٝ زض ِ زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٞا عٕسزا زض ازاق ذٛاب ٚ ازاق ٘كیٕٗ ا٘داْ قسٜ اؾدر. ضٚـ ُٔاِعدٝ تدط     ٌیطی ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر. ا٘ساظٜ 300ا٘داْ قس، 

ی ٞا أٖذ 780تٙسی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر ٚ ؾدؽ زض ٞط  ٛ٘ی اتسسا ُٔٙمٝا٘سراب قسٜ اؾر. تطای ا٘سراب ٔٙاظَ ٔؿى یخٕعیسزطاوٓ اؾاؼ 

         ٜ لیطفعداَ تدٛزٜ ٚ اظ    ضازٌٖیدطی   وٝ زض ٞط ُٔٙمٝ ٚخٛز زاقسٝ اؾر یده ذا٘دٝ تدٝ ندٛضذ زهدازفی ا٘سرداب قدسٜ اؾدر. ضٚـ ا٘دساظ

Electret Ion Chambers(Rad Elec, Inc ٚ ).Pulsed Ionization Chamber(ATMOS-12, Gammadata Matteknik AB )آقىاضؾداظٞای  

  ٝ تدطزاضی   اؾسفازٜ قسٜ اؾر. تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زٚظیٕسط تٝ نٛضذ فهّی ٚ زض اٚاؾٍ زاتؿساٖ ٚ اٚایُ خاییع تٛزٜ اؾر ٚ ٔسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د

 ر.تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾ 143ٚ  30، 70تٝ زطزیة  ضازٖٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  300شوط ٘كسٜ اؾر. زض 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Radiation Safety Centre: ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 وكٛض ِسٛ٘ی)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝطافیایی ا٘داْ ٔحُ خغ (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 خٕعیر ا٘سراب قسٜ اؾر. زطاوٓ تط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

 ٔیّیٖٛ 3/2ض(: زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛ (7

عَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سرداب قدسٜ اؾدر ٚ    ٔٙ 300ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

 اؾر.قسٜ  ذٛاب ٚ ازاق ٘كیٕٙا٘داْ ازاقٞا عٕسزا زض  ٌیطی ا٘ساظٜاؾر.  شوط ٘كسٜزض ٞط ٔٙعَ تطزاضی  زفعاذ ٕ٘ٛ٘ٝ

 ا٘داْ قسٜ اؾر. ِسٛ٘یؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔ (9

ی وٝ زض ٞط ُٔٙمٝ ٚخٛز زاقدسٝ اؾدر   ٞا أٖذ 780تٙسی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر ٚ ؾدؽ زض ٞط  اتسسا ُٔٙمٝٞا:  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾر. تٝیه ذا٘ٝ 

 : لیطفعاَ)فعاَ/لیطفعاَ( ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

-Electret Ion Chambers(Rad Elec, Inc ٚ ).Pulsed Ionization Chamber(ATMOSآقىاضؾاظ ٔٛضز اؾدسفازٜ زض ضٚـ لیدط فعداَ:      (12

12, Gammadata Matteknik AB) 
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. ٔسذ ظٔاٖ ؾرتٝ نٛضذ فهّی ٚ زض اٚاؾٍ زاتؿساٖ ٚ اٚایُ خاییع تٛزٜ ا )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13

 ؾر.ا شوط ٘كسٜتطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ

ٜ  ضازٖ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر ٔیاٍ٘یٗ ٌیطی قسٜ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14 ٔٙدعَ   300ٌیدطی قدسٜ زض    ا٘دساظ

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.  143ٚ  30، 70ا٘سراب قسٜ تٝ زطزیة 

 

 ِیتٛا٘یدر  رادٖپایػ  .3-1-3-18

 indoor measurements: ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞٛای زاذُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی    ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  1998زا  1995ٞای  ی وٝ زض ِیسٛا٘ی زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

زض ٞدط ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی    ٞا  ٌیطی ا٘ساظٜ ٌطفسٝ قسٜ اؾر. ٕ٘ٛ٘ٝاظ ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘یسٚ ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ  400ا٘داْ قس، 

ٝ   . ٕ٘ٛ٘ٝٞا شوط ٘كسٜ اؾر سزا زض زٚ ازاق ا٘داْ قسٜ اؾر وٝ ازاقعٕ تدطزاضی   تطزاضی تط اؾاؼ زطاوٓ خٕعیسی تٛزٜ اؾر ٚ زطخیحدا ٕ٘ٛ٘د

ای ا٘سراب قسٜ اؾر وٝ زض ؾطاؾط  زض ٔٙاَمی وٝ زطاوٓ خٕعیر تالازط تٛزٜ ا٘داْ قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ ٌٛ٘ٝ

ٜ         ؾُح وكٛض زٛظی  قسٜ لیطفعداَ تدٛزٜ ٚ اظ    ضازٌٖیدطی   تاقس. ٔٙاظَ ٔؿدىٛ٘ی تدٝ ندٛضذ زهدازفی ا٘سرداب قدسٜ اؾدر. ضٚـ ا٘دساظ

.( اؾسفازٜ قسٜ اؾر. تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زٚظیٕسط تٝ نٛضذ فهدّی ٚ زض فهدُ ظٔؿدساٖ    Rad Elec, Inc)Electret Ion Chambersآقىاضؾاظ

تدٝ   ضازٌٖیطی، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ا٘ساظٜ 798شوط قسٜ اؾر. زض  ضٚظ 26تطزاضی تُٛض ٔیاٍ٘یٗ  تٛزٜ اؾر. ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

زضندس اظ   5/2تىطَ زض ٔسدط ٔىعدة ٚ    55تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔیاٍ٘یٗ لّتر ؾالا٘ٝ  455ٚ  4، 55زطزیة 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400 زضنس اظ ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ 3/0ٚ  400ٚ  200ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیٗ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Radiation Protection Centre: ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 خٕٟٛضی ِیسٛا٘ی)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای زطاوٓ خٕعیر ا٘سراب قسٜ اؾر. ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

زعساز خٕعیر خایف قدسٜ شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا       ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ (7

 عٙٛاٖ قسٜ اؾر.ٔیّیٖٛ 6/3خٕعیر وكٛض ِیسٛا٘ی زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ
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زدطاوٓ  ٔٙداَمی ودٝ   تطزاضی زض  ٕ٘ٛ٘ٝتطزاضی تط اؾاؼ زطاوٓ خٕعیر تٛزٜ اؾر ٚ زطخیحا  ٕ٘ٛ٘ٝضٚـ ا٘سراب خٕعیر خایف قسٜ:  (8

ای ا٘سراب قسٜ اؾدر ودٝ زض ؾطاؾدط ؾدُح وكدٛض       خٕعیر تالازط تٛزٜ ا٘داْ قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ ٌٛ٘ٝ

 زٛظی  قسٜ تاقس. 

اظ عَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ ٔٙ 400ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (9

ٞدا   اؾر وٝ اؾدأی ایدٗ ازداق   ا٘داْ قسٜ زٚ ازاق  ٞط ٔٙعَ زض زضٞا عٕسزا  ٌیطی كسٜ اؾر. ا٘ساظٌٜطفسٟ٘ٝ ٕ٘ٛٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی زٚ 

 شوط ٘كسٜ اؾر.

 ا٘داْ قسٜ اؾر. ِیسٛا٘یٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (10

ای ا٘سراب قسٜ اؾر وٝ زض ؾطاؾدط ؾدُح وكدٛض زٛظید       ٚ تٝ ٌٛ٘ٝذ زهازفی ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضٞا:  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (11

 قسٜ تاقس.

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (12

 .Electret Ion Chambers(Rad Elec, Inc)آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (13

ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكدیٙٝ  تٛزٜ اؾر.  فهُ ظٔؿساٖضذ فهّی ٚ زض )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: تٝ نٛ ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (14

 قسٜ اؾر.ضٚظشوط  41ٚ  5، 26ثٝ زطزیة تطزاضی ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

تدٝ زطزیدة    ضازٖٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ٌیطی، ا٘ساظٜ 798زض  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (15

زضندس اظ   5/2تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة ٚ     55لاظْ تٝ شوط اؾر ٔیاٍ٘یٗ لّتدر ؾدالا٘ٝ   ط ٔىعة تٛزٜ اؾر. تىطَ زض ٔس 455ٚ  4 ،55

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زضنس اظ ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  3/0ٚ  400ٚ  200ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیٗ 

 ٌِٛسأثٛريدر  پایػ رادٖ .3-1-3-19

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ     ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟدٝ تدا    2002زا  1993ٞای  ی وٝ زض ٌِٛعأثٛضي زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ: عٝخلاصٝ ٔطاِ

ٞدا زض ازداق    ٌیدطی  قسٜ اؾر. ا٘ساظٜ ٌطفسٕٝ٘ٛ٘ٝ  7/1ٔؿىٛ٘ی ٞط ٔٙعَ  اظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ  2619ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، 

تطزاضی تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیدایی ا٘سرداب قدسٜ اؾدر. زض اتسدسای       ٘كیٕٗ ا٘داْ قسٜ اؾر. ٕ٘ٛ٘ٝ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛاب ٚ عٕسزا زض ازاق 

قٙاؾی ذانی وٝ  تیكسط تط اؾاؼ قطایٍ ظٔیٗٔؿىٛ٘ی ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾر أا زعساز ٔٙاظَ  300 ،خایف

اؾسفازٜ قسٜ اؾر. تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زٚظیٕسدط تدٝ    LR115زٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ لیطفعاَ تٛ ضازٌٖیطی  ا٘س. ضٚـ ا٘ساظٜ ا٘س ا٘سراب قسٜ زاقسٝ

      ٝ  4603ضٚظ شودط قدسٜ اؾدر. زض     103تدطزاضی تُدٛض ٔیداٍ٘یٗ     نٛضذ فهّی ٚ عٕسزا زض فهُ ظٔؿدساٖ تدٛزٜ اؾدر. ٔدسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د
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عة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾدر ٔیداٍ٘یٗ   تىطَ زض ٔسط ٔى 2776ٚ  1، 115تٝ زطزیة  ضازٌٖیطی، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ا٘ساظٜ

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زضنس اظ ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  3تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ  115لّتر ؾالا٘ٝ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Radioprotection Survey – Health Ministry: ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 ٌِٛعأثٛضي)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 ا٘سراب قسٜ اؾر. قطایٍ خغطافیاییتط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  زٖضا)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خدایف قدسٜ  زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 ٛاٖ قسٜ اؾر.عٙ ٘فط 500000 خٕعیر وكٛض ٌِٛعأثٛضي زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

عَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾدر ٚ  ٔٙ 2619ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ٗ   ٞا زض ازاق ٌیطی قسٜ اؾر. ا٘ساظٜ ٌطفسٕٝ٘ٛ٘ٝ  7/1ٔؿىٛ٘ی ٞط ٔٙعَ  اظ ا٘دداْ قدسٜ    ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛاب ٚ عٕسزا زض ازداق ٘كدیٕ

 اؾر.

ا٘داْ قسٜ  ِٛوعأثٛضئُاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر (9

 اؾر.

ا٘سراب قسٜ اؾر أا زعساز ٔٙاظَ  تٝ نٛضذ زهازفیٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی  300 ،ضازٖلّتر  زض اتسسای خایفٞا:  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 ا٘س. ا٘س ا٘سراب قسٜ قٙاؾی ذانی وٝ زاقسٝ تیكسط تط اؾاؼ قطایٍ ظٔیٗٔؿىٛ٘ی 

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 LR115آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

ٝ ، ٔیاٍ٘یٗزض فهُ ظٔؿساٖ تٛزٜ اؾر. عٕسزا )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: تٝ نٛضذ فهّی ٚ  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13  ٚ وٕیٙد

 ضٚظ شوط قسٜ اؾر. 364 ٚ 8 ، 103تٝ زطزیة تطزاضی  ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝتیكیٙٝ 

تٝ زطزیدة   ضازٌٖیطی، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ا٘ساظٜ 4603ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

زضندس اظ   3ٚ  تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة    115تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔیاٍ٘یٗ لّتر ؾالا٘ٝ  2776ٚ  115،1

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    98 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 ٔاِتدر  رادٖپایػ  .3-1-3-21

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ    ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  1998زا  1997ٚ  1995زا  1994ٞای  ی وٝ زض ٔاِر زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٔٙدعَ   68ا٘دداْ قدسٜ اؾدر     1995زدا   1994ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر)زض ُٔاِعٝ اَٚ ودٝ زض ؾداَ    89قس،  ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ

ٔؿىٛ٘ییه  ٞط ٔٙعَاظ ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر(.  21نٛضذ ٌطفسٝ اؾر  1998زا  1997ٔؿىٛ٘ی ٚ زض ُٔاِعٝ زْٚ وٝ زض ؾاَ 

ا٘داْ قسٜ اؾر زض نٛضزیىٝ زض   زض ظیطظٔیٗ ٚ زض َثماذ ٔرسّ  زض چٙسیٗ ازاق ٞا زض ُٔاِعٝ اَٚ ٌیطی قسٜ اؾر. ا٘ساظٌٜطفسٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 

ٝ  قسٜ اؾر ا٘داْتطزاضی تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی  اؾر. ٕ٘ٛ٘ٝ قسُٜٔاِعٝ زْٚ زض ازاق ذٛاب ٚ ازاق ٘كیٕٗ ا٘داْ  ودٝ    . زض ایدٗ ُٔاِعد

تدیٗ ذا٘ٛاضٞدایی ودٝ زض ٔطاودع تٟساقدر آٖ ٔٙداَك ؾداتمٝ یدا         تٛزٜ ا٘سراب ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی فمٍ زض  خایّٛذاؾاؼ آٖ فمٍ یه ُٔاِعٝ 

ٚ زض ُٔاِعدٝ    Alpha-Guardلیطفعاَ تٛزٜ وٝ زض ُٔاِعدٝ اَٚ اظ آقىاضؾداظ    ضازٌٖیطی  ضٚـ ا٘ساظٜ ا٘س نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. آقٙاییساقسٝ

ٚ اظ غٚیٗ زا ٘ٛأثط)زاتؿساٖ ٚ خاییع( تٛزٜ  اؾسفازٜ قسٜ اؾر. تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زٚظیٕسط زض ُٔاِعٝ اَٚ تٝ نٛضذ فهّی  Track-etchزْٚ اظ

تطزاضی یه ضٚظ شوط قسٜ اؾر ٚ زض ُٔاِعٝ زْٚ ودٝ زض زٕداْ َدَٛ ؾداَ ندٛضذ ٌطفسدٝ اؾدر ٔدسذ ظٔداٖ           اؾر ٚ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔسدط ٔىعدة تدٛزٜ    تىطَ زض  199ٚ  55،10ثٝ زطزیة ضاز٘لّتر ٙٝ وٕیٙٝ ٚ تیكی، ضٚظ تٛزٜ اؾر. زض ُٔاِعٝ اَٚ ٔیاٍ٘یٗ 365تطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٚ وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ شوط ٘كسٜ اؾر. تٛزٜ اؾر تىطَ زض ٔسط ٔىعة 40 ضازٖٚ زض ُٔاِعٝ زْٚ لّتر ٔیاٍ٘یٗ  اؾر 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre٘اْ ٔؤؾؿٝ(:  )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی،ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Radiation Protection Board: ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 ٔاِر)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 ا٘سراب قسٜ اؾر. زطاوٓ خٕعیسیخغطافیا(: تط ٔثٙای تط ٔثٙای  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

 ٘فط 400000زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:  (7

)زض ُٔاِعٝ عَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ ٔٙ 89ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

نٛضذ ٌطفسٝ اؾدر   1998زا  1997ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٚ زض ُٔاِعٝ زْٚ وٝ زض ؾاَ  68ا٘داْ قسٜ اؾر  1995زا  1994اَٚ وٝ زض ؾاَ 

ٜ  یهتطزاضی زض ٞط ٔٙعَ  اؾر ٚ زفعاذ ٕ٘ٛ٘ٝٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ا٘سراب قسٜ اؾر(  21 زض ُٔاِعدٝ  ٞدا   ٌیدطی  تاض شوط قسٜ اؾر. ا٘دساظ
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اؾر زض نٛضزیىٝ زض ُٔاِعٝ زْٚ زض ازاق ذدٛاب ٚ ازداق ٘كدیٕٗ    ا٘داْ قسٜ   زض چٙسیٗ ازاقزض َثماذ ٔرسّ  اَٚ زض ظیطظٔیٗ ٚ 

 ا٘داْ ٌطفسٝ اؾر.

 ا٘داْ قسٜ اؾر. ٔاِرٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (9

فمدٍ  ا٘سراب ٔٙاظَ ٔؿدىٛ٘ی   .اؾر ( تٛزpilotٜوٝ اؾاؼ آٖ فمٍ یه ُٔاِعٝ آظٔایكی)  ُٔاِعٝزض ایٗ ٞا:  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 ا٘س نٛضذ ٌطفسٝ اؾر.  ( زاقسacquaintancesٝتیٗ ذا٘ٛاضٞایی وٝ زض ٔطاوع تٟساقر آٖ ٔٙاَك ؾاتمٝ یا آقٙایی)زض 

 لیطفعاَفعاَ ٚ )فعاَ/لیطفعاَ(:  ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 اؾسفازٜ قسٜ اؾر. Track-etchظ ٚ زض ُٔاِعٝ زْٚ ا Alpha-Guardزض ُٔاِعٝ اَٚ اظ آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ:   (12

تدٛزٜ   اظ غٚیدٗ زدا ٘ٛأثط)زاتؿدساٖ ٚ خداییع(     تٝ نٛضذ فهّی ُٚٔاِعٝ اَٚ )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(:  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13

ٔدسذ ظٔداٖ   زض ُٔاِعٝ زْٚ وٝ زض زٕاْ ََٛ ؾاَ نٛضذ ٌطفسدٝ اؾدر   ضٚظ شوط قسٜ اؾر.  یهتطزاضی  ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ اؾر

 ضٚظ تٛزٜ اؾر. 365تطزاضی  ٕٛ٘ٝ٘

تىطَ زض ٔسدط   55ٌیطی قسٜ ٜ ا٘ساظ ضازُٖٔاِعٝ اَٚ لّتر ٔیاٍ٘یٗ  ٌیطی قسٜ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

 40قسٜ  ٌیطی ا٘ساظٜ ضازٖزض ُٔاِعٝ زْٚ لّتر ٔیاٍ٘یٗ تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.  199ٚ  10تٝ زطزیة وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔىعة،

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ ا٘حطاف ٔعیاض، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔكرم ٘كسٜ اؾر.

 ّٞٙددر  پایػ رادٖ .3-1-3-21

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ     ضازٖتط ضٚی ٔیدعاٖ ٔٛاخٟدٝ تدا     1996زا  1995ٚ  1984ٞای  ی وٝ زض ّٞٙس زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔدٛضز ُٔاِعدٝ لدطاض     894ا٘داْ قسٜ اؾر ازاق ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛاب  1984ض اِٚیٗ خایف وٝ زض ؾاَ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، ز

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لدطاض ٌطفسدٝ    952ا٘داْ قسٜ اؾر ازاق ٘كیٕٗ  1996زا  1995ٞای  ٌطفسٝ اؾر ٚ زض زٚٔیٗ خایف وٝ زض ؾاَ

یی وٝ ٞا ؾاذسٕاٖؾاذسٝ قسٜ تٛز٘س ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٙس. زض زٚٔیٗ خایف  1970 ؾاَ یی وٝ لثُ اظٞا ؾاذسٕاٖاؾر. زض اِٚیٗ خایف 

ٚ زٟٛیدٝ تدٛزٜ    ضازٖؾاذسٝ قسٜ تٛز٘س ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٙس ٚ زض ؾٛٔیٗ خایف وٝ َطح ّٔی لّتدر   1993زا  1985ٞای  ؾاَ َیزض 

ؾاذسٝ  2006زا  1994ٞای  ی ٘ٛؾاظی وٝ تیٗ ؾاَٞا ؾاذسٕاٖؾر( زض تطضؾی قسٜ ا ضازٖاؾر)زض ٚال  اضزثاٌ تیٗ ٔیعاٖ زٟٛیٝ ٚ لّتر 

خٕعیسی ا٘داْ قسٜ اؾر.  زطاوٓتطزاضی زض خایف اَٚ شوط ٘كسٜ اؾر. أا خایف زْٚ تط اؾاؼ  قس٘س نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. اؾاؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔی

( اؾسفازٜ Karlsruhe)Track-etch ((FzKِعٝ زْٚ اظ ( ٚ زض ُٔاKVI) Track-etchلیطفعاَ تٛزٜ وٝ زض ُٔاِعٝ اَٚ اظ  ضازٌٖیطی  ضٚـ ا٘ساظٜ

ضٚظ شودط قدسٜ اؾدر. لاظْ تدٝ شودط اؾدر فمدٍ         365تدطزاضی   ٞا تٝ نٛضذ ؾالا٘ٝ ا٘داْ قسٜ اؾر ٚ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ قسٜ اؾر. خایف

ٌیطی ا٘دداْ قدسٜ زض   ٜ ا٘ساظ 952ٞای خایف اَٚ ٚ ؾْٛ زض زؾسطؼ ٘ثٛزٜ اؾر. زض  زض خایف زْٚ اضایٝ قسٜ اؾر ٚ زازٜ ضازٖٞای  لّتر



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    100 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 120لاظْ تٝ شوط اؾر حسٚز تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.  382ٚ  7/5، 3/30ثٝ زطزیة ضاز٘لّتر وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ،ازاق ٘كیٕٗ ٔیاٍ٘یٗ

زضندس اظ   0001/0ٚ وٕسدط اظ   400زدا   200 ضازٖؾداَ زاضای لّتدر    10زاضای ََٛ عٕط  زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی( 3/0)ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیكسط اظ  ٔٙاظَ

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

ٝ ٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘دداْ   (3  RIVM/LSO (National Institute for Public Health and the Environment/ Laboratory for Radiation :ُٔاِعد

Research) 

 )قٟط/وكٛض( : ّٞٙسُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

خٕعیسی ا٘داْ قدسٜ   زطاوٓخایف زْٚ تط اؾاؼ تط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖعیر/خایف تط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕ ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

 اؾر.

شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خدایف قدسٜ  زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 شوط قسٜ اؾر. 4/16×106 خٕعیر وكٛض ّٞٙس زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

ا٘دداْ   1984زض اِٚدیٗ خدایف ودٝ زض ؾداَ     خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  ٞای زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

َ  894قسٜ اؾر ازاق ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛاب  زدا   1995ٞدای   ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر. زض زٚٔیٗ خایف وٝ زض ؾدا

 ُاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر. ٔٛضز ٔٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی  952ا٘داْ قسٜ اؾر ازاق ٘كیٕٗ  1996

 ا٘داْ قسٜ اؾر. ّٞٙسٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (9

 قسٜ اؾر:  تٙسی زؾسٝ تٝ نٛضذ ظیط زمؿیٓ 3تٝ  ٞا ؿاذسٕأُٖاِعٟٞا: زض ایٗ  ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 ؾاذسٝ قسٜ تٛز٘س ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٙس. 1970 ؾاَ یی وٝ لثُ اظٞا ؾاذسٕاٖ،زض اِٚیٗ خایف 

 ؾاذسٝ قسٜ تٛز٘س ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٙس. 1993زا  1985ٞای  ؾاَ ییی وٝ زض َٞا ؾاذسٕاٖ،زض زٚٔیٗ خایف 

  ضازٖ)زض ٚالد  اضزثداٌ تدیٗ ٔیدعاٖ زٟٛیدٝ ٚ لّتدر       زٟٛیٝ تٛزٜ اؾدر ٚ  ضازٖزض ؾٛٔیٗ خایف وٝ َطح ّٔی لّتر 

ٔدٛضز ُٔاِعدٝ لدطاض    قدس٘س   ؾداذسٝ ٔدی   2006زا  1994 ٞای ؾاَ تیٗی ٘ٛؾاظی وٝ ٞا ؾاذسٕاٖ زض تطضؾی قسٜ اؾر(

 ٌطفسٙس.

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 Track-etchٚ زض ُٔاِعدددٝ زْٚ اظ Track-etch (KVI )آقىاضؾددداظ ٔدددٛضز اؾدددسفازٜ زض ضٚـ لیدددط فعددداَ: زض ُٔاِعدددٝ اَٚ اظ     (12

((FzK(Karlsruhe) ازٜ قسٜ اؾر.اؾسف 
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ٝ   ٚ ٞا تٝ نٛضذ ؾالا٘ٝ ا٘داْ قسٜ اؾدر   خایف)فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(:  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13 تدطزاضی   ٔدسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د

 ضٚظ شوط قسٜ اؾر.  365

زْٚ اضایدٝ   خدایف  زض ضازٖٞدای   زض اتسسا لاظْ تٝ شوط اؾر فمٍ لّترٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

ٗ   ا٘ساظٜ 952ٞای خایف اَٚ ٚ ؾْٛ زض زؾسطؼ ٘ثٛزٜ اؾر. زض  قسٜ اؾر ٚ زازٜ وٕیٙدٝ ٚ  ، ٌیطی ا٘داْ قسٜ زض ازاق ٘كدیٕٗ ٔیداٍ٘ی

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 382ٚ  3/30،7/5تٝ زطزیة  ضازٖتیكیٙٝ لّتر 

 ٘رٚشدر  رادٖپایػ  .3-1-3-22

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

 ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟدٝ تدا    2003زا  2000ٚ  1999زا  1990ٚ  1989زا  1987ٞای  ی وٝ زض ٘طٚغ زض ؾاَ زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی ٚ زض ؾدٛٔیٗ     7000ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی، زض زض زٚٔیٗ خایف  7525زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، زض اِٚیٗ خایف 

ٜ   ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز خایف لطا 37400خایف  ٌیدطی زض ازداق ذدٛاب ٚ ازداق      ض ٌطفسٝ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر زض ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی ا٘دساظ

زدا   یده   اظ ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘یاؾر تدع زض خایف زْٚ وٝ  قسٜ ٌطفسٕٝ٘ٛ٘ٝ ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی فمٍ یه  اظ٘كیٕٗ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر ٚ 

ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ  ،سی ا٘داْ قسٜ اؾر. زض خایف اَٚٞا)اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ( تط اؾاؼ زا٘ؿیسٝ خٕعی . خایفٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ قسٜ اؾرزٚ

ٞای قٟطی ا٘سراب  ٞای زْٚ ٚ ؾْٛ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی زض ُٔٙمٝ زهازفی زض ؾطاؾط وكٛض ا٘سراب قسٜ اؾر ٚ زض خایف

تدا خٕعیدر تیكدسط زعدساز     زض ٔٙداَك   ضازٖحًدٛض   ٞدای زْٚ ٚ ؾدْٛ تدطای قٙاؾدایی ٔٙداَك ٔؿدسعس       ا٘س. لاظْ تٝ شوط اؾر زض خدایف  قسٜ

ٜ      ٌیطی زط زعساز ا٘ساظٜ ٞا وٕسط ٚ زض ٔٙاَك وٓ خٕعیر ٌیطی ا٘ساظٜ لیطفعداَ تدٛزٜ ودٝ اظ     ضازٌٖیدطی   ٞدا تیكدسط تدٛزٜ اؾدر. ضٚـ ا٘دساظ

ٞا ٞٓ تٝ نٛضذ ؾالا٘ٝ ٚ ٞٓ تٝ نٛضذ فهّی)فهُ ٌطْ( ا٘داْ قسٜ اؾدر ٚ ٔدسذ ظٔداٖ     اؾسفازٜ قسٜ اؾر. خایف CR-39آقىاضؾاظ 

 60ٚ  70 ،185تدٝ زطزیدة تُدٛض ٔیداٍ٘یٗ     ٚ ؾْٛ زْٚ ،تطزاضی زض خایف اَٚ ضٚظ شوط قسٜ اؾر. ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ 60-180تطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ

تىدطَ زض   50000ٚ  10، وٕسدط اظ  89 تٝ زطزیدة  ضازٖٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ،ٌیطی ا٘ساظٜ 53500اؾر. زض حسٚز  شوط قسٜضٚظ

ٚ  200زضنس اظ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی زاضای لّتسدی تدیٗ      6تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر وٝ  89 ضازٖ٘ٝ ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. لّتر ؾالا

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٞٓ زاضای لّتسی تیف اظ  3ٚ  400

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(:  )ٔكرهاذ ٔماِٝ،ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Norwegian Radiation Protection Authority (NRPA) : ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 ٘طٚغ)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4
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 ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یتطزاضی: ٞٛای زاذُ  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

تدط اؾداؼ زا٘ؿدیسٝ    ٚ ؾدْٛ(  زْٚ ٞدا)اَٚ،   تط ٔثٙای خغطافیا(: خایف ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

 خٕعیسی ا٘داْ قسٜ اؾر.

 ٔیّٖٛ 6/4زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:  (7

ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی، زض    7525 سٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زض اِٚیٗ خدایف ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاح زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز خایف لطاض ٌطفسٝ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر زض  37400ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٚ زض ؾٛٔیٗ خایف  7000زض زٚٔیٗ خایف 

ٜ    ٚ زض ٞ ٌیطی زض ازاق ذٛاب ٚ ازاق ٘كیٕٗ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘ساظٜ ٌیدطی   ط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی فمدٍ یده تداض ا٘دساظ

 ٌیطی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. نٛضذ ٌطفسٝ اؾر تدع زض خایف زْٚ وٝ تیٗ یه ٚ زٚتاض ا٘ساظٜ

 ا٘داْ قسٜ اؾر. ٘طٚغٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (9

ٞدای   ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی زض ؾطاؾط وكٛض ا٘سراب قدسٜ اؾدر ٚ زض خدایف    زض خایف اَٚ ٔٙاظَ: ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

ٞدای زْٚ ٚ ؾدْٛ    لاظْ تٝ شوط اؾر زض خدایف  ا٘س. ٞای قٟطی ا٘سراب قسٜ زْٚ ٚ ؾْٛ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی زض ُٔٙمٝ

ٜ  ٔٙاَك وٓ خٕعیرٞا وٕسط ٚ زض  ٌیطی تطای قٙاؾایی ٔٙاَك ٔؿسعس زض ٔٙاَك تا خٕعیر تیكسط زعساز ا٘ساظٜ ٞدا   ٌیدطی  زط زعساز ا٘دساظ

 تیكسط تٛزٜ اؾر. 

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

دداْ  ا٘ٚ ٞٓ تٝ نٛضذ فهّی)فهدُ ٌدطْ(   تٝ نٛضذ ؾالا٘ٝ ٞٓ ٞا  )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: خایف ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13

ٚ زْٚ تدٝ زطزیدة تُدٛض     تطزاضی زض خایف اَٚ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝضٚظ شوط قسٜ اؾر.  60-180تطزاضی  قسٜ اؾر ٚ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

تطزاضی  )وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝضٚظ 70ضٚظ( ٚ  200ٚ  180تطزاضی تٝ زطزیة  )وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔسذ ظٔاٖ 185ٕٝ٘ٛ٘ٔیاٍ٘یٗ 

 تٛزٜ اؾر. ضٚظ(  100ٚ  45تٝ زطزیة 

تٝ  ضازٖٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ،ٌیطی ا٘ساظٜ 53500حسٚز  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

 6تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة تدٛزٜ اؾدر ودٝ        89 ضازٖلّتر ؾدالا٘ٝ  تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.  50000ٚ  10، وٕسط اظ 89 زطزیة

تىدطَ زض ٔسدط    400زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٞٓ زاضای لّتسی تدیف اظ   3ٚ  400ٚ  200٘ی زاضای لّتسی تیٗ زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ

 ٔىعة تٛزٜ اؾر.

 ِٟعتاٖدر  پایػ رادٖ .3-1-3-23

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    103 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

زض ٞٛای زاذُ  ضازٖٟٝ تا تط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخ 2003زا  1995ٚ  1994زا  1992ٞای  ی وٝ زض ِٟؿساٖ زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعدٝ لدطاض ٌطفسدٝ اؾدر.      1212ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٚ زضزٚٔیٗ خایف  2886ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، زض اِٚیٗ خایف 

اؾدر. ضٚـ ُٔاِعدٝ زض خدایف     قسٜ ٌطفسٕٝ٘ٛ٘ٝ ٌیطی زض ازاق ذٛاب ٚ ازاق ٘كیٕٗ ٚ زض ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی زٚ  لاظْ تٝ شوط اؾر ا٘ساظٜ

قٙاؾی ذدال تدٛزٜ اؾدر. زض خدایف اَٚ      َٚ اضایٝ ٘كسٜ اؾر زض حاِیىٝ زض خایف زْٚ ضٚـ ُٔاِعٝ تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی ٚ ظٔیٗا

 ٜ  ضازٌٖیدطی   ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾر زض حاِیىٝ زض خایف زْٚ ا٘سراب ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٞسفٕٙسضٚـ ا٘دساظ

اؾدسفازٜ قدسٜ    CR-39 ،LR115  ٚCharcoalٚ زض خدایف زْٚ اظ آقىاضؾداظٞای    CR-39َ اظ آقىاضؾداظ  لیطفعاَ تٛزٜ وٝ زض زض خایف اٚ

ضٚظ شودط قدسٜ اؾدر. زض     90تطزاضی زض ٞط زٚ خدایف   ٞا تٝ نٛضذ فهّی)خاییع ٚ تٟاض( ا٘داْ قسٜ اؾر ٚ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ اؾر. خایف

تىطَ زض ٔسط ٔىعة  756ٚ  4، 5/44تٝ زطزیة  ضازٖٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر ٌیطی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر ٔیاٍ٘یٗ، وٕی ا٘ساظٜ 5772خایف اَٚ وٝ 

تىطَ زض ٔسدط   3261ٚ  7، 118تٝ زطزیة  ضازٌٖیطی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ا٘ساظٜ 2324ٚ زض خایف زْٚ وٝ 

 400ٚ  200ٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ زضنس اظ 6/1ٔتىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر وٝ  49 ضازٖٔىعة تٛزٜ اؾر. لّتر ؾالا٘ٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٞٓ زاضای لّتسی تیف اظ  4/0ٚ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centreاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Central Laboratory for Radiological Protection: ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 )قٟط/وكٛض( : ِٟؿسأُٖاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

زض خایف اَٚ اضایٝ ٘كسٜ اؾدر زض   ُٔاِعٝتط ٔثٙای خغطافیا(: ضٚـ  ضازٖی خٕعیر/خایف تط ٔثٙای ٚظٖ زٞ ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

 قٙاؾی ذال ٔٙاَك ٔٛضز ُٔاِعٝ تٛزٜ اؾر. تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی ٚ ظٔیٗ ُٔاِعٝضٚـ حاِیىٝ زض خایف زْٚ 

 6/38×106زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:  (7

 ٚ ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی   2886ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكدٛض(: زض اِٚدیٗ خدایف     ٕ٘ٛ٘ٝ زعساز (8

ٜ      ُٔاِعٝٔٛضز ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی  1212زٚٔیٗ خایف زض ٌیدطی زض ازداق    لطاض ٌطفسٝ اؾر. لاظْ تٝ شودط اؾدر زض ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی ا٘دساظ

 ٌیطی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. تاض ا٘ساظٜزٚ ٔؿىٛ٘ی  ذٛاب ٚ ازاق ٘كیٕٗ نٛضذ ٌطفسٝ اؾر ٚ زض ٞط ٔٙعَ

 ا٘داْ قسٜ اؾر. ِٟؿسأٖؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (9
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ا٘سراب قسٜ اؾدر زض حاِیىدٝ زض خدایف زْٚ ا٘سرداب      : زض خایف اَٚ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفیٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

لاظْ تٝ شوط  ( تٛزٜ اؾر.ٚخٛز زاقسٝ اؾر ضازٖاظَ ٔؿىٛ٘ی ٞسفٕٙس)ا٘سراب ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض ٔٙاَمی وٝ ا٘ستاض لّتر تالای ٔٙ

 قٛز. زِٛیس ٔی ضازٖزاض٘س لّتر تالایی اظ  ٝقٙاؾی ذانی و ٔٙاَمی ا٘سراب قسٜ اؾر وٝ تعّر ظٔیٗ زْٚ  اؾر زض خایف

 -ی/ ٚیلایی/چٙسَثمٝ(: ؾاذسٕا٘ٛع ٔهاِح ٞای ا٘سراب قسٜ)لسیٓ/خسیس/٘ ؾاذسٕاٖ٘ٛع  (11

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (12

 CR-39 ،LR115ٚ زض خایف زْٚ اظ آقىاضؾاظٞای  CR-39زض خایف اَٚ اظ آقىاضؾاظ آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (13

 ٚCharcoal .اؾسفازٜ قسٜ اؾر 

( ا٘دداْ قدسٜ اؾدر ٚ ٔدسذ ظٔداٖ      خاییع ٚ تٟاضٞا تٝ نٛضذ فهّی) ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: خایف )فهّی/ ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (14

 شوط قسٜ اؾر.ضٚظ  90زض ٞط زٚ خایف  تطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٕیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ اؾس نٛضذ ٌطفسٝ ٌیطی ا٘ساظٜ 5772خایف اَٚ وٝ ٌیطی قسٜ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (15

ٜ  2324ٚ زض خدایف زْٚ ودٝ   تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة    756ٚ  4، 5/44تٝ زطزیة ضازٖ تیكیٙٝ لّتر ٌیدطی ندٛضذ ٌطفسدٝ اؾدر      ا٘دساظ

تىطَ زض ٔسدط   49ضازٖتٛزٜ اؾر. لّتر ؾالا٘ٝ تىطَ زض ٔسط ٔىعة  3261ٚ  7، 118تٝ زطزیة  ضازٖٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر 

زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٞٓ زاضای لّتسدی   4/0ٚ  400ٚ  200ّتسی تیٗ زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای ل6/1ٔىعة تٛزٜ اؾر وٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400تیف اظ 

 اَپرتغدر  رادٖپایػ  .3-1-3-24

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی    زض ٞٛای زاذُ ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  1991زا  1988ٞای  ی وٝ زض خطزغاَ زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٌیطی زض ازاق ذدٛاب ٚ ازداق    ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘ساظٜ 3317ا٘داْ قس، 

٘فدط اظ   2000ٚ تدٝ اظای ٞدط    اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط ٔثٙای زطاوٓ خٕعیسی تٛزٜ اؾرقسٜ ٌطفسٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘كیٕٗ ٚ زض ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی یه 

ٞدا تدٝ    اؾدسفازٜ قدسٜ اؾدر. خدایف     LR115لیطفعاَ تدٛزٜ ودٝ اظ آقىاضؾداظ     ضازٌٖیطی  . ضٚـ ا٘ساظٜاضؾاظ اؾسفازٜ قسٜ اؾریه آقى

ضٚظ شوط قسٜ اؾر. زض  80 تطزاضی ٕٛ٘ٝ)عٕسزا فهُ ظٔؿساٖ( ا٘داْ قسٜ اؾر ٚ ٔسذ ظٔاٖ ٘ٚ زض فهُ ظٔؿساٖ ٚ زاتؿساٖ نٛضذ فهّی

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 3588ٚ  6، 86تٝ زطزیة  ضازٖتیكیٙٝ لّتر ٌیطی، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ  ا٘ساظٜ 3747

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 
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 Instituto Tecnológicoe Nuclear (ITN): ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 اَخطزغ)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 .تط ٔثٙای خٕعیر تٛزٜ اؾرتط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

 ٔیّیٖٛ 6/10زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:  (7

ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی ٔدٛضز ُٔاِعدٝ لدطاض       3317ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ق ٘كدیٕٗ ندٛضذ ٌطفسدٝ اؾدر ٚ زض ٞدط ٔٙدعَ       ٌیطی زض ازاق ذٛاب ٚ ازا ٌطفسٝ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘ساظٜ

 ٌیطی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. تاض ا٘ساظٜ یهٔؿىٛ٘ی 

 ا٘داْ قسٜ اؾر. اَخطزغٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (9

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (10

 LR115لیط فعاَ:  آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ  (11

( ا٘داْ قسٜ اؾر ٚ ٔدسذ  عٕسزا فهُ ظٔؿساٖٞا تٝ نٛضذ فهّی) )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: خایف ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (12

 ضٚظ شوط قسٜ اؾر. 80تطزاضی زض ٞط زٚ خایف  ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

تدٝ زطزیدة    ضازٖٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ،ٌیطی ا٘ساظٜ 3747ٌیطی قسٜ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (13

 .اؾرتٛزٜ تىطَ زض ٔسط ٔىعة  3588ٚ  6، 86

 رٚٔا٘یدر  رادٖپایػ  .3-1-3-25

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض  ضازٖتدط ضٚی ٔیدعاٖ ٔٛاخٟدٝ تدا      2000ٚ  1994زدا   1990ٚ  1990زا  1987ٞای  ی وٝ زض ضٚٔا٘ی زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٔٙعَ ٔؿدىٛ٘ی ٔدٛضز ُٔاِعدٝ لدطاض ٌطفسدٝ       100ٚ  348، 119ٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، زض خایف اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ تٝ زطزیة ٞ

ٌیطی زض ولاؼ زضؼ ٚ َثماذ ٕٞى   ٌیطی زض ازاق ذٛاب ٚ زض خایف ؾْٛ ا٘ساظٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر زض خایف اَٚ ٚ زْٚ ا٘ساظٜ

لیطفعاَ تٛزٜ ودٝ زض خدایف اَٚ ٚ زْٚ اظ    ضازٌٖیطی  تٛزٜ اؾر. ضٚـ ا٘ساظٜزطاوٓ خٕعیسی تط ٔثٙای نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ 

ٞدای اَٚ ٚ   اؾسفازٜ قسٜ اؾر. خدایف  Track Etchتطزاضی ٞٛا  ٚ زض خایف ؾْٛ اظ آقىاضؾاظٞای  فیّسطٞای لكایی ٔٛضز اؾسفازٜ زض ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ   زْٚ زض زٕاْ فهَٛ ٚ خایف ؾْٛ زض ٔاٜ زؾأثط ا٘د  10تدطزاضی زض خدایف اَٚ ٚ زْٚ    اْ قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔدسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د

 3تٝ زطزیدة   ضازٖضٚظ شوط قسٜ اؾر. زض خایف اَٚ لّتر ٔیاٍ٘یٗ شوط ٘كسٜ اؾر أا لّتر وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ  31زلیمٝ ٚ زض خایف ؾْٛ 
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ٚ زض خایف ؾدْٛ   534ٚ  8/3، 2/20ٙٝ ٚ تیكیٙٝ تٝ زطزیة تىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. زض خایف زْٚ لّتر ٔیاٍ٘یٗ، وٕی 127ٚ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكرم قسٜ اؾر.  45 ضازٖاضایٝ قسٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ  477ٚ  43، 146

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أُٝٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Radiation Hygiene Laboratory(Institute of Public Health Bucharest): ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 : ضٚٔا٘ی)قٟط/وكٛض(ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 ىٛ٘یتطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿ ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

ٝ  تٛزٜ اؾدر  یخٕعیسزطاوٓ تط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6 ٞدا   ٚ ٕ٘ٛ٘د

 تالا ٌطفسٝ قسٜ اؾر.خٕعیسی زض ٔٙاَك تا زطاوٓ 

ٜ اؾدر أدا   شودط ٘كدس   زعساز خٕعیر خدایف قدسٜ  زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 تٛزٜ اؾر.ٔیّیٖٛ 33/22خٕعیر وكٛض ضٚٔا٘ی زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

، 119زض خایف اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ تدٝ زطزیدة   ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ٌیطی زض ازداق ذدٛاب ٚ زض    اَٚ ٚ زْٚ ا٘ساظٜخایف  ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر زض 100ٚ  348

 .نٛضذ ٌطفسٝ اؾرٌیطی زض ولاؼ زضؼ ٚ َثماذ ٕٞى   خایف ؾْٛ ا٘ساظٜ

 ا٘داْ قسٜ اؾر. ضٚٔا٘یٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (9

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (10

ٚ زض خدایف  تطزاضی ٞٛا فیّسطٞای لكایی ٔٛضز اؾسفازٜ زض ٕ٘ٛ٘ٝاظ  ٚ زْٚ ؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:  زض خایف اَٚآقىاض (11

 اؾسفازٜ قسٜ اؾر.Track Etchاظ آقىاضؾاظٞای ؾْٛ

ا٘دداْ قدسٜ    ض زؾأثطی اَٚ ٚ زْٚ زض زٕاْ فهَٛ ٚ خایف ؾْٛ زٞا )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: خایف ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (12

 شوط قسٜ اؾر. ضٚظ 31زلیمٝ ٚ زض خایف ؾْٛ  10اَٚ ٚ زْٚ  خایفزض  تطزاضی ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ. لاظْ تٝ شوط اؾر اؾر

لّتر ٔیاٍ٘یٗ شوط ٘كسٜ اؾر أا لّتر وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ خایف اَٚ  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (13

ٚ  8/3، 2/20تىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. زض خایف زْٚ لّتر ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ تٝ زطزیة  127ٚ  3تٝ زطزیة  ضازٖ

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكرم قسٜ اؾر. 45 ضازٖلّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ  اضایٝ قسٜ اؾر. 477ٚ  43، 146ٚ زض خایف ؾْٛ  534
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 ٔٛ٘تٍٙرٚ صرتعتاٖ ٚدر  پایػ رادٖ .3-1-3-26

 indoor measurements: ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ    ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟدٝ تدا    2003زا  2002ٞای  ی وٝ زض نطتؿساٖ ٚ ٔٛ٘سٍٙطٚ زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٜ قدسٜ اؾدر.    ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝٞط ٔٙعَ یه  ٚاظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر  968ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس،  ٌیدطی زض   ا٘دساظ

قٙاؾی تٛزٜ اؾر. خایف زض ترف قٕاِی وكٛض وٝ ا٘ستداض   ذٛاب ا٘داْ قسٜ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی ٚ ظٔیٗازاق 

ٌیطی  ا٘داْ قسٜ اؾر. ضٚـ ا٘ساظٜ Vojvodinaٕیٗ عّر اِٚیٗ خایف زض اؾساٖ ٞضفسٝ اؾر ا٘داْ قسٜ اؾر وٝ تٝ  یٔ ضازٖؾُٛح تالای 

ٞا تٝ نٛضذ فهّی ٚ زض فهُ ظٔؿساٖ ا٘داْ قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط  اؾسفازٜ قسٜ اؾر. خایف CR-39اضؾاظ لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقى ضازٖ

ٚ  2، 144تٝ زطزیدة   ضازٖلّتر ، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی 968زض  ضٚظ شوط قسٜ اؾر. 90تطزاضی  اؾر ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

زضندس اظ   18تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكرم قسٜ اؾدر ودٝ    144 ضازٍٖیٗ ؾالا٘ٝ تىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لّتر ٔیا٘ 893

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ  400زضنس ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  4تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ  400ٚ  200ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ 

 اؾر.

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: اِعُٝٔٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Faculty of Sciences University of Novi SadDepartment of Physics :ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 ٔٛ٘سٍٙطٚ ٚطتؿساٖ ن)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

قٙاؾی تدٛزٜ   قطایٍ خغطافیایی ٚ ظٔیٗتط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

وٝ تٝ عٕیٗ عّدر اِٚدیٗ خدایف زض    ضفسٝ اؾر ا٘داْ قسٜ اؾر  ٔی ضازٖخایف زض ترف قٕاِی وكٛض وٝ ا٘ستاض ؾُٛح تالای  اؾر.

تیكسط اؾدساٖ  ُٔٙمٝ قٟطی وٝ ٕ٘ایاٍ٘ط  45زض ٞٛای ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔٙاَك ضٚؾسایی  ضازٖلّتر ا٘داْ قسٜ اؾر) Vojvodinaاؾساٖ 

 ٌیطی قسٜ اؾر(. تٛزٜ اؾر ا٘ساظٜ

شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خدایف قدسٜ  زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 عٙٛاٖ قسٜ اؾر. 8/10×106زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ  ٔٛ٘سٍٙطٚ ٚنطتؿساٖ خٕعیر وكٛض 

ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی ٔدٛضز ُٔاِعدٝ لدطاض       968ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحدسٞای قٟط/وكدٛض(:    زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

 اؾر. زض ازاق ذٛاب ا٘داْ قسٜی ٌیط ا٘ساظٜ قسٜ اؾر.ٍٕٟ٘ٛ٘طفسٝ ٞط ٔٙعَ یه  ٛاظٌطفسٝ اؾس
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ٚ  ٚنطتؿدساٖ  ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض ودُ ؾدُح وكدٛض     (9  ٔدٛ٘سٍٙط

 ا٘داْ قسٜ اؾر.

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (10

 CR-39ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:  آقىاضؾاظ (11

لاظْ تدٝ   ٞا تٝ نٛضذ فهّی ٚ زض فهُ ظٔؿساٖ ا٘دداْ قدسٜ اؾدر.    خایف)فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(:  ضازٖط تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕس (12

 ضٚظ شوط قسٜ اؾر. 90تطزاضی  شوط اؾر ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

زطزیدة  تٝ  ضازٖلّتر ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ، ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی 968ٌیطی قسٜ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (13

تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكرم قسٜ اؾدر ودٝ    144ضازٖتىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ  893ٚ  2، 144

تىدطَ   400زضنس ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  4تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ  400ٚ  200لّتسی تیٗ زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای  18

 زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.

 اظّٛاوی در پایػ رادٖ .3-1-3-27

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞٛای زاذُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی    ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  2003زا  1992ٞای  سض ؾاَیاؾّٛاوی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

 ٞا ٌیطی تٝ شوط اؾر ا٘ساظٜ قسٜ اؾر. لاظْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝٞط ٔٙعَ زٚ  اظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر وٝ  4019ا٘داْ قس، 

تٝ نٛضذ زهازفی زض زٕداْ ؾدُح    ٞا ؾاذسٕاٖ. ضٚـ ُٔاِعٝ تط اؾاؼ قطایٍ خغطافیایی تٛزٜ اؾر. زض زٚ ازاق ٔرسّ  ا٘داْ قسٜ اؾر

وكٛض خٕٟٛضی اؾّٛاوی ا٘سراب قسٜ اؾدر. لاظْ تدٝ شودط اؾدر ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی تدط ٔٙداظَ ٚیلایدی زدطخیح زازٜ قدسٜ اؾدر. ضٚـ             

ٞا زض فهدُ ٌدطْ ٚ    ٞا تٝ نٛضذ فهّی ٚ ٘یٕی اظ خایف اؾسفازٜ قسٜ اؾر. خایف CR-39لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ  ضازٖطی ٌی ا٘ساظٜ

ٌیطی،  ا٘ساظٜ 8270ضٚظ شوط قسٜ اؾر. زض  183تطزاضی  ٘یٕی ٞٓ زض فهُ لیطٌطْ ا٘داْ قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 108 ضازٖتىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾدالا٘ٝ   3750ٚ  10، 172تٝ زطزیة  ضازٖلّتر ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ 

زضنس  11تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ  400ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  14تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكرم قسٜ اؾر وٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Slovak Medical University Bratislava :ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    109 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 خٕٟٛضی اؾّٛاوی)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تط اؾاؼ قطایٍ خغطافیایی تٛزٜ اؾر.تط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا     زعساز خٕعیر خایف قدسٜ  ٕعر قٟط/وكٛض(: زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خ (7

 شوط قسٜ اؾر. 4/5×106زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ  خٕٟٛضی اؾّٛاویخٕعیر 

ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی ٔدٛضز ُٔاِعدٝ لدطاض       4019ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ا٘دداْ قدسٜ    ٔرسّد  ازداق   زٚ زض ٞا ٌیطی ٌیطی ا٘داْ قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ا٘ساظٜ ا٘ساظٜ تاضزٚ ٌطفسٝ اؾر وٝ زض ٞط ٔٙعَ 

 اؾر.

ا٘دداْ قدسٜ    خٕٟٛضی اؾّٛاویٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح  (9

 اؾر.

ُح وكٛض خٕٟٛضی اؾّٛاوی ا٘سراب قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شودط  تٝ نٛضذ زهازفی زض زٕاْ ؾ ٞا ؾاذسٕاٖ: ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 اؾر ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تط ٔٙاظَ ٚیلایی زطخیح زازٜ قسٜ اؾر.

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

ٞا زض فهُ ٌطْ ٚ ٘یٕی ٞٓ زض  ٚ ٘یٕی اظ خایف تٝ نٛضذ فهّی ٞا )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: خایف ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13

 ضٚظ شوط قسٜ اؾر. 183تطزاضی  قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ فهُ لیطٌطْ ا٘داْ

زیدة  تدٝ زط  ضازٖلّتر ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٌیطی،  ا٘ساظٜ 8270ٌیطی قسٜ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكدرم قدسٜ اؾدر     108ضازٖتىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ  3750ٚ  10، 172

 400زضنس ٔٙداظَ زاضای لّتسدی تدیف اظ     11تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ  400ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  14وٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.

 

 

 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    110 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 اظّٛٚ٘یدر  ٖپایػ راد .3-1-3-28

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

تدط ضٚی   2005زدا   1996ٚ  1995زدا   1993، 1994زدا   1992، 1992زا  1990ٞای  ی وٝ زض اؾّٛٚ٘ی زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ:  خلاصٝ ٔطاِعٝ

زض  ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜ ٞسف (1992زا  1990ؾاَ )زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قس، زض اِٚیٗ ُٔاِعٝ ضازٖٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا 

ٝ ٞدط ٔٙدعَ یده     اظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعدٝ لدطاض ٌطفسدٝ اؾدر ٚ      730آقدعذا٘ٝ تٛزٜ اؾر وٝ  ٝ  ٕ٘ٛ٘د اؾدر. زض زٚٔدیٗ    قدسٜ  ٌطفسد

ٞدط   اظٔسضؾٝ ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر ٚ  890زض ٔساضؼ تٛزٜ اؾر وٝ  ضازٌٖیطی لّتر  ٞسف ا٘ساظٜ (1994زا  1992ؾاَ )خایف

زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٛزٜ اؾر  ضازٌٖیطی لّتر  ٞسف ا٘ساظٜ (1995زا  1993ؾاَ )اؾر. زض ؾٛٔیٗ خایفقسٜ ٌطفسٝ  ٕ٘ٛ٘ٝیه  ٔسضؾٝ

زضنس  90زض اؾر)لاظْ تٝ شوط اؾر  قسٜ ٌطفسٝ ٕ٘ٛ٘ٝٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی یه  اظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر ٚ  892وٝ 

ُ ؾدایط  ٔدٛاضزاظ  زضندس   10 زض ٚتٛزٜ اؾر زضنس(  45زضنس( ازاق ذٛاب) 45٘كیٕٗ)تطزاضی ازاق  ٕ٘ٛ٘ٝ ٞای ٔحُٔٛاضز   ٞدا تدطای   ٔحد

ٝ   ضازٌٖیطی لّتر  ٞسف ا٘ساظٜ (2005زا  1996ؾاَ )اؾر(. زض چٟاضٔیٗ خایف اؾسفازٜ قسٜتطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ ٞدای   زض ٔدساضؼ ٚ آقددعذا٘

ٔسضؾٝ ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾدر ٚ تدٝ    78آقدعذا٘ٝ ٚ  45اِعٝ تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. زض ایٗ ُٔ 400زاضای لّتر تیكسط اظ 

ٝ  قسٜ ٌطفسٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 6)ٔساضؼ ٚ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی( ؾاذسٕاٖاظای ٞط   95ٞدا)  اؾر. زض ُٔاِعٝ اَٚ ٚ زْٚ ٞسف ا٘سراب زمطیثا زٕاْ آقددعذا٘

ٞدا ٚ ٔدساضؼ ندٛضذ ٌطفسدٝ اؾدر       ذا٘ٝزضنس( تٛزٜ اؾر. زض ُٔاِعٝ زیٍطی)ُٔاِعٝ چٟاضْ( وٝ تدط ضٚی آقددع   80زضنس( ٚ ٔساضؼ)

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. زض ُٔاِعٝ ؾْٛ وٝ تط ضٚی ٔٙاظَ  400تیكسط اظ  ضازٖٞا ٚ ٔساضؼ زاضای لّتر  ٞسف  ا٘سراب آقدعذا٘ٝ

ٜ تاقدس.  ا٘س وٝ زض ؾطاؾط ؾُح وكٛض زٛظی  قس ای ا٘سراب قسٜ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قسٜ اؾر، ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ٚ تٝ ٌٛ٘ٝ

زض  ضازٖلّتدر    اؾدسفازٜ قدسٜ اؾدر. خدایف      Track-etch (Jožef Stefan Institute)لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ  ضازٌٖیطی  ضٚـ ا٘ساظٜ

ضٚظ تٛزٜ اؾدر. لاظْ تدٝ شودط     96تطزاضی  ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی)ُٔاِعٝ ؾْٛ( تٝ نٛضذ فهّی ٚ زض فهُ ظٔؿساٖ تٛزٜ اؾر. ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٜ  892ر. زض ٞا)اَٚ، زْٚ ٚ چٟاضْ( اضایٝ ٘كسٜ اؾ تطزاضی زض ؾایط ُٔاِعٝ ٘ی ٘هة زظیٕسط ٚ ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝاؾر تاظٜ ظٔا سض ٌیطید  ا٘دساظ

تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة عٙدٛاٖ قدسٜ اؾدر.        1890ٚ  7، 121تٝ زطزیدة   ضازٖلّتر ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی)خایف ؾْٛ(، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ 

 400ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تدیٗ   7/5زض ٔسط ٔىعة ٔكرم قسٜ اؾر وٝ  تىطَ 87 ضازٖلّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زضنس ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  2تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centreٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Ministry of Health(Slovenian Radiation Protection Administration) :ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    111 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 اؾّٛٚ٘ی)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 اضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یتطز ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خدایف قدسٜ  زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (6

 تٛزٜ اؾر. سٚ ٔیّیٖٛخٕعیر وكٛض اؾّٛٚ٘ی زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٟ

ا٘داْ قسٜ زض وكٛض اؾّٛٚ٘ی تدٝ   اذُٔاِع/وكٛض(: ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (7

 نٛضذ ظیط اضایٝ قسٜ اؾر: 

  ٗ1992زا  1990وٝ زض ؾاَ  ُٔاِعٝزض اِٚی   ٜ زض آقددعذا٘ٝ تدٛزٜ    ضازٌٖیدطی لّتدر    ا٘داْ قسٜ اؾر، ٞدسف ا٘دساظ

ٝ ندٛض ٌیطی  تاض ا٘ساظٜ فمٍ یهزض ٞط ٔٙعَ  ٚٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر  730اؾر وٝ   ذ ٌطفسد

 اؾر.

  َزض ٔساضؼ تٛزٜ اؾدر   ضازٌٖیطی لّتر  ا٘داْ قسٜ اؾر، ٞسف ا٘ساظٜ 1994زا  1992زض زٚٔیٗ خایف وٝ زض ؾا

 ٌیطی نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ٚ زض ٞط ٔسضؾٝ فمٍ یه تاض ا٘ساظٜٔسضؾٝ ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر  890وٝ 

  َزض ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی    ضازٌٖیدطی لّتدر    ف ا٘ساظٜا٘داْ قسٜ اؾر، ٞس 1995زا  1993زض ؾٛٔیٗ خایف وٝ زض ؾا

ٜ   892تٛزٜ اؾر وٝ  ٌیدطی   ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر ٚ زض ٞط ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی فمٍ یه تداض ا٘دساظ

ٝ   90)لاظْ تٝ شوط اؾر زض نٛضذ ٌطفسٝ اؾر زضندس( ٚ ازداق    45تدطزاضی ازداق ٘كدیٕٗ)    زضنس ٔٛاضز ٔىداٖ ٕ٘ٛ٘د

 .نٛضذ ٌطفسٝ اؾر( ٞا أٖتطزاضی زض ؾایط ٔى ٕ٘ٛ٘ٝٔٛاضز زضنس  10 زض ٚتٛزٜ اؾر زضنس(  45ذٛاب)

  َ2005زا  1996زض چٟاضٔیٗ خایف وٝ زض ؾا      ٜ زض ٔدساضؼ ٚ   ضازٌٖیدطی لّتدر    ا٘دداْ قدسٜ اؾدر، ٞدسف ا٘دساظ

ٔسضؾدٝ   78آقدعذا٘ٝ ٚ  45 ُٔاِعٝتىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. زض ایٗ  400لّتر تیكسط اظ ٞای زاضای  آقدعذا٘ٝ

 اؾر. قسٜ ٍطفسٕٟٝ٘ٛ٘ 6)ٔساضؼ ٚ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی( ؾاذسٕاٖٞط  ٚ تٝ اظایٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر ٔ

ا٘دداْ قدسٜ   وكدٛض اؾدّٛٚ٘ی   ٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض ودُ ؾدُح    (8

 اؾر.

 ا تٝ نٛضذ ظیط اضایٝ قسٜ اؾر:ٞ ُٔاِعٝزض ایٗ  ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب : ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (9

  زضنس( تدٛزٜ اؾدر. زض    80زضنس( ٚ ٔساضؼ) 95ٞا) زمطیثا زٕاْ آقدعذا٘ٝاَٚ ٚ زْٚ ٞسف ا٘سراب  ُٔاِعٝزض

ٝ     ُٔاِعُٝٔاِعٝ زیٍطی) ٞدا ٚ ٔدساضؼ ندٛضذ ٌطفسدٝ اؾدر ٞدسف  ا٘سرداب         چٟداضْ( ودٝ تدط ضٚی آقددعذا٘

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400تیكسط اظ  ضازٖٞا ٚ ٔساضؼ زاضای لّتر  آقدعذا٘ٝ

  ُٔاِعٝزض   ٝ ای  ؾْٛ وٝ تط ضٚی ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قسٜ اؾر، ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ٚ تدٝ ٌٛ٘د

 ا٘س وٝ زض ؾطاؾط ؾُح وكٛض زٛظی  قسٜ تاقس. ا٘سراب قسٜ
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 -ی/ ٚیلایی/چٙسَثمٝ(: ؾاذسٕا٘ٞای ا٘سراب قسٜ)لسیٓ/خسیس/٘ٛع ٔهاِح  ؾاذسٕاٖ٘ٛع  (10

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖظٜ ٌیطی ضٚـ ا٘سا (11

 Track-etch detectors (Jožef Stefan Institute)آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

ٚ    زض ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی   ضازٖلّتدر    )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: خدایف  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13 زض فهدُ   تدٝ ندٛضذ فهدّی 

 ٖ ٝ  ظٔؿساٖ تٛزٜ اؾر. ٔسذ ظٔدا ٔدسذ ظٔداٖ   تداظٜ ظٔدا٘ی ٘هدة زظیٕسدط ٚ     لاظْ تدٝ شودط اؾدر     ضٚظ تدٛزٜ اؾدر.   96تدطزاضی   ٕ٘ٛ٘د

 اضایٝ ٘كسٜ اؾر.اذ ُٔاِعزض ؾایط  تطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝ

تدٝ زطزیدة    ضازٖلّتر ٌیطی، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ  ا٘ساظٜ 892ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكرم قسٜ اؾدر ودٝ    87ضازٖتىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ  1890ٚ  7، 121

تىطَ  400زضنس ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  2تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ  400ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  7/5

 زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.

 اظپا٘یادر  رادٖپایػ  .3-1-3-29

 indoor measurements:اِعٝٔطعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی      ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  2005زا  1990ٞای  ی وٝ زض اؾدا٘یا زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ:ٔطاِعٝ خلاصٝ

ندٛضذ   ٞا زض ازاق ٘كیٕٗ ٚ ذدٛاب  ٌیطی ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ا٘ساظٜ 5600ا٘داْ قس، زمطیثا 

ٌطفسٝ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی تٛزٜ اؾر. زض ایٗ ُٔاِعٝ تط ضٚی ٔٙداَك ضٚؾدسایی ٚ ٔٙداَك زاضای ؾدُٛح تدالای      

 Track-etch ،Terradex،KfK  ٚCharcoal   ٚLucas cellsلیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظٞای  ضازٌٖیطی  ا٘س. ضٚـ ا٘ساظٜ ٔسٕطوع قسٜ ضازٖ

ٝ   ضازٖلّتر   ٜ اؾر. خایفاؾسفازٜ قس تدطزاضی   زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ فهّی ٚ زض ٕٞٝ فهَٛ ا٘داْ قسٜ اؾر. ٔسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د

تىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ  15400ٚ  10، 4/90تٝ زطزیة  ضازٖلّتر ، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٌیطی ا٘ساظٜ 9800ظ تٛزٜ اؾر. زض ضٚ 90

 200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  4تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكرم قسٜ اؾر وٝ  90 ٖضازقسٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زضنس ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  2تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ  400ٚ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centreٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: )ٔكرهاذ ٔمأُِاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Consejo de Seguridad Nuclear :ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 اؾدا٘یا)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4
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 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی تٛزٜ اؾر.تط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝـ ضٚ (6

شودط ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خدایف قدسٜ  زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 عٙٛاٖ قسٜ اؾر.یٖٛ ٔی3/40ّخٕعیر وكٛض اؾدا٘یا زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

ٔٙعَ ٔؿدىٛ٘ی ٔدٛضز ُٔاِعدٝ     5600زمطیثا ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط  قسٜ ٌطفسٝ ٕ٘ٛ٘ٝیه  ٔؿىٛ٘ی ٞط ٔٙعَ ٚاظلطاض ٌطفسٝ اؾر  ٞدا زض ازداق    ٌیدطی  اؾر زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ا٘دساظ

 اب نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛ

 ا٘داْ قسٜ اؾر. اؾدا٘یأؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (9

 ا٘س. ٔسٕطوع قسٜ ضازٖتط ضٚی ٔٙاَك ضٚؾسایی ٚ ٔٙاَك زاضای ؾُٛح تالای  ُٔاِعٝزض ایٗ : ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10

 لیطفعاَ(: لیطفعاَ)فعاَ/ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 Track-etch detectors, Terradex ،KfK detectors  ٚCharcoal detectors  ٚLucas cellsآقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

َ ٕٞٝ زض  زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ فهّی ٚ ضازٖلّتر   )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: خایف ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13  فهدٛ

 ضٚظ تٛزٜ اؾر.  90تطزاضی  ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ْ قسٜ اؾر.ا٘دا

تٝ زطزیدة   ضازٖلّتر ٌیطی، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ  ا٘ساظٜ 9800ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

سط ٔىعة ٔكرم قدسٜ اؾدر   تىطَ زض ٔ 90ضازٖتىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ  15400ٚ  10، 4/90

 400زضندس ٔٙداظَ زاضای لّتسدی تدیف اظ      2تىطَ زض ٔسدط ٔىعدة ٚ    400ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  4وٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.

 ظٛئددر  پایػ رادٖ .3-1-3-31

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞدٛای زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی      ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  1992زا  1991ٞای  ی وٝ زض ؾٛیس زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٝ  ٕٝ٘ٛ٘د  5/2ٞدط ٔٙدعَ زمطیثدا     ٚاظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر  1360ا٘داْ قس،  ، لاظْ تدٝ شودط اؾدر    اؾدر.  قدسٜ  ٌطفسد

ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی تٛزٜ اؾر. زض ایٗ ُٔاِعدٝ   . ضٚـ ُٔاِعٝ تطزض زٚ یا یه ازاق نٛضذ ٌطفسٝ اؾرتطای ٞط َثمٝ، ٞا  ٌیطی ا٘ساظٜ

ٞدط ُٔٙمدٝ قدٟطی     ٚ زضٌیطی ا٘سراب قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تدٝ ندٛضذ زهدازفی     زٕاْ ٔٙاَك قٟطی تطای ا٘ساظٜ

زض ٔٙداظَ   ضازٖ لّتدر   اؾدسفازٜ قدسٜ اؾدر. خدایف     CR-39لیطفعداَ تدٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾداظ     ضازٌٖیدطی   ا٘سراب قسٜ اؾر. ضٚـ ا٘ساظٜ

ٝ   30ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ فهّی ٚ اظ اَٚ اوسثط زا  ضٚظ تدٛزٜ اؾدر. زض    90تدطزاضی   آٚضیُ تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د
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تىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لّتدر   3904ٚ  -، 108تٝ زطزیة  ضازٖلّتر ٌیطی، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ  ا٘ساظٜ 3400حسٚز 

زضندس   1-4زضنس ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی ٚیلایدی ٚ     9-14زضنس) 6-9تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكرم قسٜ اؾر وٝ  108 ضازٖالا٘ٝ ٔیاٍ٘یٗ ؾ

زضنس ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٚیلایی  4-7زضنس) 3-4تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ  400ٚ  200ٔٙاظَ آخاضزٕا٘ی( اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400لّتسی تیف اظ زضنس ٔٙاظَ آخاضزٕا٘ی( ٔٙاظَ زاضای  4-8/0ٚ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

 Swedish Radiation Protection Authority (SSI):ُٔاِعٝاْ ٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘د (3

 ؾٛیس)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی تٛزٜ اؾر. ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

اضایدٝ ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خدایف قدسٜ  ٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(:زعساز خ (7

 تٛزٜ اؾر. ٔیّیٖٛ 9ُٔاِعٝخٕعیر وكٛض ؾٛیس زض حیٗ ا٘داْ ایٗ 

لدطاض  ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی ٔدٛضز ُٔاِعدٝ      1360ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

زٚ یا یه ازداق  زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض ٞا  ٌیطی ا٘ساظٜاؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر  قسٜ ٌطفسٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 5/2زمطیثا ٞط ٔٙعَ  ٚاظٌطفسٝ اؾر 

 نٛضذ ٌطفسٝ اؾر.  تطای ٞط َثمٝ

 ا٘داْ قسٜ اؾر. ؾٛیسٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (9

ٌیطی ا٘سراب قسٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔٙاظَ ٔؿدىٛ٘ی   ا٘ساظٜقٟطی تطای ٔٙاَك سٕاْ ُٔاِعٟ: زض ایٗ ٞا ؾاذسٕاٖٚـ ا٘سراب ض (10

 تٝ نٛضذ زهازفی زض ٞط ُٔٙمٝ قٟطی ا٘سراب قسٜ اؾر.

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (12

اظ اَٚ اوسثط زدا   زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ فهّی ٚ ضازٖلّتر   )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: خایف ضازٖظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  تاظٜ (13

 ضٚظ تٛزٜ اؾر. 90تطزاضی  لاظْ تٝ شوط اؾر ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ آٚضیُ تٛزٜ اؾر. 30

تدٝ   ضازٖلّتدر  ٌیطی، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ  ٘ساظٜا 3400حسٚز ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

تىطَ زض ٔسط ٔىعدة ٔكدرم قدسٜ     108ضازٖتىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ  3904ٚ  -، 108زطزیة 

 200تیٗ  اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی زضنس ٔٙاظَ آخاضزٕا٘ی( 1-4زضنس ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٚیلایی ٚ  9-14)زضنس 6-9اؾر وٝ 
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ٔٙداظَ زاضای   زضندس ٔٙداظَ آخاضزٕدا٘ی(    8/0-4زضندس ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی ٚیلایدی ٚ      4-7)زضنس 3-4تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ  400ٚ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400لّتسی تیف اظ 

 ظٛئیطدر  پایػ رادٖ .3-1-3-31

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿدىٛ٘ی   ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  2005زا  1980ٞای  ی وٝ زض ؾٛییؽ زض ؾاَا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

اؾدر. لاظْ تدٝ    قدسٜ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ 5/1زمطیثا ٔؿىٛ٘ی ٞط ٔٙعَ  ٚاظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر  55000ا٘داْ قس، زمطیثا 

ٜ زضندس(   8زضندس( ٚ ازداق ذدٛاب)    36ضنس(، ظیدطظٔیٗ) ز 35ازاق ٘كیٕٗ) ،ٞا زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٌیطی ا٘ساظٜ یٞاٖ اشوط اؾر ٔى  تدٛز

اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی تٛزٜ اؾر. زض ایٗ ُٔاِعٝ زض اتسسا ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾدر.  

 200قٟطی زاضای لّتدر تدیف اظ   . ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔٙاَك ا٘س تٛزٜاِٚٛیر زض ی ٘ٛؾاظ ٞا ؾاذسٕاٖٚ ٔساضؼ لسیٕی ٘ؿثر تٝ  ٞا ؾاذسٕاٖ

زضندس ٔدٛاضز اظ آقىاضؾداظ     60لیطفعداَ تدٛزٜ ٚ زض    ضازٌٖیدطی   تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٝ نٛضذ ؾیؿسٕازیه لطتاَ قس٘س. ضٚـ ا٘ساظٜ

Track-etch  زضنس ٔٛاضز اظ  40ٚ زضelectrets زدا  زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ فهدّی ٚ اظ ٘دٛأثط    ضازٖلّتر   اؾسفازٜ قسٜ اؾر. خایف

 ٝ ، ٔیداٍ٘یٗ،  ٌیدطی  اظٜا٘دس  9600ضٚظ تدٛزٜ اؾدر. زض    100تدطزاضی   ٔاضؼ)ظٔؿساٖ ٚ خاییع( تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘د

تىطَ زض  77 ضازٖتىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ  29705ٚ  20، 230تٝ زطزیة  ضازٖلّتر وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ 

زضندس ٔٙداظَ    7تىدطَ زض ٔسدط ٔىعدة ٚ     400ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تدیٗ   10اؾر وٝ ٔسط ٔىعة ٔكرم قسٜ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زاضای لّتسی تیف اظ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(:  )ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ،ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

ٝ ٔؤؾؿدٝ ٔحدُ ا٘دداْ     (3  Swiss Federal Office of Public Health (SFOPH)/ Consumer Protection Directorate/ Division of :ُٔاِعد

Radiological Protection/ Radon Unit 

 ؾٛییؽ)قٟط/وكٛض( : اِعُٝٔٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی تٛزٜ اؾر. ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

عٙٛاٖ ٘كدسٜ اؾدر أدا     ٜزعساز خٕعیر خایف قس زعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 شوط قسٜ اؾر. 5/7×106 خٕعیر وكٛض ؾٛییؽ زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ
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ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔدٛضز ُٔاِعدٝ    55000زمطیثا ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ٝ ی ٞدا  أٖٔىد تٝ شوط اؾر اؾر. لاظْ  قسٜ ٍطفسٕٟٝ٘ٛ٘ 5/1ٞط ٔٙعَ زمطیثا  ٚاظلطاض ٌطفسٝ اؾر  تدٝ  سض ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی   تطزاضید  ٕ٘ٛ٘د

 نٛضذ ظیطاضایٝ قسٜ اؾر:

 (ٕٗ35ازاق ٘كی )زضنس 

 (ٗ36ظیطظٔی )زضنس 

 (8ازاق ذٛاب )زضنس 

 ا٘داْ قسٜ اؾر. ؾٛییؽٔؿاحر ُٔٙمٝ زحر ُٔاِعٝ )٘ؿثر ٔؿاحر خایف قسٜ تٝ وُ ٔؿاحر قٟط/وكٛض(: زض وُ ؾُح وكٛض  (9

ٖ ا٘سرداب قدسٜ اؾدر.    زض اتسسا ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهدازفی   ُٔاِعٝض ایٗ : زٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (10 ٚ ٔدساضؼ   ٞدا  ؾداذسٕا

تىدطَ زض ٔسدط    200ٔٙاظَ ٔؿدىٛ٘ی ٔٙداَك قدٟطی زاضای لّتدر تدیف اظ      . ا٘س تٛزٜاِٚٛیر  زض ی ٘ٛؾاظٞا ؾاذسٕاٖلسیٕی تٝ تیكسط 

 ٔىعة تٝ نٛضذ ؾیؿسٕازیه لطتاَ قس٘س.

 َ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ)فعا ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (11

 electretsزضندس ٔدٛاضز اظ    40ٚ زض  Track-etchزضندس ٔدٛاضز اظ آقىاضؾداظ     60زض آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیدط فعداَ:     (12

 اؾسفازٜ قسٜ اؾر.

ٔثط زدا  ٘دٛا زض ٔٙاظَ ٔؿدىٛ٘ی تدٝ ندٛضذ فهدّی ٚ اظ      ضازٖلّتر   )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: خایف ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (13

 اؾر. عٙٛاٖ قسٜضٚظ  100تطزاضی  تٛزٜ اؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝٔاضؼ 

تٝ زطزیدة   ضازٖلّتر ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ  ،ٌیطی ا٘ساظٜ 9600ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض )ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (14

تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكدرم قدسٜ اؾدر     77ضازٖٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ تىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لّتر  29705ٚ  20، 230

 400زضندس ٔٙداظَ زاضای لّتسدی تدیف اظ      7تىطَ زض ٔسط ٔىعدة ٚ   400ٚ  200زضنساظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  10وٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر.

 تریتا٘یادر  رادٖپایػ  .3-1-3-32

 indoor measurements:ٔطاِعٝعٙٛاٖ 

زض ٞٛای زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی     ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا  2005زا  1980ٞای  ی وٝ زض تطیسا٘یا زض ؾاَا ض ُٔاِعٝز: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٝ   1/2ٞط ٔٙعَ زمطیثدا   ٚاظٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعٝ لطاض ٌطفسٝ اؾر  450000ا٘داْ قس،  ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی تدٝ    اؾدر.   قدسٜ  ٕ٘ٛ٘دٝ ٌطفسد

ازاق ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذدٛاب تدٛزٜ اؾدر. ضٚـ ُٔاِعدٝ تدط       تطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝی ٞا أٖشوط اؾر ٔى لاظْ تٝنٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ اؾر. 

ٝ  ضازٖٔثٙای قطایٍ خغطافیایی تٛزٜ اؾر. زض ایٗ ُٔاِعٝ زٕاْ ؾُح وكٛض ٚ زطخیحا ٔٙداَك زاضای ؾدُح تدالای     ٝ  تد  ٞدای ٔسعدسزی   قدثى
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ٖ قٙاؾایی  ،ا٘س. ٞسف انّی سراب قسٜزثسیُ قسٜ اؾر ٚ ؾدؽ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی اظ ایٗ ٔٙاَك ا٘ ی زاضای ٞدا  ؾداذسٕا

تىطَ زض ٔسط ٔىعة)ٔٙاظَ( تٛزٜ اؾر. ضٚـ  200 ضازٖی زاضای لّتر ٞا ؾاذسٕاٖتىطَ زض ٔسط ٔىعة)ٔحُ واض( ٚ  400 ضازٖلّتر 

زض  ضازٖلّتدر    خدایف اؾدسفازٜ قدسٜ اؾدر.     Track-etch (NRPB/HPA, NET, Gammadata)ٌیطی لیطفعاَ تدٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾداظ    ا٘ساظٜ

        ٝ  945000تدٛزٜ اؾددر. زض  ضٚظ  90-365تددطزاضی  ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی تددٝ ندٛضذ فهددّی ٚ زض زٕداْ فهدَٛ تددٛزٜ اؾدر. ٔددسذ ظٔداٖ ٕ٘ٛ٘د

تىطَ زض ٔسط ٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾدر. لّتدر ٔیداٍ٘یٗ     17000، نفط ٚ 87تٝ زطزیة  ضازٖلّتر ، ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ٌیطی ا٘ساظٜ

تىدطَ زض ٔسدط    400ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسدی تدیٗ    4/0ىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكرم قسٜ اؾر وٝ ت 20 ضازٖؾالا٘ٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400زضنس ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  1/0ٔىعة ٚ 

 زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  : ا٘ساظُٜٔاِعٝٞسف  (1

 Joint Research Centre٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(:  )ٔكرهاذ ٔماِٝ،ُٔاِعٝٔٙث  ٘كط  (2

 European Commission 

  Health Protection Agency (HPA) :ُٔاِعٝٔؤؾؿٝ ٔحُ ا٘داْ  (3

 تطیسا٘یا)قٟط/وكٛض( : ُٔاِعٝٔحُ خغطافیایی ا٘داْ  (4

 تطزاضی: ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 تط ٔثٙای خغطافیا(: تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی تٛزٜ اؾر. ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖ)خایف ُٔاِعٝضٚـ  (6

عٙدٛاٖ ٘كدسٜ اؾدر أدا      زعساز خٕعیر خایف قسٜزعساز خٕعیر خایف قسٜ )٘ؿثر خٕعیر خایف قسٜ تٝ وُ خٕعر قٟط/وكٛض(: (7

 عٙٛاٖ قسٜ اؾر. 4/60×106 خٕعیر تطیسا٘یا زض حیٗ ا٘داْ ایٗ ُٔاِعٝ

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز ُٔاِعدٝ لدطاض    450000ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(:  زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (8

ازاق ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛاب تدٛزٜ  تطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝی ٞا أٖاؾر. لاظْ تٝ شوط اؾر ٔى قسٜ ٌطفسٝ 1/2ٕٝ٘ٛ٘ٞط ٔٙعَ زمطیثا  ٚاظٌطفسٝ اؾر 

 اؾر.

زثدسیُ قدسٜ اؾدر ودٝ      ٞدای ٔسعدسزی   قثىٝ تٝ طازٖزٕاْ ؾُح وكٛض ٚ زطخیحا ٔٙاَك زاضای ؾُح تالای: ٞا ؾاذسٕاٖسراب ضٚـ ا٘ (9

 400 طازٖی زاضای لّتسد ٞدا  ؾاذسٕاٖا٘س. ٞسف انّی قٙاؾایی  ؾدؽ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ زهازفی اظ ایٗ ٔٙاَك ا٘سراب قسٜ

 تٛزٜ اؾر.  تىطَ زض ٔسط ٔىعة)ٔٙاظَ( 200 طازٖلّتس ی زاضایٞا ؾاذسٕاٖتىطَ زض ٔسط ٔىعة)ٔحُ واض( ٚ 

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (10

 Track-etch detectors(NRPB/HPA, NET, Gammadata)آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ:   (11

زض زٕاْ فهدَٛ  اظَ ٔؿىٛ٘ی تٝ نٛضذ فهّی ٚ زض ٔٙ ضازٖلّتر   )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: خایف ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (12

 ضٚظ تٛزٜ اؾر. 90-365تطزاضی  لاظْ تٝ شوط اؾر ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ تٛزٜ اؾر.
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ٜ  945000 ٌیطی قسٜ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(: زض ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (13 تدٝ   ضازٖلّتدر  ، ٔیداٍ٘یٗ، وٕیٙدٝ ٚ تیكدیٙٝ    ٌیدطی  ا٘دساظ

تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٔكرم قدسٜ   20ضازٖٔىعة عٙٛاٖ قسٜ اؾر. لّتر ٔیاٍ٘یٗ ؾالا٘ٝ  تىطَ زض ٔسط 17000ٚ  نفط، 87زطزیة 

زضنس ٔٙاظَ زاضای لّتسی تیف اظ  1/0تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ  400ٚ  200زضنس اظ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاضای لّتسی تیٗ  4/0اؾر وٝ 

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400

 درفٙلا٘د رادٖپایػ  .3-1-3-33

 Radon Prevention in New Construction in Finland: A Nationwide Sample Survey in 2009عٙٛاٖ ٔطاِعٝ:

 یٞٛا ضازٖ ٌیطی لّتر ا٘ساظٜتط ضٚی 2009ؾاَزض  (ضازٖفٙلا٘س)زٚٔیٗ ُٔاِعٝ خایف ّٔی  وكٛضی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٛضذ زهدازفی ا٘سرداب قدس ودٝ زض تدیٗ ایدٗ زعدساز ٔٙداظَ         ٔٙعَ ٔؿدىٛ٘ی تدٝ ند    3000زض اتسسا  ،ا٘داْ قسٜ اؾر زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی

٘فط آقىاضؾداظ   1705ٔاِه زٕایُ تٝ ٕٞىاضی ٘كاٖ زاز٘س وٝ تٝ ٞط ٔاِه یه آقىاضؾاظ زازٜ قس ٚ زض اتیٗ ایٗ افطاز  1862ٔؿىٛ٘ی، 

ٜ  خطٚا٘ٝ ؾاذر ٌطفسٝ 2006زضنس ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی وٝ زض ؾاَ  7)1561ضا زحٛیُ زاز٘س ٚ زض تیٗ آقىاضؾاظٞا  ٌیدطی   تٛز٘س( تطای ا٘دساظ

ٝ  491ی ٔؿىٛ٘ی ٔدعا ٚ  ذا٘ٝ 1070ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی،  1561زض تیٗ ایٗ  .لاتُ اؾسفازٜ تٛز ذداٟ٘ی زاضای زدطاؼ ٚ    333ی ٔسهدُ تٟدٓ)   ذا٘د

ُٔاِعدٝ اظ  زض ایٗ  ا٘داْ قسٜ اؾر. 2009ٔاٜ ٚ اظ ٔاٜ ٔاضؼ زا ٔاٜ ٔی  2تطزاضی تٝ ٔسذ  ٕ٘ٛ٘ٝ ی ٘یٕٝ ٔدعا( ا٘سراب قسٜ اؾر. ذا٘ٝ 158

تىطَ زض ٔسط ٔىعدة ٌدعاضـ    95ضازٖاؾسفازٜ قسٜ اؾر. ٔیاٍ٘یٗ لّتر ؾالا٘ٝ alpha trackٚ اظ  آقىاضؾاظ  ٌیطی لیطفعاَ ضٚـ ا٘ساظٜ

 .(30)قسٜ اؾر

 ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یزض  ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜٞسف ُٔاِعٝ:  (1

 Radiationٔماِٝ، ٔدّٝ ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(:  (2

Protection Dosimetry 

 فٙلا٘سٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (3

 ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زاذُتطزاضی: ٞٛای  ٕ٘ٛ٘ٝٔحیٍ  (4

 ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی 1561ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (6

 alpha trackآقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (7

زضندس   1ضٚظ نٛضذ ٌطفسدٝ اؾدر)زض    100زا  28 تطزاضی تٝ ٔسذ ٕ٘ٛ٘ٝالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: )فهّی/ ؾ ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (8

ضٚظ تدٛزٜ اؾدر(. ٔدسذ ظٔداٖ      96ٌیطی وٕسدط اظ   زضنس ٔٛاضز ٞٓ ا٘ساظٜ 99ضٚظ ٚ زض  53تطزاضی وٕسط اظ  ٔٛاضز ٔسذ ظٔاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 ضٚظ شوط قسٜ اؾر.   60تطزاضی تٝ َٛض ٔیاٍ٘یٗ  ٕ٘ٛ٘ٝ



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    119 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

تىطَ زض  4310ٚ  1، 95تٝ زطزیة  ضازٖٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (9

زضنس  6/10تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٚ  100زضنس ٔٙاظَ زاضای لّتر تیكسط اظ  4/29لاظْ تٝ شوط اؾر  ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر.

 تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر. 400ٛ٘ی ٞٓ زاضای لّتر تیكسط اظ زضنس ٔٙاظَ ٔؿى 1/2ٚ  200زاضای لّتر تیكسط اظ 

 درتّغارظتاٖ رادٖپایػ  .3-1-3-34

 Pilot Survey of Indoor Radon iIn the Dwellings of Bulgariaعٙٛاٖ ٔطاِعٝ:

زاذدُ ٔٙداظَ    یٞدٛا  ضازٖ ٌیطی لّتدر  ا٘ساظٜتط ضٚی  2012زا  2011ٞای زض ؾاَتّغاضؾساٖ وكٛضی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی اؾسفازٜ قدسٜ   373ٞای  ٘احیٝ قٟطی ا٘سراب قس وٝ زض ٟ٘ایر اظ زازٜ 4ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی زض  400 ،ا٘داْ قسٜ اؾر ٔؿىٛ٘ی

 ٌیطی لیطفعاَ ضٚـ ا٘ساظٜا٘داْ قسٜ اؾر. زض ایٗ ُٔاِعٝ اظ  2012زا ٔاٜ ٔی  2011ٔاٞٝ ٚ اظ ٔاٜ اوسثط  6ٞا تٝ نٛضذ  ٌیطی اؾر. ا٘ساظٜ

تىدطَ زض ٔسدط    90ٚ  3560، 20تدٝ زطزیدة    ضازٖاؾسفازٜ قسٜ اؾر. زض ایٗ ُٔاِعٝ وٕیٙٝ، تیكدیٙٝ ٚ ٔیا٘دٝ لّتدر     CR-39ظ  آقىاضؾاظ ٚ ا

 .(31)ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر

 زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜٞسف ُٔاِعٝ:  (1

 Radiationٔماِٝ، ٔدّٝ ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(:  (2

Protection Dosimetry 

 تّغاضؾسأٖحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (3

 زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یزاضی: ٞٛای تط ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

ضٚـ ایدٗ ُٔاِعدٝ تدط اؾداؼ زدطاوٓ خٕعیسدی       تط ٔثٙای خغطافیدا(:   ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖضٚـ ُٔاِعٝ)خایف  (5

 ا٘سراب قسٜ اؾر. 

اض ٌطفسٝ ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی ٔٛضز خایف لط 400 ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (6

 ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی اؾسفازٜ قسٜ اؾر. 373ٞای  اؾر وٝ زض ٟ٘ایر اظ زازٜ

 تؼذاد ٔٙازَ ٔعىٛ٘ی ٘ٛاحی ٔٛرد ٔطاِؼٝ

Plovdiv 91 

Sofia 88 

Sofia 96 

Varna 98 

 373 وُ ٔٙاطك



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست
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 ا٘س. تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ ٞا ؾاذسٕاٖ: ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (7

 َ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ)فعا ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (8

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (9

ٞدا تدٝ    ٌیدطی  تٝ نٛضذ فهّی تٛزٜ اؾر. ا٘ساظٜ)فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (10

 داْ قسٜ اؾر.)خاییع، ظٔؿساٖ ٚ تٟاض( ا٘ 2012زا ٔاٜ ٔی  2011ٔاٞٝ ٚ اظ اظ ٔاٜ اوسثط  6نٛضذ 

 تٝ نٛضذ ظیط اضایٝ قسٜ اؾر: ضازٖٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (11

 تؼذاد ٔٙازَ ٔعىٛ٘ی ٘ٛاحی ٔٛرد ٔطاِؼٝ
درصذ ٔٙازَ ٔعىٛ٘ی دارای غّظت  غّظت)تىرَ در ٔتر ٔىؼة(

 تيؽيٙٝ ٔيا٘ٝ ٔياٍ٘يٗ حعاتی ٝوٕيٙ تىرَ در ٔتر ٔىؼة 300تيؽتر از 

Plovdiv 91 30 280 100 3560 3/14 

Sofia 88 20 96 70 410 4/3 

Sofia 96 30 151 100 800 4/9 

Varna 98 20 107 70 650 1/5 

 8 3560 90 158 20 373 وُ ٔٙاطك

 

 ٔاِت در رادٖپایػ  .3-1-3-35

 National Mapping Survey of Indoor Radon Levels in the Maltese Islands (2010-2011)عٙٛاٖ ٔطاِعٝ:

ٖ زاذدُ   یٞدٛا  ضازٖ ٌیطی لّتر ا٘ساظٜتط ضٚی  2011زا  2010ٞای زض ؾاَخعایط ٔاِر ی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ )ٔٙداظَ  ٞا ؾداذسٕا

 17ىٛ٘ی، ٔٙعَ ٔؿد  53)ؾاذسٕاٖ 86 ،ازاضی زِٚسی( ا٘داْ قسٜ اؾر ؾاذسٕأٖؿىٛ٘ی، ٔساضؼ، زفازط قٛضای ٔحّی، ٞسُ، ضؾسٛضاٖ ٚ 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسدٝ   4حسٚز  ؾاذسٕاٖازاضی زِٚسی( ا٘سراب قسٜ اؾر. اظ ٞط  ؾاذسٕاٖ 1ضؾسٛضاٖ ٚ  1ٞسُ،  1زفسط قٛضای ٔحّی،  13ٔسضؾٝ، 

ا٘س وٝ زض ؾطاؾط  تٝ نٛضزی ا٘سراب قسٜ ٞا ؾاذسٕاٖویّٛٔسطی زضآٔسٜ ٚ  5×5ٞای  ٕ٘ٛ٘ٝ(. وكٛض ٔاِر تٝ نٛضذ قثىٝ 334قسٜ اؾر)

ٝ    2011قدطٚع ٚ زض ٘دٛأثط    2010ر زٛظید  قدسٜ تاقدٙس. ایدٗ ُٔاِعدٝ اظ ٘دٛأثط       ؾُح خعایط ٔاِ تدطزاضی زض َثمداذ    ذازٕدٝ یافدر. ٕ٘ٛ٘د

)خاییع ٚ ظٔؿساٖ( ٚ 2011زا ٔی  2010ٔاٞٝ ٚ اظ ٔاٜ ٘ٛأثط  6ٞا تٝ نٛضذ زٚ زٚضٜ  ٌیطی ٕٞى )ازاق ٘كیٕٗ( نٛضذ ٌطفسٝ اؾر. ا٘ساظٜ

  Kodakٚ اظ آقىاضؾداظ   ٌیطی لیطفعاَ ضٚـ ا٘ساظٜاض ٚ زاتؿساٖ( ا٘داْ قسٜ اؾر. زض ایٗ ُٔاِعٝ اظ )ت2011ٟزا ٘ٛأثط  2011اظ ٔاٜ غٚیٗ 

LR115  ٝ٘تىطَ زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قدسٜ   32ی خعایط ٔاِر ٞا ؾاذسٕاٖزض ٞٛای زاذُ  ضازٖاؾسفازٜ قسٜ اؾر. ٔیاٍ٘یٗ حؿاتی ؾالا

 .(32)اؾر



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    121 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

 ٞا ؾاذسٕاٖزض ٞٛای زاذُ  ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜٞسف ُٔاِعٝ:  (1

ٝ  ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌدعاضـ زاذّدی، ٘داْ ٔؤؾؿدٝ(:     ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ (2  Maltaٔماِدٝ، ٔدّد

Medical  

 خعایط ٔاِرٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (3

 ٞا ؾاذسٕاٖزاذُ تطزاضی: ٞٛای  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

ِعٝ تط اؾداؼ قدطایٍ خغطافیدایی    ضٚـ ایٗ ُٔاتط ٔثٙای خغطافیا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖضٚـ ُٔاِعٝ)خایف  (5

 ا٘سراب قسٜ اؾر. 

 ٔٛضز خایف لطاض ٌطفسٝ اؾر.  ؾاذسٕاٖ 86 ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (6

 ا٘س. تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ ٞا ؾاذسٕاٖ: ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (7

 : لیطفعاَ)فعاَ/لیطفعاَ( ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (8

 LR115آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (9

ٞدا تدٝ    ٌیدطی  تٝ نٛضذ فهّی تٛزٜ اؾر. ا٘ساظٜ)فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(: تاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (10

 ا٘داْ قسٜ اؾر. 2011ٚ اظ غٚیٗ زا ٘ٛأثط  2011زا ٔی  2010ٔاٞٝ ٚ اظ ٔاٜ ٘ٛأثط  6نٛضذ 

 تٝ نٛضذ ظیط اضایٝ قسٜ اؾر:  ضازٖٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ لّتر  ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖمساض لّتر ٔ (11

 ٔٙاطك ٔٛرد ٔطاِؼٝ
 غّظت)تىرَ در ٔتر ٔىؼة(

 تيؽيٙٝ ٔياٍ٘يٗ حعاتی وٕيٙٝ

Malta 8 31 92 

Gozo  ٚComino 17 36 91 

 92 32 8 وُ جسایر ٔاِت

 در وا٘ادا ادٖرپایػ  .3-1-3-36

 Results of Simultaneous Radon and Thoron Measurements in 33 Metropolitan Areas of Canadaعٙٛاٖ ٔطاِعٝ:

 زاذدُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی    یٞدٛا  ضازٖ ٌیطی لّتر ا٘ساظٜتط ضٚی  2013زا  2012ٞای زض ؾاَ وا٘ازای وٝ زض ا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ

ا٘سراب قدس   زضنس خٕعیر وا٘ازا ضا زحر خٛقف لطاض زازٜ اؾر( 70)ولاٖ قٟط 33ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی زض  4064زض اتسسا  ،ا٘داْ قسٜ اؾر

زضنس(آقىاضؾاظٞای ذٛز ضا تطٌطزا٘س٘س ٚ زض تیٗ  79ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی)٘طخ ٕٞىاضی  3125ٔاِىیٗ وٝ زض تیٗ ایٗ زعساز ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی،

زض خاییع ٚ ظٔؿدساٖ)اوسثط زدا ٔداضؼ( ا٘دداْ      2012-2013ٞای  ٌیطی زض ؾاَ اظٜآقىاضؾاظ اؾسفازٜ قسٜ اؾر. ا٘س 3184ٞای  اظ زازٜ ٞا آٖ

ٔدسذ   ا٘داْ قدسٜ اؾدر.   ذٛاب ازاق ٚ یتاظ ازاق خٙدطٜ، تسٖٚ ای ٔٙتطٜ تسٖٚ ازاق ٕٗ،ی٘ك ؾاِٗ ٕٗ،ی٘ك ازاقٌیطی زض  ا٘ساظٜ قسٜ اؾر.
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ٜ زض ایدٗ ُٔاِعدٝ اظ   .ضٚظ زض ٞدط فهدُ( تدٛزٜ اؾدر     90ٔاٞدٝ)  3ٞدای   ٌیطی تٝ نٛضذ زٚضٜ ظٔاٖ ا٘ساظٜ َ   ضٚـ ا٘دساظ ٚ اظ   ٌیدطی لیطفعدا

تىطَ زض ٔسدط ٔىعدة ٌدعاضـ     96زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض وا٘ازا  طازٖاؾسفازٜ قسٜ اؾر. ٔیاٍ٘یٗ لّتس RADUETآقىاضؾاظ 

 . (33)تٛزٜ اؾر ضازٖتطاتط تیكسط اظ ٔیاٍ٘یٗ خٟا٘ی لّتر  2قسٜ اؾر وٝ ایٗ ٔمساض 

 زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜٞسف ُٔاِعٝ:  (1

 Radiationٔماِٝ، ٔدّٝ ٝ(: ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿ (2

Protection Dosimetry 

 وا٘ازأحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (3

 زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یتطزاضی: ٞٛای  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

ٔٙدعَ   122)زمطیثا ٔٙدعَ ٔؿدىٛ٘ی   3184ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تدٝ ودُ ٚاحدسٞای قٟط/وكدٛض(:     زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (5

 قٟط( ٔؿىٛ٘ی زض ٞط ولاٖ

 ا٘س. تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ ٞا ؾاذسٕاٖ: ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (6

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (7

 RADUET)لیطٜ ) آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (8

ٞای خاییع ٚ ظٔؿدساٖ   ی ٚ زض فهُتٝ نٛضذ فهّتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط )فهّی/ ؾالا٘ٝ/ زعساز ٔاٜ(:  ضازٖتاظٜ ظٔا٘ی ٘هة زظیٕسط  (9

 ضٚظ زض ٞط فهُ ا٘داْ قسٜ اؾر. 90تطزاضی تٝ ٔسذ ظٔاٖ  تٛزٜ اؾر ٕ٘ٛ٘ٝ

 تىطَ 87ٚ  96 تٝ زطزیة ضازٖلّتر  حطاف ٔعیاض٘حؿاتی ٚ ا ٔیاٍ٘یٗ ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (10

 زض ٔسط ٔىعة ٌعاضـ قسٜ اؾر.

 یىای جٙٛتیآٔردر  رادٖپایػ  .3-1-4

ٔٙدعَ   8024زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿدىٛ٘ی ا٘دداْ قدس،     ضازٖتط ضٚی ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ تا وكٛضٞای آٔطیىای خٙٛتی ی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝ

ٔٛضز ُٔاِعٝ لدطاض ٌطفسدٝ    (4630ٚ ٔىعیه:  119، قیّی: 143، ٚ٘عٚیلا: 168، خطٚ: 61، اوٛازٚض: 869، تطظیُ: 2034)آضغا٘سیٗ:  ٔؿىٛ٘ی

تٛزٜ اؾر.  ٚ زطاوٓ خٕعیسی ازاق ٘كیٕٗ ٚ ازاق ذٛاب تٛزٜ اؾر. ضٚـ ُٔاِعٝ تط ٔثٙای قطایٍ خغطافیایی تطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝی ٞا أٖاؾر. ٔى

اَلاعاذ ٔطتٌٛ تٝ ایٗ ُٔاِعازثٝ نٛضذ ظیط اضایدٝ قدسٜ   اؾسفازٜ قسٜ اؾر.   Track-etchٌیطی لیطفعاَ تٛزٜ ٚ اظ آقىاضؾاظ ضٚـ ا٘ساظٜ

 : (10)اؾر
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 در ٔتر ٔىؼة(تيؽيٙٝ)تىرَ  ٔياٍ٘يٗ)تىرَ در ٔتر ٔىؼة( وٕيٙٝ)تىرَ در ٔتر ٔىؼة( وؽٛر ردیف

 286 96/36 15 آرشا٘تيٗ 1

 310 95/81 7/16 ترزیُ 2

 7/262 92/79 15 ترزیُ 3

 66/225 3/94 39/20 اوٛادٚر 4

 280 25/83 15 ٔىسیه 5

 300 88 43 ٔىسیه 6

 7/103 62/30 15 ٔىسیه 7

 2/50 29/32 57/18 پرٚ 8

 3465 5/52 15 ٚ٘سٚئلا 9

 - 25 - ؼيّی 10

 

 ٔىسیه در رادٖپایػ  .3-1-4-1

 Distribution of Indoor Radon Levels in Mexicoعٙٛاٖ ٔطاِعٝ:

ْ   ٌیطی  ا٘ساظٜتط ضٚی  1999 سض ؾأَىعیىوكٛضی وٝ زض ا زض ُٔاِعٝ: خلاصٝ ٔطاِعٝ  لّتر ضازٖ ٞٛای زاذُ ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی ا٘ددا

ضٚـ . زض ایدٗ ُٔاِعدٝ اظ   ی( ا٘سرداب قدس  ٘فط تددع ٔٙداَك ٌطٔؿدیط    100000ُٔٙمٝ قٟطی)ٔٙاَك زاضای خٕعیر تیكسط اظ  39،قسٜ اؾر

 ضازُٖٔٙمٝ قدٟطی زاضای لّتدر    8تا زٛخٝ تٝ ایٗ ُٔاِعٝ ٔكرم قس اؾسفازٜ قسٜ اؾر.  CR-39ٚ اظ  آقىاضؾاظ  ٌیطی لیطفعاَ ا٘ساظٜ

ی ٞدٓ  ُٔٙمٝ قٟط 3ٚ  50-100ُٔٙمٝ قٟطی زاضای لّتر  23، 100-150ُٔٙمٝ قٟطی زاضای لّتر  5تىطَ زض ٔسط ٔىعة،  179-150

 . (34)تىطَ زض ٔسط ٔىعة تٛزٜ اؾر 50زاضای لّتسی وٕسط اظ 

 زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ضازٌٖیطی لّتر  ا٘ساظٜٞسف ُٔاِعٝ:  (1

  Radiationٔماِٝ، ٔدّٝ ٔدّٝ/ٔكرهاذ خایاٖ ٘أٝ، ٘اْ زا٘كٍاٜ/ ٌعاضـ زاذّی، ٘اْ ٔؤؾؿٝ(: ٔٙث  ٘كط ُٔاِعٝ)ٔكرهاذ ٔماِٝ، ٘اْ  (2

Measurements 

 ٔىعیهٔحُ خغطافیایی ا٘داْ ُٔاِعٝ)قٟط/وكٛض(:  (3

 زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘یتطزاضی: ٞٛای  ٔحیٍ ٕ٘ٛ٘ٝ (4

ضٚـ ایدٗ ُٔاِعدٝ تدط اؾداؼ زدطاوٓ خٕعیسدی        تط ٔثٙای خغطافیدا(:  ضازٖتط ٔثٙای ٚظٖ زٞی خٕعیر/خایف  ضازٖضٚـ ُٔاِعٝ)خایف  (5

 ا٘سراب قسٜ اؾر. 

ُٔٙمدٝ قدٟطی    39ٔٙعَ ٔؿدىٛ٘ی زض  8090ٞای خایف قسٜ )٘ؿثر ٚاحسٞای خایف قسٜ تٝ وُ ٚاحسٞای قٟط/وكٛض(: زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ (6

 ا٘سراب قسٜ اؾر.
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 تٝ نٛضذ ظیط اضایٝ قسٜ اؾر:  ضازّٖتر ٔیاٍ٘یٗ، وٕیٙٝ ٚ تیكیٙٝ ل ٔیاٍ٘یٗ/وٕیٙٝ/تیكیٙٝ(:)ٌیطی قسٜ  ا٘ساظٜ ضازٖٔمساض لّتر  (7

 ردیف
تؼذاد ٔٙازَ  ؼٟرٞای ٔٛرد ٔطاِؼٝ

 ٔعىٛ٘ی پایػ ؼذٜ

 غّظت)تىرَ در ٔتر ٔىؼة(

 تيؽيٙٝ ٔياٍ٘يٗ وٕيٙٝ ایاِت ؼٟر

1 Aguasealientes Aguasealientes 200 39 79 154 

2 Tijuana Baja California 250 62 78 119 

3 Chihuahua Chihuahua 200 69 169 273 

4 Ciudad Juarez Chihuahua 280 63 159 252 

5 Saltiilo Chihuahua 200 35 79 127 

6 Torreon Chihuahua 200 61 87 160 

7 Monclova Chihuahua 150 47 60 110 

8 Mexico City Distrito Federal 900 83 153 275 

9 Durango Durallgo 200 33 73 159 

10 Toluca Estado de 

Mexico 
200 23 93 215 

11 Ecatepec Estado de 

Mexico 
280 37 59 115 

12 Ciudad 

Netzahualcoyoti 
Estado de 

Mexico 
260 15 61 113 

13 Nauealpan Estado de 

Mexico 
220 90 131 200 

14 Tlalnepantla Estado de 

Mexico 
200 35 55 117 

15 Guanajuato Guanajuato 100 57 153 263 

16 Leon Guanajuato 280 34 85 130 

17 Irapuato Guanajuato 150 60 73 117 

18 Celaya Guanajuato 150 58 60 112 

19 Pachuca Hidalgo 120 47 137 187 

20 Tulancingo Hidalgo 100 32 48 100 

21 Tula Hidalgo 100 15 63 98 

22 Ouadalajara Jalisco 280 75 179 214 

23 Zapopan Jalisco 250 47 73 112 

24 Tlaquepaque Jalisco 180 49 75 117 

25 Morelia Michoacan 200 40 80 165 

26 Uruapan Michoacan 150 31 73 139 

27 Monterrey NuevoLeon 280 48 170 295 

28 Guadalupe NuevoLeon 200 37 55 120 

29 S. Nicolas de los 

Garza NuevoLeon 200 32 43 97 
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 ردیف
تؼذاد ٔٙازَ  ؼٟرٞای ٔٛرد ٔطاِؼٝ

 ٔعىٛ٘ی پایػ ؼذٜ

 غّظت)تىرَ در ٔتر ٔىؼة(

 تيؽيٙٝ ٔياٍ٘يٗ وٕيٙٝ ایاِت ؼٟر

30 Oaxaca Oaxaca 180 21 37 93 

31 Puebla Puebla 280 62 163 201 

32 Tehuacan Puebla 100 73 160 260 

33 Queretaro Queretaro 200 39 110 193 

34 San Luis Potosi San Luis Potosi 200 33 73 148 

35 Ciudad Obregon Sonora 150 30 87 132 

36 Hermosillo Sonora 200 27 91 157 

37 Tlaxcala Tlaxcala 100 15 87 169 

38 Zacatecas Zacatecas 100 70 130 263 

39 Fresnilio Zacatecas 100 71 125 175 

 

 ا٘س. تٝ نٛضذ زهازفی ا٘سراب قسٜ ٞا ؾاذسٕاٖ: ٞا ؾاذسٕاٖضٚـ ا٘سراب  (8

 )فعاَ/لیطفعاَ(: لیطفعاَ ضازٖضٚـ ا٘ساظٜ ٌیطی  (9

 CR-39آقىاضؾاظ ٔٛضز اؾسفازٜ زض ضٚـ لیط فعاَ: (10
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 ٌیری ٘تیجٝ .4

ایٗ َطح ُٔاِعٝ ٔطٚضی ؾاذساض یافسٝ، تدا ٞدسف تطضؾدی ٚ ٔدطٚض ُٔاِعداذ ا٘دداْ قدسٜ زض ظٔیٙدٝ ٔیدعاٖ لّتدر ضازٖ زض ٞدٛای زاذدُ             

ؾدر. زض اتسدسا خٟدر ٌدطزآٚضی     ٞای ٔؿىٛ٘ی زض ایطاٖ ٚ ُٔاِعاذ ّٔی ا٘دداْ قدسٜ زض ؾدایط ٘مداٌ ز٘یدا زعطید  ٚ اخدطا قدسٜ ا         ٔحیٍ

222ضازٖ، ضازٖٚ، "ٞای  ٌعاضقاذ فاضؾی، ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض ایطاٖ تا اؾسفازٜ اظ وّیس ٚاغٜ
Rn ،ٌٝاظ ضازٖ، ٞٛای زاذُ، ٔحیٍ تؿس ،

٘كدسٜ   ٚ ٔٙدات  ٔٙسكدط   Irandoc ،SID ،Magiran ،Iran medex ،Google scholarٞای ایٙسط٘سدی   زض خایٍاٜ "ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٚ ایطاٖ

عٙٛاٖ ُٔاِعٝ فاضؾی  353خؿسدٛ ا٘داْ قس ٚ زض ٔطحّٝ اَٚ  2015غا٘ٛیٝ  31ٞا، ؾاظٔاٖ ا٘طغی ازٕی ایطاٖ ٚ ٚظاضذ تٟساقر زا  زا٘كٍاٜ

ُٔاِعٝ فاضؾی ٔطزثٍ وٝ زض آٟ٘ا ٌاظ ضازٖ زض زاذدُ ٞدٛای زاذدُ     20خیسا قس وٝ اظ ایٗ تیٗ ٚ تا زٛخٝ تٝ ٔٛخٛز تٛزٖ چىیسٜ آٟ٘ا زٟٙا 

 خایف قسٜ تٛز ٔٛضز تطضؾی ٟ٘ایی ٚ ٔحسٛایی لطاض ٌطفر.ٔٙاظَ 

ٝ ُٔاِعاذ اٍّ٘یؿی ظتاٖ زض ایطاٖ ٚ ؾایط وكٛضٞا زض ؾُح ّٔدی   خؿسدٛیٕٞچٙیٗ تٝ ٔٙتٛض  ٝ  ؾیؿدسٕازیه  ندٛضذ  تد ٝ  اظٕ٘اید  ٞدای  ٘أد

ٞای  طحّٝ، زض خایٍاٜزض ایٗ ٔ .قس اؾسفازٜ ISI/Web of Science،Pubmed/Medline،Scopus  ٚGoogle Scolarإِّّی ٔعسثطتیٗ

عٙٛاٖ ُٔاِعٝ خیسا قس وٝ خؽ اظ تطضؾی  6693خؿسدٛ ا٘داْ قس ٚ زض ٔطحّٝ اَٚ  2015غا٘ٛیٝ  31ایٙسط٘سی ٚ تا زٛخٝ تٝ وّٕاذ وّیسی زا 

ٚ  ُٔاِعٝ تهٛضذ وأُ ٔدٛضز تطضؾدی ٟ٘دایی    125ُٔاِعٝ ا٘سراب قس وٝ چىیسٜ آٟ٘ا ُٔاِعٝ ٌطزیس ٚ زض ٟ٘ایر  750عٙٛاٖ آٟ٘ا حسٚز 

 ٔحسٛایی لطاض ٌطفر.

% اظ ودُ  60% آٖ ٘اقی اظ ٔٙات  َثیعی اؾر؛ ٕٞچٙدیٗ حدسٚز   85وٙس وٝ حسٚز  خطزٛ زضیافر ٔی mSv 8/2ٞط فطز ؾالا٘ٝ تُٛض ٔیاٍ٘یٗ 

محصوولات  تاقس. ضازٖ یه ٌاظ خطزٛظای َثیعی، تسٖٚ ضً٘، تدٛ ٚ ٔدعٜ اؾدر. اظ     ٞای ضازٖ ٔی زٚظ خطزٛٞای َثیعی ٘اقی اظ ایعٚزٛج

238)شی سری اورانیم واپا
Uزِٛیس ٔی ) ( ٖقٛز ٚ تُٛض َثیعی ؾٝ ایعٚزٛج ضازRn ٚخٛز زاضز وٝ عثاضزٙدس اظ )219

Rn   ،)ٗٙ220)اوسید
Rn 

222)زٛضٖ( ٚ 
Rn   ثا٘یدٝ( ٚ زض ٔمدایط چكدٍٕیطی تدٝ      3وٝ عٕسزاً ضازٖ ٘أیسٜ ٔی قٛز. اوسیٙٗ زاضی ٘یٓ عٕط تؿیاض وٛزاٞی اؾر )حدسٚز

% اظ وُ ٔیعاٖ زٚظ زضیافسی خطزٛٞا ضا زض ا٘ؿاٖ تٝ ذٛز 4زٛضٖ زض زاذُ ٔٙاظَ ٘یع ٌعاضـ قسٜ اؾر ٚ حسٚز  قٛز. زاذُ ٞٛا ٔٙسكط ٕ٘ی

222زٞس. ضازٖ ) اذسهال ٔی
Rn .ٗیزدط  یاظانّی ىی ضازٖ( ٟٕٔسطیٗ ایعٚزٛج ضازٖ اؾر وٝ ٍ٘طا٘ی ٞای ظیازی زض تاضٜ آٖ ٚخٛز زاضز 

 ضٚز. ضازٖ ٟٕٔسطیٗ ٔٙث  خطزٛی یٛ٘ؿاظ زض تیٗ زیٍط ٔٙات  َثیعی تٝ قٕاض ٔی.قستا ٔیی عٕٛٔی طیزضخطزٌٛؿاظٛ٘ی یخطزٛظا عٛأُ

زٛا٘ٙس اظ َطیك زٙفؽ ٚاضز تسٖ قٛ٘س. اؾسٙكاق ٔحهٛلاذ حانُ اظ زدعیٝ ضازٖ تا  قٛز وٝ ٔی ضازٖ تٝ شضاذ خطزٛظای زیٍطی زدعیٝ ٔی

ر. الّة ضازٖ زٙفؽ قدسٜ لثدُ اظ ایٙىدٝ زدعیدٝ قدٛز ٚ      ٞای زؾسٍاٜ زٙفؿی ترهٛل ؾطَاٖ ضیٝ زض اضزثاٌ اؾ افعایف ضیؿه ؾطَاٖ

قٛز. تٟطحاَ ضازٖ تٝ قىُ شضاذ تؿیاض ضیع خأدس خطزدٛظا ٘تیدط    تافسٟا ٚ ؾیؿسٓ زٙفؿی ضا خطزٛزٞی وٙس اظ َطیك ٞٛای تاظزٔی ذاضج ٔی

حاٚی ٔٛاز ضازیٛاوسیٛ ٕٔىٗ اؾدر  قٛز. ایٗ شضاذ  چؿثٙس زدعیٝ ٔی )زذسطاٖ ضازٖ(وٝ تٝ شضاذ ٞٛاتطز ٚ ٔعّك زض ٞٛا ٔی 218-خّٛ٘یْٛ

ٞدا زض ضیدٝ    زض ٞٛا ٔعّك ٚ یا تطضضٚی ؾُٛح زطؾیة یاتٙس. ظٔا٘یىٝ ایٗ شضاذ ٚاضز زؾسٍاٜ زٙفؿی قٛ٘س تا ا٘سكاض شضاذ آِفا ؾُح تطٚ٘ف

 وٙٙس ٚ ایٗ خسیسٜ ٕٔىٗ اؾر ضیؿه اتسلا تٝ ؾطَاٖ ضیٝ ضا افعایف زٞس. ضا خطزٛزٞی ٔی
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ٞا، ٔعازٖ ٚ لاضٞا ٕٔىٗ اؾدر   ٞای تؿسٝ ٘تیط ؾاذسٕاٖ قٛز زض حاِیىٝ زض ٔحیٍ ض ٔعَٕٛ زض ٞٛا خرف ٔیٞای آظاز تُٛ ضازٖ زض ٔحیٍ

ٞای و  ؾاذسٕاٖ ٚ ٔمساض وٕی ٘یع ٘اقی اظ ا٘سكاض  زدٕ  یاتس. ضازٖ ٞٛای زاذُ عٕسزاً ٘اقی اظ ٌاظ ذان حانُ اظ ذان ٞا ٚ ؾًٙ

ٔمدساض ضازٖ ٔٛخدٛز زض آتٟدای ؾدُحی تؿدیاض ٘داچیع اؾدر ٚ ٕٞچٙدیٗ زض         ٌاظٞای ٔٛخٛز زض آب ذاٍ٘ی ٚ ٔهاِح ؾداذسٕا٘ی اؾدر.   

ٞای ٞٛازٞی تعضٌی زاض٘س ٔمساض ٌاظ ضازٖ زض آب ذطٚخی آٟ٘ا تؿیاض ودٓ ٔدی تاقدس چطاودٝ اظ َطیدك       زاؾیؿاذ زهفیٝ آب وٝ ؾیؿسٓ

طزٖ ٔؿیطٞای تؿیاض َدٛلا٘ی ضا زاضز.  ٞٛازٞی ؾثة ا٘سكاض ضازٖ آب تٝ ٞٛا ٔی قٛ٘س. ٌاظ ضازٖ ٔحَّٛ زض آتٟای ظیطظٔیٙی أىاٖ َی و

الّة ٔٙات  آب لثُ اظ اؾسفازٜ زحر زأثیط فطآیٙسٞای زهفیٝ آب لطاض ٔیٍیط٘س وٝ ؾثة حصف ضازٖ اظ آب ٔی قٛ٘س أا زض ؾیؿدسٕٟای  

ضز ٞای تؿسٝ ٞؿسٙس تعّر ایٙىٝ ظٔاٖ ودافی خٟدر زدعیدٝ ضازٖ ٚخدٛز ٘دسا      زأٔیٗ آب وٛچه ٚ قثىٝ ٞای ذهٛنی وٝ زاضای ؾیؿسٓ

قٛز.  ٞای ذاٍ٘ی ٚاضز ٞٛای زاذُ ٔی لّتر ضازٖ زض آٟ٘ا تیكسط اؾر. زض چٙیٗ قطایُی ٌاظ ضازٖ زض ظٔاٖ حٕاْ وطزٖ ٚ زیٍط فعاِیر

% اظ وُ ضازٖ ٞٛای زاذُ ٘اقی اظ ٌاظ ضازٖ ٔٛخٛز 5ٞایی وٝ زاضای ٔٙات  آب ظیطظٔیٙی تٛزٜ ا٘س، حسٚز  زض ایالاذ ٔسحسٜ أطیىا ذا٘ٝ

Bq/mضازٖ زض ٔٙدات  آب ذداٍ٘ی ٔؿد َٛ حدسٚز      Bq/L 370ر. تطآٚضزٜ قدسٜ اؾدر ودٝ    زض آب تٛزٜ اؾ
ضازٖ زض ٞدٛای زاذدُ    37 3

قدٛز، ٍٔدط ایٙىدٝ اظ     ٞای ظیطظٔیٙی تٝ عٙٛاٖ ٔٙات  وٛچه ا٘سكداض ضازٖ ٔحؿدٛب ٔدی    اؾر.ٔهاِح ؾاذسٕا٘ی زض ٔمایؿٝ تا ذان ٚ آب

 زٞس. زضنس افعایف ٔی 50زا  30ح ؾاذسٕا٘ی، آًٞٙ زظ ا٘سكاض ٌاظ ضازٖ ضا لّتر تالایی اظ ضازیْٛ  تطذٛضزاض تاقس. زض ٔدٕٛع ٔهاِ

زضندس اظ ودُ    14زدا   3قٛز ٚ حسٚز  ا٘س وٝ ٔٛاخٟٝ تا ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی، ؾثة افعایف ضیؿه ؾطَاٖ ضیٝ ٔی ُٔاِعاذ ٘كاٖ زازٜ

زٖ خؽ اظ ؾیٍاض زٚٔیٗ عأُ ؾطَاٖ ضیدٝ اؾدر ٚ   تاقس. تطاؾاؼ ٌعاضـ ؾاظٔاٖ تٟساقر خٟا٘ی ضا ٞای ضیٝ ٔٙسؿة تٝ ضازٖ ٔی ؾطَاٖ

زض آٔطیىدا زعدساز ٔدطي ٚ ٔیدط     قٛز ٚ زض افطاز لیطؾیٍاضی اِٚیٗ عأُ ؾطَاٖ ضیٝ اؾدر.   زض افطاز ؾیٍاضی، تیكسط ؾثة ؾطَاٖ ضیٝ ٔی

 خاٖ ذٛز ضا اظ زؾدر ٖ ٘فط تٝ عّر زأثیط ضاز 21000٘فط تطآٚضز قسٜ اؾر وٝ  171400٘اقی اظؾطَاٖ ضیٝ تٝ َٛض ٔسٛؾٍ ؾالا٘ٝ حسٚز 

زضندس ٚ زض   3/8زضنس، زض ؾدٛییؽ   5زضنس، زض إِٓاٖ  8/7ٞای ؾطَاٖ ضیٝ ٔٙسؿة تٝ ضازٖ زض وا٘ازا  ٕٞچٙیٗ زضنس ٔطيٙس. زٞ ٔی

ٜ ٞای ؾطَاٖ ضیٝ زٟٙا تطای ؾیٍاض اظ ایٗ ٔمازیط تالازط تدٛز  زضنس تٛزٜ اؾر. ٘ىسٝ لاتُ زأُٔ ایٗ اؾر وٝ زعساز ٔطي 12ٚ  5فطا٘ؿٝ تیٗ 

تاقدس(. ُٔاِعداذ ا٘دداْ قدسٜ زض      ٞای ٘اقی اظ ؾطَاٖ ضیٝ خؽ اظ ؾیٍاض، اؾسٙكداق ضازٖ ٔدی   عثاضذ زیٍط زٚٔیٗ عأُ ٔطي اؾر )یا تٝ

ٔٛضز تٛزٜ اؾر اظ زعساز ٔٛاضز ٔطي ٘اقی اظ زیٍط عٛأُ ذُدط   21000زٞس وٝ ٔیعاٖ ٔطي ٔٙسؿة تٝ ضازٖ وٝ حسٚز  أطیىا ٘كاٖ ٔی

 ٔطي( تیكسط تٛزٜ اؾر. 800ٔطي( ٚ لطق قسٖ ) 3000ؾٛظی ) ٔطي(، آزف 10000ٔطي(، ؾمٌٛ ) 13000ذاٍ٘ی ٘تیط ٔؿٕٛٔیر )

 10تىطَ زض ٔسط ٔىعة، ضیؿه اتسلا ؾطَاٖ ضیٝ حسٚز  100زض نٛضذ زطویة ٘سایح ُٔاِعاذ اضٚخا، أطیىا ٚ چیٗ، تٝ اظای افعایف ٞط 

تىطَ زض ٔسط ٔىعة تاقدس ضیؿده ؾدطَاٖ ضیدٝ تدطای یده فدطز         21ٚز یاتس. زض قطایُی وٝ لّتر ضازٖ زض ذا٘ٝ حس زضنس افعایف ٔی

 تطاتط فطز لیطؾیٍاضی ذٛاٞس تٛز.  30ؾیٍاضی حسٚز 

(  تطای ضازٖ تیاٍ٘ط حساوثط لّتر ٔداظ )لاتُ لثدَٛ( ضازٖ زض ٔٙداظَ ٔؿدىٛ٘ی اؾدر ٚ     national reference levelٔطخ  ّٔی) ؾُح

اظِی وٝ لّتر ضازٖ زض آٟ٘ا تالازط اظ ٔمازیط ٔطخ  ّٔی تاقس، ا٘داْ السأاذ اندلاحی زض  یىی اظ اضواٖ انّی تط٘أٝ ّٔی ضازٖ اؾر. ٔٙ
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آٟ٘ا يطٚضی ٚ یا حسالُ ٔی تایؿر خیكٟٙاز قٛز. تٝ ٔٙتٛض زسٚیٗ یه ٔمساض ٔطخ  ّٔی ٔی تایؿر تٝ عٛأُ ّٔی ٔسعسزی زٛخدٝ ٕ٘دٛز   

ٔٛخٛز تا لّتر تالای ضازٖ، ٔیاٍ٘یٗ حؿاتی ٔمازیط ضازٖ ٞٛای زاذُ ٚ  وٝ تطذی اظ آٟ٘ا عثاضزٙس اظ زٛظی  ضازٖ زض وكٛض، زعساز ٔٙاظَ

تٝ ٔٙتٛض تٝ حسالُ ضؾا٘سٖ ٔراَطاذ تٟساقسی (WHO)ٞای عّٕی، ؾاظٔاٖ تٟساقر خٟا٘ی قیٛع افطاز ؾیٍاضی. تطاؾاؼ آذطیٗ یافسٝ

Bq/m٘اقی اظ ٔٛاخٟٝ تا ضازٖ، ٔمساض 
ذسٕاٖ ٞای ٔؿىٛ٘ی خیكٟٙاز زازٜ اؾدر. يدٕٗ   ضا تٝ عٙٛاٖ ٔمساض ٔطخ  لّتر ضازٖ زض ؾا 3100

Bq/mٔمدساض    (ICRP)آ٘ىٝ وٕیؿیٖٛ تیٗ إِّّی حفاظر زض تطاتدط اقدعٝ   
ضا خیكدٟٙاز ٕ٘دٛزٜ اؾدر. تٙداتطایٗ تدا زض ٘تدط ٌدطفسٗ          3300

Bq/mٔلاحتاذ اخسٕاعی ٚ السهازی ٚ ُٔٙمٝ ای زض ٞط وكٛض، ٔمساض ٔطخ  ٘ثایس اظ 
 mSv 10ٖ ٔعدازَ  زداٚظ ٕ٘ایس وٝ ایٗ ٔیعا  3300

ای تطای ضازٖ وٝ وٕسط اظ آٖ  اؾر. ٘ىسٝ لاتُ زٛخٝ ایٗ اؾر وٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ لّتر حس آؾسا٘ٝ ICRPزض ؾاَ تطاؾاؼ آذطیٗ ٔحاؾثاذ 

تىطَ تط ٔسطٔىعة زرٕدیٗ   39ٔیاٍ٘یٗ خٟا٘ی لّتر ضازٖ زض ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی زض حسٚز ذُطی تطای ؾلأسی ٚخٛز ٘ساقسٝ تاقس ٘یؿر. 

زضنس اظ وُ ٔٙاظَ( زاضای  6/6ٔٙعَ ٔؿىٛ٘ی یه ٔٙعَ )حسٚز  15طآٚضز قسٜ اؾر وٝ تُٛض ٔسٛؾٍ زض أطیىا اظ ٞط ظزٜ قسٜ اؾر.ت

Bq/mٔمازیط تالایی اظ لّتر ضازٖ )تالازط اظ حس ٔطخ  ّٔی )
ٞا اظ ٞط ؾٝ ذا٘دٝ یده ذا٘دٝ زاضای     (( ٔی تاقس ٚ زض تطذی اظ ایاِر148 3

 ٔمازیط ضازٖ تالا اؾر.

اظی تی ضً٘ ٚ تی تٛ اؾر أا ٔی زٛاٖ تٝ آؾا٘ی تا اؾسفازٜ اظ زدٟیعاذ ٔٙاؾدة آٖ ضا خدایف ودطز. زض أطیىدا، ضازٖ زض     ضازٖ ٌ اٌطچٝ

 USٞای اضظاٖ لیٕسی وٝ ٞط فطز لازض تٝ ا٘داْ آٖ اؾر ؾٙدف ٔی قٛز. ؾاظٔاٖ حفاظدر ٔحدیٍ ظیؿدر أطیىدا )    ٞا زٛؾٍ ویرذا٘ٝ

EPAوٙس وٝ زٕأی ذا٘ٝ ٞای ( خیكٟٙاز ٔی       ٖ ٞدا تدا    َثماذ ظیط ؾٝ ٔی تایؿدر ٌداظ ضازٖ آٟ٘دا ؾدٙدف قدٛز. ؾدُٛح ضازٖ زض ؾداذسٕا

وٙدس. تیكدسطیٗ    یه فهُ تٝ فهدُ زیٍدط زغییدط ٔدی     اظوٙس. زغییطاذ زض ؾُٛح ٌاظ ضازٖ  ٌصقر ظٔاٖ تٝ نٛضذ لاتُ زٛخٟی زغییط ٔی

ٜ  ٞای ظٔؿساٖ ٔكاٞس ؾُٛح ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی ٔعٕٛلاً زض ََٛ ٔاٜ ٌیدطی َدٛلا٘ی ٔدسذ     ٜ قسٜ اؾر. زض ٘سیددٝ ا٘دساظ

ٜ    ٘سایح تؿیاض تٟسطی اظ ٔیاٍ٘یٗ لّتر ؾالا٘ٝ ضازٖ ٘ؿثر تٝ ا٘ساظٜ ٌیدطی َدٛلا٘ی ٔدسذ     ٌیطی وٛزاٜ ٔسذ آٖ تسؾدر ذٛاٞدس زاز.ا٘دساظ

 ٛز.ق ٌیطی ضازٖ تطای ٔسذ ظٔاٖ وٕسط اظ یه ٔاٜ زٛنیٝ ٕ٘ی ٔاٜ تَُٛ تیا٘دأس. ا٘ساظٜ 12زا  3زٛا٘س اظ  ٔی

ٜ   ٔعَٕٛ ٝ     زطیٗ ٚؾدایُ ا٘دساظ ٗ  ٌیدطی ضازٖ ودٝ تدطای تط٘أد ا٘دس قدأُ:    إِّّدی خدایف ضازٖ ؾداظٔاٖ تٟساقدر خٟدا٘ی اؾدسفازٜ قدسٜ        ی تدی

آقىاضؾاظٞای ضزخای آِفا، آقىاضؾاظ یٖٛ اِىسطٚ٘یىی ٚ آقىاضؾاظ شلاَ فعاَ اؾر وٝ اظ ایٗ تیٗ تا زٛخٝ تٝ ٞعیٙٝ ٚ عسْ لُعیر ٘ؿثساً 

ٚ  CR-39 ،LR-115ا٘س. ؾٝ ٘ٛع ٔسساَٚ ایٗ آقىاضؾاظٞا عثاضزٙدس اظ   ٞای ضزخای آِفا تیكسطیٗ ٔٛاضز اؾسفازٜ ضا زاقسٝخاییٗ، آقىاضؾاظ

Makrofol تٙاتطایٗ تا زٛخٝ تٝ ایٙىٝ آقىاضؾاظٞای .CR-39        زض ز٘یا اظ خّٕدٝ خطوداضتطززطیٗ ٚ لاتدُ اعسٕداززطیٗ آقىاضؾداظٞا خٟدر

ٌدطزز خٟدر   تا زٛخٝ تٝ زؾسطؾی تٝ ایٗ آقىاضؾاظ ٚ ضٚـ لطایر آٖ زض وكٛض، خیكدٟٙاز ٔدی  قٛ٘س ٚ ٕٞچٙیٗ  خایف ضازٖ ٔحؿٛب ٔی

 خایف ضازٖ زض ؾُح ّٔی اظ ایٗ ٘ٛع آقىاضؾاظ اؾسفازٜ ٌطزز.

 زٚ ضٚیىطز انّی تطای زٟیٝ ٘مكٝ ضازٖ وكٛضی ٚخٛز زاضز: 
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قٙاؾدی. تدٝ عّدر     ( اؾسفازٜ اظ اَلاعاذ ظٔی2ٗٞا ٚ  ؾاذسٕاٖ ٌیطی ضازٖ زض ٞای ا٘ساظٜ ( اؾسفازٜ اظ زاز1ٜٔٙاَك ٔؿسعس ضازٖ ٚخٛز زاضز: 

ٗ  قٛز ٚ ٘مكٝ ٞا ٔی ٞای ٔٛخٛز زض ظٔیٗ ٚاضز ؾاذسٕاٖ ٞا عٕسزاً اظ نرطٜ ایٙىٝ ضازٖ زض ؾاذسٕاٖ قٙاؾدی زض ٔدٛضز ایٙىدٝ چدٝ      ٞای ظٔدی

قٙاؾی اظ لثیُ ٔحسٛی ٔٛخٛزی اٚضا٘یْٛ ٚ  ٔیٗٞای ظ قٛ٘س زض اتسسا اؾسفازٜ اظ قاذم ٞا ٚخٛز زاضز زٟیٝ ٔی ٞایی زض ظیط ؾاذسٕاٖ نرطٜ

آٔس. أا ٘سایح ٔحممدیٗ ٘كداٖ زاز ودٝ ایدٗ ضٚـ      ٞا تطای زٟیٝ ٘مكٝ ٔٙاَك ٔؿسعس حًٛض ضازٖ تٝ ٘تط ذیّی خصاب ٔی ٘فٛشخصیطی نرطٜ

 ٖ ٞدای   یٗ قداذم تاقدس ظیدطا ایدٗ احسٕداَ ٚخدٛز زاضز ودٝ اضزثداٌ تد         ٞدا ٕ٘دی   قاذم ٔعسثطی تطای ٘كاٖ زازٖ لّتر ضازٖ زض ؾداذسٕا

ٞا ٔسفاٚذ تاقدس. ٕٞچٙدیٗ ُٔاِعداذ ٘كداٖ زاز٘دس ودٝ زٚ        ٞا تا زٛخٝ تٝ زٙٛع نرطٜ قٙاؾی ٚ لّتر ضازٖ زض ٞٛای زاذُ ؾاذسٕاٖ ظٔیٗ

 قٙاؾی ٔكاتٟی ٞؿسٙس ِعٚٔاً زاضای لّتر ضازٖ ٔكاتٟی ٘یؿسٙس. ُٔٙمٝ ٔداٚض ٞٓ وٝ زاضای ؾاذساض ظٔیٗ

قٛز وٝ  ٞای ضازٖ اظ ضٚقٟای ٔرسّ  تا ٔثٙای خغطافیایی ٚ خٕعیسی اؾسفازٜ ٔی ٔٙتٛض زٟیٝ ٘مكٝ تطزاضی تٝ ٞای ٕ٘ٛ٘ٝ خٟر ا٘سراب ٔىاٖ

ٔٙاَك ٔؿىٛ٘ی ضا تا زٛخٝ تدٝ ٔؿداحر ؾدَّٛ     زض ازأٝ ٞط وساْ اظ ایٗ ضٚقٟا زكطیح ذٛاٞس قس. زض یىی اظ ضٚقٟای تط اؾاؼ خغطافیا،

تٙدسی زدا حدسٚزی ٔسفداٚذ      قٛز. ٔؿداحر ٔثٙدا خٟدر تّدٛن     زاضی زعییٗ ٔیتط تٙسی وطزٜ ٚ اظ ٞط تّٛن یه یا چٙس ٔحُ ٕ٘ٛ٘ٝ )ٔف(

ٌیدطز.   ویّٛٔسط اظ ٔٙاَك ٔؿىٛ٘ی زض تّٛن تٙسی ٔٙاَك ٔٛضز اؾسفازٜ لدطاض ٔدی  10×10ٚ  5×5، 2×2ٞای  ٘حٛی وٝ ٔؿاحر تاقس؛ تٝ ٔی

ُٔٙمدٝ   2یدا تیكدسط اظ    2ٞدا ٕٔىدٗ اؾدر     زٛاٖ تٝ نٛضذ ظیط تٝ آٖ اقاضٜ ودطز: زض ایدٗ ضٚـ ٔطتد     ایٗ ضٚـ زاضای ٔعایثی اؾر وٝ ٔی

زٛاٖ تسیٗ نٛضذ اقاضٜ وطز ودٝ ٕٞدٝ ٔٙداَك تُدٛض      قٙاؾی تا خسا٘ؿیُ ٔرسّ  ا٘سكاض ضازٖ ضا خٛقف زٞٙس. اظ ٔعیر ایٗ ضٚـ ٔی ظٔیٗ

ضا ا٘داْ زاز. زض ایٗ ضٚـ  یاتی زٛاٖ تا ؾازٌی زضٖٚ ٞا ٔی ٞا اظ تیٗ تطٚ٘س تا زٛخٝ تٝ ٔطظتٙسی ایٗ ٔطت  ا٘س ٚ اٌط زازٜ ٔؿاٚی ا٘سراب قسٜ

ٞدا ضا   ٌیطی زض ؾاذسٕاٖ زٛا٘س یه زهٛیط لٛی اظ اٍِٛی زغییطاذ خسا٘ؿیُ ا٘سكاض ضازٖ تط اؾاؼ ا٘ساظٜ حسی اٌط خعییاذ حصف قٛ٘س ٔی

 kmٞای  ، اٍّ٘ؿساٖ اظ تّٛنkm2×2ٞای ا٘س عثاضزٙس اظ: ازطیف اظ تّٛن آٚضز. تطذی وكٛضٞایی وٝ اظ ایٗ ضٚـ اؾسفازٜ وطزٜ تٛخٛز 

 ا٘س. اؾسفازٜ وطزٜ 5×5

 5/0ٞا تا زٛخٝ تٝ زعساز ؾاذسٕاٟ٘ای ٔٛخٛز اؾر ودٝ زض آٔطیىدای خٙدٛتی حدسٚز      زض ضٚـ خایف ضازٖ تط اؾاؼ خٕعیر تطآٚضز ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ تُدٛض  ٘سایح ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ زض وكٛضٞای اضٚخایی تیاٍ٘ط ایٗ ٚالعیر اؾدر ود   تطزاضی ا٘سراب قس٘س. ٞا خٟر ٕ٘ٛ٘ٝ زضنس اظ ذا٘ٝ

تایؿر زٛخٝ ٕ٘ٛز ودٝ ٌؿدسطٜ ایدٗ     ٘فط، یه ٕ٘ٛ٘ٝ )ذا٘ٝ ٔؿىٛ٘ی( تطای ضازٖ خایف قسٜ اؾر؛ اِثسٝ ٔی 5800ٔسٛؾٍ زمطیثاً تٝ اظای ٞط 

 ٘فط ٘یع ٔسغییط تٛزٜ اؾر.  39000٘فط زا  18قاذم اظ حسٚز یه ذا٘ٝ تٝ اظای ٞط 

تایؿر زٛخٝ ٕ٘ٛز وٝ تدطای   ازٖ تط ٔثٙای زعساز خٕعیر ا٘سراب ٌطزز أا ٔیٞای ٔٛضز ٘یاظ زض خایف ّٔی ضٌطزز زعساز ٕ٘ٛ٘ٝخیكٟٙاز ٔی

٘فدط   5800زٛاٖ اظ یه ٔعیاض ذال اؾسفازٜ ٕ٘ٛز چطا وٝ زض نٛضذ زض ٘تط ٌطفسٗ ایٗ ٔعیداض ودٝ تدٝ اظای ٞدط      ٕٞٝ ٔٙاَك ٚ قٟطٞا ٕ٘ی

تایؿدر   ٕسط اظ حس ٔعَٕٛ ذٛاٞس تدٛز. تٙداتطایٗ ٔدی   ٞا تؿیاض و یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفسٝ قٛز تطای قٟطٞای وٛچه تا خٕعیر وٓ، زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞا ضا تٝ ٘حٛی ا٘سراب ٕ٘ٛز وٝ تطای ٕٞٝ ٔٙاَك ٔٙاؾة ٚ ٔعمَٛ تاقس. تٙاتطایٗ تا زٛخٝ تٝ ُٔاِعاذ ا٘داْ قدسٜ   ٔعیاض ا٘سراب زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٌطزز.تطزاضی زض ُٔاِعٝ خایف ضازٖ خیكٟٙاز ٔی ٞای ٕ٘ٛ٘ٝ خسَٚ شیُ خٟر تطآٚضز زعساز ٔحُ
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 >1000 500-1000 100-500 <100 ٞای ٔؿىٛ٘ی )ٞعاض ٘فط( زعساز ؾاذسٕاٖ

ٞای ٔٛضز ٘تط تطای  ٔحُ  زضنس ؾاذسٕاٖ

 تطزاضی )% ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی( ٕ٘ٛ٘ٝ

4/0 

 (50)وٕسطیٗ زعساز ٕ٘ٛ٘ٝ 
35/0 25/0 20/0 

5.  

ؾدی ضازٖ زض ٞدٛای زاذدُ ؾداذسٕاٖ ٞدای      تطاؾاؼ ٘سایح تسؾر آٔسٜ اظ ایٗ ُٔاِعٝ زاوٖٙٛ زض تطذی اظ قدٟطٞا ٚ اؾدساٟ٘ای وكدٛض تطض   

ا٘ساظٜ ٌیطی ا٘داْ قسٜ اؾر. ٘ىسٝ لاتُ زٛخٝ ایٗ اؾدر ودٝ ؾدٟٓ ٔٙداَك      4175ٔؿىٛ٘ی ا٘داْ قسٜ اؾر )قىُ شیُ( ٚ زض وُ حسٚز 

ی قٕاِی وكٛض تیكسط اظ ؾایط ٔٙاَك تٛزٜ اؾر ٚ ٔحممیٗ َی ؾاِٟای ٔرسّ  ضازٖ ؾاذسٕاٖ ٞای ٔؿدىٛ٘ی ضا زض ٔٙداَك قدٕاِی تطضؾد    

 (passive)زضندس آٟ٘دا اظ ضٚـ لیطفعداَ     60ٚ  (active)زضندس آٟ٘دا اظ ضٚـ فعداَ     40ا٘س. زض تیٗ ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ، زمطیثاً  وطزٜ

٘ىسٝ لاتُ زٛخٝ زض ایٗ ُٔاِعاذ ایٗ اؾر وٝ زمطیثداً ٞیچىدساْ اظ آٟ٘دا ضٚـ تطضؾدی، ٔثٙدای زعدساز ٕ٘ٛ٘دٝ ٞدا، ضٚـ         ا٘س.  اؾسفازٜ وطزٜ

 زٛا٘س ٟٕٔسطیٗ ٘مُٝ يع  ایٗ ُٔاِعاذ تاقس.  ا٘س وٝ ایٗ ٔی ٞا ضا شوط ٘ىطزٜ سطَ ویفیر ٚ نحر زازٜواِیثطاؾیٖٛ ٚ وٙ

تا زٛخٝ تٝ ایٙىٝ زا وٖٙٛ ُٔاِعاذ ا٘ساظٜ ٌیطی ضازٖ زض تطذی قٟطٞا ٚ ؾاذسٕاٖ ٞای ٔؿىٛ٘ی وكدٛض تدٝ ندٛضذ ٔدٛضزی ٚ خطاوٙدسٜ      

تٙاتطایٗ ِعْٚ اخطای یه ذانی چٝ فعاَ ٚ لیط فعاَ تٝ واض ٌطفسٝ قسٜ اؾر. زض ٞطیه اظ ُٔاِعاذ ا٘داْ قسٜ ضٚـ  ٚ ا٘داْ قسٜ اؾر

يدطٚضی اؾدر.    َطح ّٔی خایف ضازٖ زض ؾاذسٕاٖ ٞای ٔؿىٛ٘ی وكٛض تا ٔسیطیر ٔسٕطوع ٚ تط ٔثٙای اؾسا٘ساضزٞای تیٗ إِّّدی ودألاً  

قدٛز.  ٞای ٔؿىٛ٘ی وكدٛض   لّتر ضازٖ زض ؾاذسٕاٖ تا٘ه اَلاعاذ خأ زٛا٘س ٔٙدط تٝ زٟیٝ  ٘سایح حانُ اظ اخطای چٙیٗ َطح ّٔی ٔی

ٚ ُٔاِعداذ اخیدسٔیِٛٛغیه،   خػٚٞكدی وكدٛض، ٟ٘داز ٞدای ٔسدِٛی ؾدلأر ٔدطزْ         –ٔی زٛا٘س زٛؾٍ ٟ٘ازٞای عّٕی اَلاعازی ایٗ تا٘ه 

 ٞای ٔماْٚ زض تطاتط ٌاظ ضازٖ ٔٛضز تٟطٜ تطزاضی لطاض ٌیطز.  قٙاؾی، ٔحیٍ ظیؿر ٚ ؾاذر ؾاذسٕاٖ ظٔیٗ

زٟیٝ تا٘ه اَلاعاذ خأ  ضازٖ زض وكٛض ضازٖ زض وكٛض تٝ نٛضذ ضؾٕی زعییٗ ٚ اتلاغ ٘كسٜ اؾر. ّٔی وٖٙٛ ؾُٛح ٔطخ  زإٞچٙیٗ 

ٌطزز. تط ٔثٙای  اَلاعاذ ٔعسثط ٚ لاتُ اعسٕازی ضا زض اذسیاض ٔی ٌصاضز وٝ تا اؾسفازٜ اظ آٟ٘ا زعییٗ ؾُٛح ٔطخ  ّٔی ضازٖ أىاٖ خصیط ٔی

زٛا٘دس زض زؾدسٛض وداض ٟ٘ازٞدای ٔسدِٛی ٚ       ٔدی ٞای ٔٛخٛز ٚ زض زؾر ؾاذر  ٞف لّتر ضازٖ زض ؾاذسٕاٖواؾُٛح ٔطخ  ضازٖ تط٘أٝ 

 زض وكٛض ٔی تاقس.  ٞای ٔٙسؿة تٝ ضازٖ تیٕاضیوكٛضی لطاض ٌیطز ٚ ایٗ ذٛز ٌاْ ٟٕٔی زض تط٘أٝ خیكٍیطی اظ ٔؿ َٛ 

 

 

 

 

 

 

 



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    131 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

در ظایر وؽٛرٞا ُدر ٞٛای داخ رادٖخلاصٝ ٔطاِؼات ا٘جاْ ؼذٜ در زٔيٙٝ پایػ ّٔی   
 (Bq/m3)لّتر 

 ٘ٛع آقىاضؾاظ

ٔسذ ظٔاٖ 

تطزاضی )ضٚظا٘ٝ،  ٕ٘ٛ٘ٝ

 فهّی(

زعساز 

 ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

تطزاضی  ٔىاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 )ازاق ذٛاب، ٘كیٕٗ(
 ُٔاِعٝا٘داْ ٔحُ  ؾاَ ا٘داْ

 
ضزی

 وٕیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ تیكیٙٝ 

 350 ضٚظ 6/2 - نفط 134 5690

ازاق ذٛاب، َثماذ 

ٞای  ٕٞى  ٚ ازاق

 عأد

زا  1997

1998 
 1 قٟط زیطا٘ا، آِثا٘ی

 5وٕسط اظ  97 8325

LR115، 

Track-etch ،E-

PERM ،

Charcoal  تا

قٕاضـ ؾٙسیلاؾیٖٛ 

 ٔای 

 48000 ضٚظ 90فهّی، 
 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب

زا  1991

2002 
 2 قٟط ٚیٗ، ازطیف

4100 93 10 LR115  ،عٕسزا ازاق ٘كیٕٗ 9500 ضٚظ 90فهّی 
زا  1995

1999 
 3 ّػیهت

751 68 4 LR115 ٝ٘ازاق ٘كیٕٗ 782 ضٚظ 4/382، ؾالا 
زا  2003

2005 
 4 وطٚاؾی

8/102 3/19 2/6 

Passive 

electronic 

radon(Radim-3 
 (GT-Analyticاظ 

 84 ضٚظ 2فهّی، 
 ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ظیطظٔیٗ

زا  2001

2002 
 5 لثطؼ

25000 140 20-10 LR115  ،ٝ٘٘كیٕٗعٕسزا ازاق  305000 ضٚظ 365ؾالا 
زا  1984

2005 
 6 خٕٟٛضی چه

590 5/89 2 CR-39  ،ٝ٘ازاق ٘كیٕٗ 3120 ضٚظ 365ؾالا 
زا  1995

1996 
 7 زإ٘اضن

1044 98 15 CR-39 ٝ٘1030 ضٚظ 71، ؾالا 
 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب

زا  1998

2001 
 8 اؾسٛ٘ی

4964 3/89 1 LR115 ٝ٘خصیطایی ازاق 12261 ضٚظ 90، ؾالا 
زا  1980

2003 
 9 ٘ؿٝفطا
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 (Bq/m3)لّتر 

 ٘ٛع آقىاضؾاظ

ٔسذ ظٔاٖ 

تطزاضی )ضٚظا٘ٝ،  ٕ٘ٛ٘ٝ

 فهّی(

زعساز 

 ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

تطزاضی  ٔىاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 )ازاق ذٛاب، ٘كیٕٗ(
 ُٔاِعٝا٘داْ ٔحُ  ؾاَ ا٘داْ

 
ضزی

 وٕیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ تیكیٙٝ 

200 13/96 22 
Alpha Lucas 

cells ٚ Radhome 

شوط ٘كسٜ اؾر أا 

ٔسذ ظٔاٖ 

 1ٚ  3تطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ

 ضٚظ تٛزٜ اؾر

- - 
زا  1998

2005 
 10 ٔمسٚ٘یٝ

 اظ تیكسط

10000 
50 

 اظ وٕسط

10 

Activated 

charcoal ،LR115 

 ٚTrack-etch 

ؾالا٘ٝ، ٔسذ ظٔاٖ 

 3، 365تطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝ

 ضٚظ 1ٚ 

 اظ تیكسط

100000 

 ازاق ٘كیٕٗ،  ازاق

 ظیطظٔیٗ ٚ ذٛاب

زا  1978

2003 
 11 إِٓاٖ

1700 55 7/3 CR-39 ٝ٘٘كیٕٗ ازاق 1277 ضٚظ 365، ؾالا 
زا  1994

1998 
 12 یٛ٘اٖ

تیكسط اظ 

10000 
- 5 CR-39 ذٛاب  ازاق 60000 ضٚظ 80، فهّی 

زا  1994

2004 
 13 ٔداضؾساٖ

1924 89 10 CR-39 ٝ٘22638 ضٚظ 365، ؾالا 
 ازاق ٚ ذٛاب  ازاق

 ٘كیٕٗ

زا  1991

1992 
 14 ایطِٙس

 LR115 5حسٚز  70 1036

 6ّی)زٚ زٚضٜ فه

 ٔاٞٝ(
 ذٛاب ازاق عٕٛٔا 5361

زا  1989

1998 
 15 ایساِیا

143 70 30 

Electret Ion 

Chambers ،

Pulsed 

Ionization 

Chamber 

 300 فهّی
عٕسزا ازاق ذٛاب ٚ 

 ازاق ٘كیٕٗ

زا  1993

1994 
 16 ِسٛ٘ی

455 55 4 Electret Ion 

Chambers 
 - 798 ضٚظ 26، فهّی

زا  1995

1998 
 17 ِیسٛا٘ی

2776 115 1 LR115 4603 ضٚظ 103، فهّی 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ازاق ذٛاب)عٕسزا

 ٘كیٕٗ(

زا  1993

2002 
 18 ٌِٛعأثٛضي

ُٔاِعٝ 

اَٚ: 
ُٔاِعٝ  ُٔاِعٝ 

Alpha-Guard   ٚ

Track-etch 

 1)فهّیُٔاِعٝ اَٚ: 

ضٚظ(، ُٔاِعٝ زْٚ: 
 َثماذ زض ٚ ظیطظٔیٗ 110

 چٙسیٗ زض ٔرسّ 

زا  1994

1995  ٚ
 19 ٔاِر
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 (Bq/m3)لّتر 

 ٘ٛع آقىاضؾاظ

ٔسذ ظٔاٖ 

تطزاضی )ضٚظا٘ٝ،  ٕ٘ٛ٘ٝ

 فهّی(

زعساز 

 ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

تطزاضی  ٔىاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 )ازاق ذٛاب، ٘كیٕٗ(
 ُٔاِعٝا٘داْ ٔحُ  ؾاَ ا٘داْ

 
ضزی

 وٕیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ تیكیٙٝ 

199 

ُٔاِعٝ 

 -زْٚ: 

 55اَٚ: 

ُٔاِعٝ 

 40زْٚ: 

 10اَٚ: 

ُاِعٝ ٔ

 -زْٚ: 

 ٚ ذٛاب ، ازاق ازاق ضٚظ( 365ؾالا٘ٝ)

 ٘كیٕٗ ازاق

زا  1997

1998 

382 3/30 7/5 

Track-etch 

(KVI)  ٚTrack-

etch   (FZK) 

 952 ضٚظ 365، ؾالا٘ٝ
 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب

1984  ٚ

زا  1995

1996 

ٞای  ّٞٙس)فمٍ زازٜ

خایف اَٚ اضایٝ قسٜ 

 اؾر(

20 

50000 89 
وٕسط اظ 

10 
CR-39 

-185ٚ فهّی) ؾالا٘ٝ

 ضٚظ( 60
53500 

 ازاق ٚ ذٛاب ازاق

 ٘كیٕٗ

 زا 1987

1989 ٚ 

 زا 1990

1999 ٚ 

 زا 2000

2003 

 21 ٘طٚغ

خایف 

اَٚ: 

756  ٚ

خایف 

ْٚ: ز

3261 

خایف اَٚ: 

5/44  ٚ

خایف زْٚ: 

118 

خایف 

ٚ  4اَٚ: 

خایف 

 7زْٚ: 

CR-39 ،LR115  ٚ

Charcoal 

 8096 ضٚظ 90، فهّی
 ازاق ٚ ذٛاب ازاق

 ٘كیٕٗ

 زا 1992

1994 ٚ 

 زا 1995

2003 

 22 ِٟؿساٖ

3588 86 6 LR115 3747 ضٚظ 80، فهّی 
 ازاق ٚ ذٛاب ازاق

 ٘كیٕٗ

 زا 1988

1991 
 23 خطزغاَ

خایف 

اَٚ: 

127  ،

خایف 

زْٚ: 

534 ،

خایف 

ؾْٛ: 

خایف اَٚ: 

، خایف  -

زْٚ: 

2/20 ،

خایف 

 146ؾْٛ: 

خایف 

، 3اَٚ: 

خایف 

، 8/3زْٚ: 

خایف 

 43ؾْٛ: 

خایف اَٚ ٚ زْٚ: 

 ٔٛضز لكایی فیّسطٞای

 زض اؾسفازٜ

ٞٛا،  تطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝ

 Trackخایف ؾْٛ: 

Etch 

خایف اَٚ ٚ زْٚ: 

فهّی، خایف ؾْٛ: 

 ٔاٞا٘ٝ

567 

 ، ولاؼاق ذٛاباز

 َثماذ ٚ زضؼ

 ٕٞى 

 زا 1987

1990 ٚ 

 زا 1990

1994 ٚ 

2000 

 24 ضٚٔا٘ی
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 (Bq/m3)لّتر 

 ٘ٛع آقىاضؾاظ

ٔسذ ظٔاٖ 

تطزاضی )ضٚظا٘ٝ،  ٕ٘ٛ٘ٝ

 فهّی(

زعساز 

 ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

تطزاضی  ٔىاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 )ازاق ذٛاب، ٘كیٕٗ(
 ُٔاِعٝا٘داْ ٔحُ  ؾاَ ا٘داْ

 
ضزی

 وٕیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ تیكیٙٝ 

477 

893 144 2 CR-39 ذٛاب ازاق 968 ضٚظ 90، فهّی 
 زا 2002

2003 
 25 ٔٛ٘سٍٙطٚ ٚ نطتؿساٖ

3750 172 10 CR-39 8270 ضٚظ 183، فهّی 
ٔرسّ )٘ٛع  ازاق زٚ

 ازاق شوط ٘كسٜ اؾر(

 زا 1992

2003 
 26 اؾّٛاوی

1890 121 7 Track-etch 

ضٚظ زض  96)فهّی

 ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی(

)زض 892

ٔٙاظَ 

 ٔؿىٛ٘ی(

ٔٙاظَ  ،ٔساضؼ

، آقدعذا٘ٝٔؿىٛ٘ی)

ازاق ، ازاق ٘كیٕٗ

ٚ ؾایط  ذٛاب

ٞای ٔٙاظَ  ازاق

 ٔؿىٛ٘ی(

 زا 1990

1992، 1992 

 ،1994 زا

 زا 1993

1995 ٚ 

 زا 1996

2005 

ٞای  اؾّٛٚ٘ی)فمٍ زازٜ

ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی اضایٝ 

 (قسٜ اؾر

27 

15400 4/90 10 

Track-etch ،

Terradex،KfK  ،

Charcoal   ٚ

Lucas cells 

 9800 ضٚظ 90فهّی، 
ازاق زاق ٘كیٕٗ ٚ ا

 ذٛاب

 زا 1990

2005 
 28 اؾدا٘یا

3904 108 - CR-39 ضٚظ 90، فهّی 
حسٚز 

3400 

ازاق)٘ٛع  یه یا زٚ

 ازاق شوط ٘كسٜ اؾر(

 زا 1991

1992 
 29 ؾٛیس

29705 230 20 
Track-etch  ٚ

electrets 

 9600 ضٚظ 100، فهّی
ازاق ، ازاق ٘كیٕٗ

 ٚ ظیطظٔیٗ ذٛاب

 زا 1980

2005 
 30 ؾٛییؽ

 نفط 87 17000

Track-etch 

(NRPB/HPA, 

NET, 

Gammadata) 

 945000 ضٚظ( 90-365)فهّی
 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب

 زا 1980

2005 
 31 تطیسا٘یا

ُٔاِعٝ 

اَٚ: 

6629  ٚ

ُٔاِعٝ 

ٝ ُٔاِع

 120اَٚ: 

ٚ ُٔاِعٝ 

ُٔاِعٝ 

اَٚ ٚ 

 13زْٚ: 

Track-

etch(Makrofol) 

فهّی، ُٔاِعٝ اَٚ: 

ظٔؿساٖ ٚ 

 ضٚظ( 365زاتؿساٖ)

حسٚز 

106148 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 زض ٚ ذٛاب

 َثمٝ زطیٗ خاییٗ

 زا 1990

1991 ٚ 

 زا 1986

 32 فٙلا٘س
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 (Bq/m3)لّتر 

 ٘ٛع آقىاضؾاظ

ٔسذ ظٔاٖ 

تطزاضی )ضٚظا٘ٝ،  ٕ٘ٛ٘ٝ

 فهّی(

زعساز 

 ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

تطزاضی  ٔىاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 )ازاق ذٛاب، ٘كیٕٗ(
 ُٔاِعٝا٘داْ ٔحُ  ؾاَ ا٘داْ

 
ضزی

 وٕیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ تیكیٙٝ 

زْٚ: 

33000 

ُٔاِعٝ زْٚ:   248زْٚ: 

 ضٚظ( 60ظٔؿساٖ)

2004 

286 96/36 15 
CR-39 ،LR-115 

 ٚ Makrofol 
- 2034 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب
 33 آضغا٘سیٗ -

310 95/81 7/16 
CR-39 ،LR-115 

 ٚ Makrofol 
- 

869 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب
 34 تطظیُ -

7/262 92/79 15 
CR-39 ،LR-115 

 ٚ Makrofol 
- 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب
 35 تطظیُ -

39/20 3/94 66/225 
CR-39 ،LR-115 

 ٚ Makrofol 
- 61 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب
 36 اوٛازٚض -

15 25/83 280 
CR-39 ،LR-115 

 ٚ Makrofol 
- 

4630 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب
 37 ٔىعیه -

43 88 300 
CR-39 ،LR-115 

 ٚ Makrofol 
- 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب
 38 ٔىعیه -

15 62/30 7/103 
CR-39 ،LR-115 

 ٚ Makrofol 
- 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب
 39 ٔىعیه -

57/18 29/32 2/50 
CR-39 ،LR-115 

 ٚ Makrofol 
- 168 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب
 40 خطٚ -

15 5/52 3465 
CR-39 ،LR-115 

 ٚ Makrofol 
- 143 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب
 41 ٚ٘عٚیلا -

- 25 - 
CR-39 ،LR-115 

 ٚ Makrofol 
- 119 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب
 42 قیّی -

اِٚیٗ 

خایف: 

ٔیاٍ٘یٗ 

 حؿاتی:
- 

Radopot® ، اِٚیٗ ُٔاِعٝ زض فهُ 

، زٚٔیٗ ٚ ظٔؿساٖ

زض ُٔاِعٝ 

، 530اَٚ: 
- 1989، 1999 

 ،2000 زا
 43 وطٜ
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 (Bq/m3)لّتر 

 ٘ٛع آقىاضؾاظ

ٔسذ ظٔاٖ 

تطزاضی )ضٚظا٘ٝ،  ٕ٘ٛ٘ٝ

 فهّی(

زعساز 

 ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

تطزاضی  ٔىاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 )ازاق ذٛاب، ٘كیٕٗ(
 ُٔاِعٝا٘داْ ٔحُ  ؾاَ ا٘داْ

 
ضزی

 وٕیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ تیكیٙٝ 

496 ،

زٚٔیٗ 

خایف: 

1350 ،

ؾٛٔیٗ 

خایف: 

1186 ،

چٟاضٔیٗ 

خایف: 

1004  ٚ

وُ: 

1350 

اِٚیٗ 

خایف: 

9/103 ،

زٚٔیٗ 

خایف: 

5/52 ،

ؾٛٔیٗ 

خایف: 

3/66 ،

چٟاضٔیٗ 

خایف: 

3/79  ٚ

 1/62وُ: 

RadTrak®  ٚ
Raduet® 

ؾٛٔیٗ ُٔاِعٝ زض 

زٕاْ فهَٛ ا٘داْ 

 قسٜ اؾر

 2953زْٚ: 

ٚ ؾْٛ: 

ٔٙعَ  970

ٔؿىٛ٘ی ٚ 

زض ُٔاِعٝ 

چٟاضْ: 

1100 

 ؾاذسٕاٖ

 عٕٛٔی

 زا 2002

2005 ٚ 

 زا 2008

2009 

137 22 1 CR-39 ٝ٘724 ؾالا 
 َثماذ ظیطظٔیٗ،

 4 ٚ 3 ،2 ،1 ٕٞى ،

 زا 2001

2002 
 44 ؾعٛزی عطتؿساٖ

8/9 3/3 1/6 PC - 700 - 
 زا 1997

1999 
 45 غاخٗ

4310 95 1 alpha track 

 ٔاٜ اظ ٚ ٔاٜ 2ٔاٞا٘ٝ)

 ٔی( ٔاٜ زا ٔاضؼ
1561 - 2009 

 ُٔاِعٝ زٚٔیٗ)فٙلا٘س

 (ضازٖ ّٔی خایف
46 

- 

 لاٞیداٖ،

 اضزتیُ،

 ٚ ؾطییٗ

 تٝ ٕ٘یٗ

 زطزیة

163، 

240، 169 

ٚ 144 

- CR-39 1124 فهّی 
 َثماذ ظیطظٔیٗ،

 زْٚ ٚ اَٚ ٕٞى ،

 زا 2002

2004 

 قٕاَ ٚ ایطاٖ)قٕاَ

 لاٞیداٖ، قطق:

 (ٕ٘یٗ ٚ ؾطییٗ اضزتیُ،

47 

- 96 - RADUET ازاق ٘كیٕٗ، ؾاِٗ  3184 ٚ فهّی)خاییع  48 وا٘ازا زا 2012
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 (Bq/m3)لّتر 

 ٘ٛع آقىاضؾاظ

ٔسذ ظٔاٖ 

تطزاضی )ضٚظا٘ٝ،  ٕ٘ٛ٘ٝ

 فهّی(

زعساز 

 ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

تطزاضی  ٔىاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 )ازاق ذٛاب، ٘كیٕٗ(
 ُٔاِعٝا٘داْ ٔحُ  ؾاَ ا٘داْ

 
ضزی

 وٕیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ تیكیٙٝ 

 زا اوسثط)ظٔؿساٖ

(، ٔسذ ظٔاٖ (ٔاضؼ

ضٚظ  90تطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ

 تٛزٜ اؾر

٘كیٕٗ، ازاق تسٖٚ 

خٙدطٜ، ٔٙتطٜ یا تسٖٚ 

ازاق تاظی ٚ ازاق 

 ذٛاب

2013 

- 

ٔیاٍ٘یٗ 

 حؿاتی:

3/14 

- RadoSys Ltd 

زاتؿساٖ  ٚ فهّی)تٟاض

 ظٔؿساٖ( ٚ ٚ خاییع
3461 

 ازاق ٚ ٘كیٕٗ ازاق

 ذٛاب

 زا 2007

2010 
 49 غاخٗ

 ،150-179ُٔٙمٝ قٟطی:  8زض 

 ،100-150ُٔٙمٝ قٟطی:  5زض 

 3زض ٚ  50-100ُٔٙمٝ قٟطی:  23زض 

تىطَ زض  50ُٔٙمٝ قٟطی وٕسط اظ 

 ٔسط ٔىعة

CR-39 50 ٔىعیه 1999 - 8090 فهّی 

90 3560 20 CR-39 

فهّی)زٚضٜ 

 ٔاٞٝ( 6تطزاضی  ٕ٘ٛ٘ٝ
373 - 

زا  2011

2012 
 51 تّغاضؾساٖ

92 32 8 Kodak  LR115 

 اظ ٚ ٔاٞٝ 6 زٚضٜ زٚ

 یٔ زا 2010 ٘ٛأثط ٔاٜ

 ٚ عییخا)2011

 ٔاٜ اظ ٚ( ظٔؿساٖ

 ٘ٛأثط زا 2011 غٚیٗ

 (زاتؿساٖ ٚ تٟاض)2011

334 

 ،یٔؿىٛ٘ ٔٙاظَ

 یقٛضا زفازط ٔساضؼ،

 ضؾسٛضاٖ ٞسُ، ،یٔحّ

 یازاض ؾاذسٕاٖ ٚ

ی )َثمٝ ٕٞى  زِٚس

ٔٙاظَ ٔؿىٛ٘ی)ازاق 

 ٘كیٕٗ((

 زا 2010

2011 
 52 ٔاِر طیخعا

 53 ضٚؾیٝ - - - - - - 52 -

2482 247 9/14 CR-39 

فهّی)ظٔؿساٖ ٚ 

 زاتؿساٖ وٝ زض ٞط

ضٚظ  90فهُ 

ٌیطی ا٘داْ  ا٘ساظٜ

674  ٕٝ٘ٛ٘

وٝ زض 

ٟ٘ایر اظ 

زازٜ  601

ظیطظٔیٗ 

)ازاضٜ، ٞا ؾاذسٕاٖ

ؾٛخطٔاضور، 

، ٞا أٖتیٕاضؾس

زا  2003

2004 
 54 چیٗ
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 (Bq/m3)لّتر 

 ٘ٛع آقىاضؾاظ

ٔسذ ظٔاٖ 

تطزاضی )ضٚظا٘ٝ،  ٕ٘ٛ٘ٝ

 فهّی(

زعساز 

 ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

تطزاضی  ٔىاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 )ازاق ذٛاب، ٘كیٕٗ(
 ُٔاِعٝا٘داْ ٔحُ  ؾاَ ا٘داْ

 
ضزی

 وٕیٙٝ ٔیاٍ٘یٗ تیكیٙٝ 

اؾسفازٜ  قسٜ اؾر(

 قسٜ اؾر

ی زفطیحی ٚ ٞا أٖٔى

 (ٞا آٖضؾسٛض

 

 

  



 
 پضيَشکدٌ محیط سیست

 

 رادن شی پا یمل  مطالعات افتویمرورساختار

 

    139 علىم پزشکی تهران دانشگاه پسوهشکده محیط زیست   مرکز تحقیقات آلىدگی هىا 
 

             ٔٙاتع .5

.1  Appleton JD. Radon in air and water: Springer; 2013. 

.2  Organization WH. Air quality guidelines for Europe. 2000. 

.3  Organization WH. WHO guidelines for indoor air quality: selected pollutants: WHO; 2010. 

.4  Organization WH. WHO handbook on indoor radon: a public health perspective: World Health Organization; 

2009. 

.5  Nagda NL. Radon: prevalence, measurements, health risks, and control: ASTM; 1994. 

.6  Appleton J, Miles J. A statistical evaluation of the geogenic controls on indoor radon concentrationsand radon 

risk. Journal of environmental radioactivity. 2010;101(10):799-803. 

.7  Darby S, Hill D, Auvinen A, Barros-Dios J, Baysson H, Bochicchio F, et al. Radon in homes and risk of lung 

cancer: collaborative analysis of individual data from 13 Europeancase-control studies. Bmj. 2005;330(7485):223. 

.8  Radon I. Radon Decay Product Measurement Device Protocols. Document EPA. 1992;402. 

.9  Miles J, Appleton J. Mapping variation in radon potential both between and within geological units. Journal of 

radiological protection. 2005;25(3):257. 

.10  Zielinski JM, Canoba AC, Shilnikova NS, Veiga LH. Working towards residential radon survey in South 

America. 2008. 

.11  Hadad K, Mokhtari J. Indoor radon variations in central Iran and its geostatistical map. Atmospheric 

Environment. 2015;102:220-7. 
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